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तत्तन्‌ सिद्वान्तपरिक्षानं सविष्यतोति मल्यते । फाम्यते व सर्वश्रास्य 
प्रचार इसि। 


फ्ये्ठ शष्न प्रतिपदि ।.. काशीवासिना 
) # रेफाब्दाः १८५७ | महामहोपाध्याय श्रीफणिभूषण 
ठफेबागीशभट्टाचायेण । 
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॥ प्रकार फे गहन और महदस्तपूर्ण दिषयोसि परिप्डुत पुस्तक का 
। प्रकाशन हो गया। 
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अआूमिका 
अध्यात्म शास्त्रकी सर्वाच् उपादेयता प्रत्येक मननशीछ मानबफ्े 

मनन पथका सदियोसे चिर पथिक होती चछी आ रही है, इसमें 
प्राय आज भी विद्वानोंका मद नेद दृष्टि गोचर नहीं हो रहा है। 
उस आध्यात्मिक ज्ञानले मानवका चित्त फ्रितना शास्तिमय ओर 
निमछ हो जाता दे इसका वर्णन करना बाणीके बाहर है, जिसेने 
इसका रसास्वादन किया है चदी समझता रहता है । 

संसारके सच्चे और झूठे जाननेकी एकमात्र कसोदी 
अध्यात्म शास्त्र है, किन्तु आये दिन नास्तिक बादके बाहुल्य॑से थेंह 
चिछुप्प्राय होता चला जा रहा है। जाज विलोसिता मोर विषय- 
मदने उस मदृक्त्व-पूर्ण विवेककों शिथिछ कर रंक्खा दै। विद्युतूकी 
तरह क्षणिक विषय-भोगफे सुख-स्वप्नमें छोग तल्लीन रहते हैं 
निकट भविष्यमें उसके प्राप्त होनेकी कामना करते हुए अपने 
समस्त पुरुषाथकों निरन्तर चाद्य रखते हैं। 

क्या यह युग धम है। जिसमें देरे-फेर करनेकी गुजाइश 
नहों, अथवा लोगोंका उधरसे पर्पेक्षा भाव रखनादै।! में 
कहूगा--युग धम नहीं, सब युगो्में' अच्छे-घुरे भाव तोरसंम्यरूपसे 
होते रहे और छोते रहेंगे क्योकि यह विश्व-निर्माण मिगुणात्मंक है । 

मलुष्य अपने अरे परिश्ममर्से अपनी फर्मीको प्रौय/ बेहुँत 
सशॉमें पूरा कर संकेता है, यंदि बह अपनी विपेय॑-मंर्दकी स्वॉरमि[- 
बिक उदण्डताकी छोड कर चिधेकेंका' खाँगस करे । 


र्‌ 
बिवेकका परित्याग, संस्कृत शास्त्रोंकी उपेक्षा, धार्मिक भावकी 
निलल्‍्दा और सदाचारका उपहास यद्दी आज अविवेफी व्यक्तियोंके 

* बिनोदकी सामप्री हो रही है। 

यद्यपि ऐसी परिस्थितिमें विवेकपर्ण उपदेश देना अथवा 
आध्यात्मिक पुस्तक लिखना अरण्यरोदन सा द्वी प्रतीत होता है 
तथापि किसीके कभी तीम्रतर सात्तिक धमंके उदय होनेसे विपय- 
मदके नशा उतर जानेसे उसके विपय भोगका सुख-स्वप्न दुःस्वप्रमें 

'परिणत हो जाता है। उसे सत्सझ्ः करमेकी अभिक्षापा होने 
लगती है। धर्म, फर्म, सदाचार जोर विद्वानोंका चही आदर करने 
लग जाता है।. 

[-“- आत्माके सब्चिदानन्द स्वरूपके आवरणको ह॒टानेके उद्देशसे 
अध्यात्म विद्याध्ययन ओर उसके अनुकूल साधनमें पुनः वह लग 
जाता है ओर तत्पर हो कर निरन्तर छगे रहनेसे काछ पा कर 
उसे सफलता भी अवश्य मिल जाती दे। दूसरे छोग, जिनकी पूर्व 
जन्मके तीघ्रतर| शुभ कमेके फलस्वरूप जन्‍्मसे ही सात्त्विक 
अनृत्ति हो, जाती है, वह भी उसीके लिये प्रयक्नशील रहता दे 
रेसे जिज्ञासु सज्जनोंको इस युगमें भी आध्यात्मिक उपदेश शान्ति- 
प्रद होता है। अनिष्महकी मद्ादृशा मोर अन्वर्देशामें कभी 
शुभ अद्दका प्रत्थल्तर जा जाता दे । 


॒ 


साराश यह्‌ कि दिन-रावफे अशान्तिमय संचयसे ऊब रर सत्‌ 
शास्रके अत्रण आदिसे दिन कर चित निर्भ हो गया है, उन्हें सध्या- 
त्म शाज्नक्री इस महत्त्वपूर्ण सरछ पुस्तकडी डपादेयता ज॑चेगी ही 
नहीं, किस्नु वे इस ऊायमे परिणय करगे इसी मुझे पूर्ण आशा है 
इस पुस्त (के छेखर ४--शरीयुत धाबू सूयंमछणी मोमाणी। 
आपकी वेदान्त शाक्षमे पूर्ण निष्ठा दे! आपने पहले “ज्ञान रक्षाकर” 
ओर “धम-भक्ति रप़ाकर” इस दो अनोखी पुस्तकोफ़ी छिख कर 
अपनी विद्धतग प्रतिमा शक्तिके परियय पे हुए आध्यात्मिक दया 
धार्मिऊ भावऊी भिज्ञासु जनवामें सन्‍्तोप-जनऊ जागृति कर दी है । 
आपकः यह प्रयास सराहनीय ओर अत्यन्त बैदुष्य- 
पूर्ण है । 
इस पुस्तकका यह्‌ प्रथम भाग हे; इसमें धासनाक्ा विचार, 
अटा दे यो।-बा न, सो प्र ऊपर प चक्रोश-विधेक, मायके खहप, जीव 
ओर ईश्वरके रवऋूए औश इसमे उहजेठकी पद्धति तथा देह आदिसे 
आत्माहा प्रथकू करण आदिका सविघ्तर चणन कर दिया गया है। 
इसके ह्वितीय भागमे चार्बाक आदि नास्तिक तथा वेदान्त मे दि 
अ छिऊ लिद्ग॒ए्या रा सबिस्तर वर्णन किया गया है । 


छ् 
यहां यह कद देना आवश्यक है कि बेदकों नहीं मानता 
यानी वेदके छारा प्रतिपादित कर्म कछाप, ईश्वर और 
सच्चिदानन्दखझूप आत्मा आदिको नहीं मानना द्वी नास्तिझता दै। 
नास्तिक दर्शनोंका पहले विशद रूपसे उपपादन करके पश्चात्‌ 
ऋमसे नास्तिकोंके एक एक पदार्थका सार गर्भित बिलक्षण युक्तियों 
से ख़ण्डन कर दिया गया है । 
अस्तमें अद्वेतसिद्वान्तक्ता जो भगवान्‌ शझूुरकफा सर्व- 
मान्य सिद्धान्त है, सविस्तर उपपादन किया गया है ओर उसकी 
सर्वश्रेप्ठता दिखायी गयी दै। 
इस प्रकार इस “दर्शन तस्व रत्लाकर” में दवादश दर्शनका समा- 
चेश किया गया है, किन्तु इस भागमें सिफे आत्म-ज्ञानफे उपयोगी 
चदाथोका दिग्दर्शन मात्र कराग्रा गया दे । 
इस कृतिके साथ मिमाणीजीकी कीर्ति ओर विद्वत्ता विवेक 
शोर जनतामें समुज्वल्ित दो उ.ठेगी इसकी मुझे पूर्ण क्ाशा दै। 
इतने वह कारोबारंके रहते आपकी इस प्रकारकी आध्यात्मिक 
अद्वा एक मद्रान्‌ आदर्श है। ईश्वर आपकी इस प्रद्ृत्तिकों सेव 
अक्ुण्ण धनाये रखें, यह मेरी द्वर्दिक अभिलाप्ा है। 
इस पुस्तकके संशोधन करनेका समस्त भार मेरे ही क्रपर था 
अतः इसको भूछ-चुकके लिये में क्षमाप्रार्थी हूं । 
पं० शिदरासयंण मा 
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परम पूजनीय पिताजी ! 

आप अपने अनुप्स प्यार से सदेव 
जिसका लशलन-पोषण किया करते थे और 
सात्तिक उपदेश देकर जिसकी धार्मिक प्रवृत्ति 
अच्चुणण रकखा करते थे वही आज आपकी 
दिवद्डत आत्माकी चिर शान्तिके लिये आज 
तक के अपने आत्म-विकाश का यह उपहार 
आपही के कर कमलों में सादर समर्पित 
करता है । 

आपका पाद सेवक 
खूरजमल 
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राम प्रताप मोमाणो 


१ 
लेखकके दिनम्र निवेदन 


आध्यात्मिक और घामिक भावके ज्ञान रत्ाकर, तथा 'धमे 
अक्ति रन्नाकर! इन दी पुस्तकोंको छिप कर भाप सज्जनोके सामने 
पहले रस चुका हु'। आप छोग भी अपनी अनुपम निष्पक्षतासे 
उन्हें झो सस्तोप-जनकरूपमें अपना चुके हैं उसीसे उत्साहित 
हो कर ञाज में इस उपहारको ले कर आपके सामने फिर भो 
सपस्थित हो रहा हू ! 

आज जो यह नास्तिज्याद और निरीश्वरवाद घेसी 
संस्थाएं कायम को जा रही हैं ओर उस प्रकारफे उप- 
देशके द्वारा जो सनातन धमम पर घोर कुठाराधाव किया जा रहा 
है उसका एकमाज कारण है--हम अपने दर्शनको भूल गये है। 
हमारा सर्वस्व--हमारा 'दर्शन' कितना ऊचा मोर सारगर्भित है 
इसकी जानकारी हम नहीं रखते हैं, रक्खें भी तो केसे | संस्कृत 
शास्त्र ही प्रथम कठिन है, फिर उसमें दर्शन शास्ष तो अत्यन्त 
गम्भोर है अत, संदासे मेरा एकमान यही अभिप्राय रहा है 
कि सत्यल्त गम्भीर दर्शन शास्त्र पक्षपात-रहित भावसे विशद्‌- 
रूपसे सरल हिन्दी भाषामें लिछें, जिससे छो्ोंकी प्रवृत्ति दर्शन 


शास्रमें अनायास हो सके । 


भो जिला सक्जन अच्छी तरह एक बार दुर्शन शास्त्र का 


ज्ञान प्राप्त कर छेते हैं वह कभी नास्तिक और निरी- 
श्वरवादी नहों हो सकते--यह मेरा पूर्ण विश्वास है, ओर यह 
सतशाक्षा ओर सत्पुरुणों ठथा समीचीनते स्कीचीन युक्तियासे 


र्‌ 


निश्चित हो चुका दे कि सचिदानन्दर्महूप आत्माका प्वान प्राप्त 
करना मानवका एक मात्र उद्दे श्य होना चाहिये। 

अपनी आत्माके वास्तव सुधार करनेसे द्वी जगनका सुधार दो 
जाता दे इस लिये चित्तक मल-विश्षेष और मावरण दोप हटा फर 
सात्म-विधेकमें सारे पुरुषाथेकों छगा देना द्वी मानवता दे । 

इध्न पुस्तकें घासनाका विचार, अंष्टाकृयोग-वर्णन, पंचफोश 
विवेक, जीव ओर ईश्वर्के स्वरूप ओर उसके झमेदकी पद्धति, 
माथाफे स्वरूप, सृष्टि-प्रक्रिया, देह आदिसे जात्माका प्रथक्‌ करण 
सादिका स्विस्तर वर्णन कर दिया गया &। इसके द्वितीय भागमें 
पार्वाकभादि नास्तिक तथा न्याय आदि आस्तिकोंफा सबिस्तर 
धर्णन£ किया गया है । 

इसमे' नास्तिक दर्शनोंका पहले विशद्‌ रूपसे उपपादन 
किया गया दे और पश्चात्‌ उपपादन क्रमसे नास्तिकोंफे एक एक 
पदार्थका खण्डन कर दिया गया है। स्याय, बेशेपिक, पूर्व मीमांसा 
सांखय ओर योगका यथावत्‌ उपपादन किया गया दै 
अन्‍्तमें वेदान्स £दर्शनकी सर्वोत्कटता दिखलायी गयी है 
यदि इस पुस्तक्प्ते आप सज्जनोंक्ी छुछ सेवा हो सफेगी तो 
में अपनेको सफल समझूगा। भूछ-चूकफे लिये विज्ञ जन क्षमा 

विनीत है 
सूरजमल मोमाणी 


नमः श्रोशक्वराचायमगवत्पादेस्यः । 

अस्माभिः सामीचीन्येन पर्यालोचि श्रीसूरजमछजी मीमाणी” 
मद्दोदयेन, सुसड्डलितस्यथ दशेनतत्त्तस्त्नाकर. मामघेयप्रन्थस्य 
प्राथमिफोभागः । पर्यालोच्यचेंदमभिधातु' बलादुत्सदने चेतो यत्त्‌ 
दुरबगाहपड़द्शनीनी रनिधीन्‌ निर्मथ्योद्धारि पमन्यरत्नमिद्मप्रतिमो 
गीर्बाणवाणीप्रणयिना जिज्ञासुजनतोपऊतिक्नतम तिनोक्तमहाशयेन । 

प्रस्थेडस्मिन्नास्तिकास्तिकदेशनमतानि साकल्येन. बिस्तरेण 
सरछतरयारीटाच सोपपत्तिकमुपवण्ये नास्तिकमतानि निरस्य- 
च्वास्तिऊमतानि सैद्धान्तिकाध्वनि न्‍्यधायिपत। हिन्दीभाषाया 
नेतारशोग्रन्थो5स्मामित एचरः । स्येथा प्रशंसनीयोडउ्यंप्रत्यः। न 
केवल छात्राणामुपकारकोड्यंप्रस्थोडपितु भूयसाउनेहसामददीयसायासेन 
समासादनीयाना.. निखिलदशनसिद्धान्तानामेकत्रसंप्रदेणविदुपामपि 
दशेनीयताँगतों नेजगुणगणगरिग्णेत्युक्तोनास्त्यतिशयोक्तिलेशोडपीति । ! 
महान्तमुपकारमाधास्यति दशनतत्त्वज्िज्ञासूनां. तदीयकाठिन्येन 
निराशाम्रस्तस्वान्तानामू। ढितीयभागो5पिवाद्शोमवितेति'स्थाली- 
पुछाकन्याये'नानुमितुमदे । 

धन्दभः परिभाव्यता सुमतयः स्वार्थंपु को मत्सरः इति 
आमतीमन्थान्ते. वाचस्पति मिश्र वचो5नुसारंप्रन्थो5्य॑ंसैंद्र धन्य: 
एवम्विघानपरानपि प्रन्थांननिर्मातु प्रकाशयितुरच चिरजीवयतु 
मदहोदयमेन 'छक्ष्मीभत्ता न भवन्ति सरस्वत्यनुरक्ता:' इतिचिरंन्तन- 
प्रवादापवादभूते भगवान्‌ भवानीजानिरितिसम्मन्यते-- 

स्वामी भागवदानन्दोमण्डलीश्वरः, शास्त्री, कान्य-सांख्य-योग- 
न्याय-चेदान्ततीर्थो चेदान्तयागीशों मीमासाभूषणो वेद्रत्नम, कनखछ 
( हरिद्वार ) वास्तव्यः । 
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सब प्रन्थकारों ने अपने २ प्रन्थों में प्रथम मंगलायरण 
किया है, अतः मैं भी शि्ट -सम्भदाय के अनुसार निर्विन्न रूप से 
अन्य की समाप्ति के लिये इस म्रन्थ में प्रथम अपने इष्टदेव 
सच्चिदानन्दरूप परत्रह्य का समस्काररूप सगलावरण 
*$ करता हूँ। 
सत्ये यत्र विभाति विश्वमखिलं रज्णो यथाहिसतः 
यददृष्टेविंलयं समेत्यहिरिव ज्ञानाद्धि रजोः पुनः । 
शुद्धान्त.करणेः सदा जगति यव्‌ जिज्ञासुभिम्मग्यते 
सान्द्रानन्दघनं तदेव शूतधा चेतन्यरूपं तुमः । 
जिस प्रकार रज्जु (रस्सी) में सर्प की प्रतीति होती है 
अर्थात्‌ वारतव सपे नहीं रहने पर सी रब्जु के अ्न्नाव से 


र्‌ दर्शन तत्त्व रत्नाकर 





रज्जु में सपका ज्ञान होने लग जाता है, उसी प्रकार सत्य स्वरूप 
जिस आत्मा में यह सारा संसार भासित हो रहा है श्रथांत्‌ 
वास्तव आत्म-ज्ञान नहीं रहने के कारण दवी सद्गरप आत्मा में 
उद्चावचरूपसे यह सारा संसार सत्य मालूम पड़ता है और 
रज्जु के वास्तव ज्ञान हो जाने पर जिस प्रकार वहां सप॑ की 
प्रतीति सबथा विनष्ट हों जाती है, उसी प्रकार जिस झात्मा के 
चास्तव ज्ञान हो जाने पर यह सारा संसार सदैव के लिये विलुप्त 
हो जाता है । इस संसार में मल--विक्तेष दोष से रहित विश्युद्ध 
अन्तःकरण वाले जिज्ञासुगण जिस आत्म-तत्त्व को निरन्तर 
खोजते रहते हैं ! आनन्द-राशि, चैतन्यस्वरूप उसी सद्गरप 
आत्म-तत्त्व को हम शतशः नमस्कार करते हैं 


चार्चाकः सततं मलीमसमना जनः पथोन्‍्यककृत 
येपन्येपंडितमानिनो5थनितरांवोद्धाश्वतुःसंख्यकाः 
सर्वेतेकिलनास्तिकाहिशतशोयुक्तयादिसि:ः खं ढिताः 
आनीताःपुनरास्तिकाःसतिपथिस्वध्यात्मशासत्रहु हः 


सदैव पाप की भावना करने वाला चार्वाक और जेन, 
जोवबेद के सत्पथ से बाहर दो गया है तथा अपने को 
महान्‌ पणिठत मानने बाले सौत्रान्तिक, वेमापिक, योगाचार, 
माध्यमिक येजो चार प्रकार के बौद्ध हैं, वे सबके सब बेद- 


प्रथम रत्न डर 





विरोधी होने के कारण नास्तिक हैं, इस ग्रन्थ में अनेक अकार 
को युक्तियों से, श्रुतियों के समन्वय आदि से उन नास्तिकों का 
विशदरूप से खण्डन किया गया है और जो आस्तिक हैं किंतु 
बेदान्त के सिद्धान्त को नहीं मानते हैं वे भी बेदान्तविद्या के 
सत्पथ पर लाये गये हैं । 


अंगणित योनियों के इस विशाल ससार में सुख और 
दुख ये दो जबर्दस्त पदार्थ सबको अनुभूत हो रहे हैं । यद्यपि 
सुख को ही सब कोई चाहते हैं, दु.ख को कोई भी नहीं चाहता है 
तथापि ऐसा एक प्राकृतिक अटल नियम है. जिससे किसी न 
फिसी रूप से सबको दु ख भी भोगना ही पड़ता है। किसी को 
ज्यादा सुख कम ठु ख भोगना पड़ता है तो किसी को ज्यादा 
छु ख कम सुख भोंगना पडता है। साराश यह कि सुख-ठु खका 
भोग सबका एकसा नहीं रहता है । सुख की श्राप्ति के लिये ही 
प्रत्येक जीव अपनी कोशिश या पुरुषार्थ को चालू रखता है, 
जिसकी जैसी मिहनत या पुरुषार्थ रहता है उसकों चेंसाही सुख 
मिलता है । 


यह मानी हुई बात है कि कारण मे कमी-बेशी रहने से ही 
उसके काये में कमी-बेशी होती है। मिट्टी के परिमाण ( वजन ) 
अधिक रहने से वड़ा घड़ा बतता है और उसके परिमाण में 
कमी रहने से छोटा घड़ा बनता है, इसी प्रकार इस जन्म के 
अथवा जन्सान्तर के किये अपने पुरुषार्थ के अनुसार दी जीब 
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सुख ग्राप्त करता है। संसार में अनेक प्रकार के सुख हैं. और 
एक से एक बड़े हैं । 

साधारण सुख रहने पर भी अपने से विशेष सुखी व्यक्ति को 
देखकर उसके सुख की लालसा द्वोने लग जादी है और उस 
विशेष छुख के नहीं मिलने पर उसकी लाज़सा छगी रहने से 
पहले का अपना सुख भी दुःख में परिणत दो जाता है अतरव 
सतत शास्रों में उसी सुख के लिये सवंथा प्रयत्न फरना चास्तविक 
पुरुषार्थ माना यया है जिस झुख में कमी-बेशी न हो, हैत न 
रहे, लालसा न रद्द जाय, जो किसी प्रकारका परिवत्तेन-शील न 
हो और जिसका कभी विनाश ने हो । 

उक्त श्रकार का जो सुख है वद्दी मोक्ष या परम पुरुषा् है, 
ओर जितने इस लोक के या परलोकके सुख हैं वे सब तारतम्यसे 
दूपित हैं अर्थात्‌ उनमें पारस्परिक क्मी-बेशी रहने से सब ठुःख- 
रूपही हैं, धास्तविक सुख रूप नहीं हैं. और स्त्री, पुत्र, घन आदि .« 
अनित्य विषयों से उत्पन्न होने के फारण सब अनिष्य हैं इसी- 
लियें उस मोक्षरूप परम सुख के अन्वेषण करने फे लिये श्राचीन 
समय में सांख्य आदि छः प्रकार के आस्तिक दशेन का निर्माण 
हुआ और बोद्ध आदि छः प्रकारके नास्तिक दशेनका भी 
निर्माण हुआ । * 

उनमें नाध्तिक द्शान तो चेद-वाह्म होने के .कारण उद्देश्य 
प्राप्ति के बाधक हैं अतः स्वधा अमान्य हैं, इसका आगे विशद 
रूप से विवेचन किया गया है। लोग्सें की विभिन्न रुचि के अजु- 
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सार सांख्य, योग, पूर्तमीमांसा, न्याय, चैशेपिक ये जो पाच 
दर्शन हैं थे कई अशो में मान्य होते हुए भी मोक्ष रूप 'आत्म- 
तर्त की गजेषणा करने मे विपरीतपथावलूस्पी द्वोज्ञाने से सबेधा 
सान्य नहीं हो सकते हैं। यद्यपि वे दर्शन भी श्रुतियों के आधार 
पर दी लिखे गये हैं और उनकी सृष्टि-प्रक्रिय आदि कई अश 
श्रुति के अनुकूल हैं तथापि श्रुति आदि सारे साधनों का लक्ष्य 
जो एकमात्र आत्म-तत्त्व है उसीके विवेचन में खींचातानी करके 
श्रुतियों के दातप्पय से बाहर हो गये हैं. यह बात 'आगे इस भग्रन्थमें 
युक्ति और भ्रुतियों के समन्वय आदि से अच्छी तरह सिद्ध करके 
साबित कर दी गयी है। 
सब से विपरीत सिद्धान्त मानने वाला प्राचीन समय में 
चार्वाक था वह महा नास्तिक था अत. सबसे बहिष्कृत था। 
उसके भ्रत को मानने वाले उसके शिष्य, उपशिष्य सब चार्वाक 
नाम से पुकारे जाते हैं। उसका मत तात्कालिक सुखप्रद दीखनेसे 
पतनोन्मुख युग में कुछ लोगों को ठोकसा जेंचने लग जाता है 
क्योकि चार्षाक मत में स्व, वेकुएठ आदि परलोक कहां कुछ 
नहीं है और वहा के सब सुख-भोग आकाश-पुष्प की तरह मूठे 
हैं। प्रारघ अथवा अन्य किसी प्रकार की कोई अरृष्ट शक्ति इस 
सृष्टि का सूत्रधार नहीं है। 
अत्यक्ष के सिवाय अन्य अमाण को वह नहीं मानता है। 
मानव जीवन के उद्देश को सफत्त बनाने के लिये भगवद्धक्ति, 
उपासना, दत्त्वज्ञान आदि साधन, जो शाख्रों में बतलाये गये हैं, 
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चार्वाकके सत में वे सब लोगों को ठगने के लिये आडम्बर-पूर्ण 
स्ांग रचे गये हैं ऐसा माना जाता है। पिवरों के निमित्त तपण, 
शआद्ध आदि क्रियाएँ परम उपद्यासास्पद कह्दी गयीं हैं।. 
दान देवा आ्यादि धर्म को सोली भाली जनता को ठगकर 
घन कमाने का रोजगार कहा जाता है रौरव आदि नरकों के 
नाम्र से भय दिखाना बुद्धिमानों का अपना उल्लू सीधा करना 
है। इन्द्र आदि देवता भी नहीं माने जाते हैं। कहने का तात्पर्य 
यह है कि शाज्कार ऋषियों क्रो धूत्त, चालाक, स्वार्थ-साधक 
और पक्षपाती कहा जाता है। 
धन, ख्त्री, पुत्र आ्रादि जो सांसारिक विषय हैं, उनके प्राप्त होने 
और उपयोग फरने से जो सुखानुमव होता है यद्दी पुरुषार्थ है । 
स्व्राध्याय-चिन्तन, तपस्या अन्य कुछ भी पुरुषार्थ नहीं है। इस 
संसार का जो सर्वोच्च सुख है जो प्रत्यक्तरूप से सबके अनुभव 
में आसकता है वद्दी परम पुरुपार्थ है। इस शरीर का विनाश 
होना दी मोक्ष है । राजा द्वी ईश्वर है उसफे सिवाय अन्य किसी 
प्रकार का कोई इंश्वर नहीं है है 
यह प्रत्यक्ष दीखने पाला भौतिक देद्द ही आत्मा है। इस शरीर 
के सिवाय अन्य कोई आत्मा नहीं है । जैसे कई घीजों के संमि- 
अण से जो मद बनता है उसमें एक धद अदूझभुत मादकवा शक्ति 
आ जाती है जो उसके उप्राद्षन कारण में नहीं देखी ज्ञाव्री है 
इसी अ्रक्रार अभचेवन चादु, वेज, नल, भ्रथिवी के संमिश्रण द्वोने 
से इस शरीर में चैतन्य शक्ति झा बात है । 





अथम रत्े हिट 
उक्त प्रकार का जो चाविक भत है बह दूर दर्शिता से स्वेया 
रहित है क्‍योंकि परलोक के नहीं रहने और इस शरीर के 
पुण्य-पाप से भविष्य में छुछ भी सम्बन्ध नहीं रहने से इस 
सृष्टि का जो भद्दान्‌ सुख-दुःखका तारतम्य-वैचित्रय है वह 
कैसे रहता ! 
एक ही रज-बरीय॑ से उत्पन्न धालक एक सुखी, धेमवाम्‌, 
नीसोग रहता है. एक दु खौ, दरिद्र और रोगी हमेशः रहता है । 
एक दी विद्यालय में एक ही गुरु से पढ़ने वाले एक महा परि- 
श्रमी छात्र को विद्या उस प्रकार नहीं आदी है जिस प्रकार उसी 
गुरु से पढ़ने वाले अल्प परिश्रमी छात्र को विद्या आजाती है। 
घुए्य-पाप और पूर्व जन्म के कम के सबंध नहीं मानने से उक्त 
प्रकार का सुख-दु ख का विमेद कैसे दीखने में आता; इत्यादि 
विवेचन करने से परलोक और यहां के पुएय-पापों का भविष्य 
में सम्बन्ध सब कुछ मानने ही पड़ते हैं । 
संप्तार की एक साघारण सी पस्तु का सी बिना सूत्रधार के 
सब्वालन द्वोते जब नहीं दीखता है तब उश्चावचरूप से इस 
विपम सृष्टि का नियम से सब्म्धालन होंनां बिना किसी सूत्र- 
थार छे स्वेथा असम्मव है अतः प्रारब्य आदि अदृष्ट शक्ति को 
इस रृष्टि का नियामक (संचालक ) मानना ही पड़ता है। 
किसी तालाब या गड्ढे आदि में प्रत्यक्ष में छोटे ध्चे के नहीं 
गिरने पर भी केवल्ल उसके अत्यन्त नजदीऊ पहुँच माने से ही 
वालाव भादि में धरे के गिर जाने का अनुमान करके लोग बच्चे को 
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पकड़ लेते हैं और वहां से उसे हटा देते हैं इस प्रकार अनु- 
मान प्रमाण संसार में ज्वलन्तरूप से व्यवहृत है 
किसी आप्त पुरुष ( श्रद्धेय पुरुष ) से सुनकर या उसके पत्र 
पढ़कर अपने प्रवासी पति के जीने-मरने तक का सत्लरी निश्वय 
कर लेती है और पति के अस्तित्व या मृत्यु के प्रत्यक्ष नहीं होने 
पर भी आप्त वचनसे अथवा पत्रामुसार सघवापन या विधवापन 
का घरमें आचरण करने लग जाती है | जनता में इस प्रकार के 
व्यवहार दिम रात देखने से यह मिश्चित होता है कि प्रत्यक्ष के 
सिवाय अनुमान आदि अन्य प्रमाण भी अवश्य भन्सव्य हैं । 
उनके नहीं मानने से काम नहीं चल सकता है, इसी प्रकार 
शांख में फथित भगवद्भक्ति, उपासना आदि सारे आप्त वचन 
मान्य हैं जो लोगों के परम हितकर हैं । 
घन, सत्री, पुत्र आदि विषयों से उत्पन्न होने वाला सुख 
क्षणिक है और वह कभी दुःखरूप में भी परिणत द्वो जाता है, 
अतः सांसारिक सुख पुरुपार्थ नहीं कद्दा जा सकता है। सच्चा 
पुरुषाथ तो आत्मा का वास्तविक ज्ञान श्राप्त करना है, जो 
एक रूप से सवंदा टिकाऊ “यत्परोनार्ति! आमन्दामुभव है। 
राजा इश्वर नहीं हो सकता है क्योंकि भ्रत्येक दिन लोगों 
की सुपुप्ति ( घोर निद्रा ) की जब अवस्था आती है तब सब 
समान हो जाते हैं। घोर निद्रा में राजा और रंक में कुछ भी 
फरक नहीं रहता है। उस समय राजा अपने राज्य का अनुभव 
नहीं करता है और रंक मी अपनी दरिद्रता छा अनुभव नहीं 
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करता है । व्याधि, हु स, सृत्यु आदि सांसारिक यातनायें साधा- 
रण व्यक्ति के समान राज़ा को भी देखने में आती हैं. अतः राजा 
को ईश्वर कहना लड़कों का विवेक-शून्य अलाप है। 
इस भौतिक देहको आत्मा कहना भी सव्वथा युक्ति-विरुद्ध है. 
क्योंकि लोगोंमे “मैं देह हू? ऐसो प्रतोति कभी नहीं होती है किंतु 
भमेरा देह है” ऐसा दी सुना जाता है। मैं! शब्द से आत्मा 
का ज्ञान होता है। यदि देद्द ही आत्मा रहता में देह हुँ” ऐसा 
ही कहा जाता । 
इससे यह सावित द्वोवा है कि देह से मिन्न आत्मा है। 
यह देह यहा द्वी रह जाता है और आत्मा का परलोक गमन 
होता है। अपने फर्मानुसार उसे पुनः नवीन देह धारण फरना 
पड़ता है और तदनुसार ही सुस-दु/स भोगने पड़ते हैं, इस 
प्रफार की दिचितन्नता का अचुभव रखता हुआ कोई बुद्धिमान्‌ कैसे 
कह सकता है कि देह ही आत्मा है। 
इस प्रकार चार्वाक-मत युक्ति रहित है. अत. स्वेधा बहिं- 
ध्क्ृत है इसका सविस्तर निराकरण आगे किया जायगा। अतः 
एकमात्र वेदास्त दर्शन द्वी आयांवर्त्त का गौरव बढ़ाने वाला 
सर्वोच्च दशंन माना जाता है, यद्दी एकमात्र सत्पथ-प्रदर्शश सिद्ध 
होता है । चेदाम्त दशन का सचा अधिकारी वही द्वो सकता है 
जो मल-विक्षेप दोप से रहित है और साधन चतुष्टय-सम्पन्न है । 
जीवों के अन्त/करण में अतिसूह्मरूप से अवस्थित 
अनेकानेक जन्मों का जो पाप सचय है वही मलदोप है, उस 
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मलदोप के निराफरण फरने का साधन जो निष्कामरूप से 
कर्मानुष्ठान है, शाखरानुसार अपने २ वर्शाभ्रम धर्म का पालन 
करना है उसका विशद्रूप से विवेचन मैंने 'धर्म भक्ति रत्नाकर' 
में किया है और जीवों के अन्तःफरण में जन्म-जन्मान्तर की 
अनेक प्रकार की वासनाएँ भरी पढ़ी रहती हैं. उन वासनाओं 
से चित्त की चंचलता सदैध प्रबल रहती है जिससे किसी एक 
विपय में बुद्धि ठठरने नहीं पाती है अतः शान्ति-लाम से वंचित 
रहती है, वह्दों चंचलतास्वरूप चित्त-शृत्ति विज्ञेप दोष है। 
उस विक्तेप दोष के निराकरण करने के उपाय भगवद्धक्ति, सगुण- 
निगुंण उपासना, चित्तवृत्ति-निरोध हैं। ' 

उनमें से भगवद्धक्ति और दोनों प्रकार की उपासना का 
सविस्तर चर्शन भी उसी ग्रन्थ में कर दिया गया है किन्तु चिंत्त- 
यृत्ति-निरोध फरनेका जो यौगिक सम्प्रदाय है, आत्मतत्त्व के 
साछ्तात्कार में जिसकी अत्यन्त उपयोगिता है उसका सविस्तर 
विवेचन नहीं किया गया है अतः इस अन्य में प्रथम उसका द्वी 
साधन रूप से सविस्तर वर्णन करके पश्चात्‌ अपने प्रतिपाद्य 
चेदास्त विषय का वर्णन किया गया है। 

यद्यपि वेदान्त का विषय आत्म तत्त्त-विवेक है और 
उसका विचार मेंने ज्ञान रत्माकर! में कर दिया है तथापि इस 

ग्रन्य में प्रतिपक्षीगर्णों के सत-मतान्तर दिखाकर और उनके 

मतों का खण्डन करके समीचीन से समीचीन युक्तियों तथा 
श्रुदियों से आत्म-दत्त्व का विवेक किया गया है। 
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वायु के वेग में पड़कर बृक्त के पत्ते जिस प्रकार दिला करते हैं 
उसी प्रकार सासारिक पदार्थों के राग-द्वेप रूपी मद्दावायु मे 
अडी हुई चित्त-बृत्ति कभी स्थिर नहीं होने पाती है। उसके 
सामने जब भगवदूभक्ति, भगवत्कथा और मोक्ष शात्र की चर्चा 
आ जाती हैं वभी वद्द उसका अनादर कर स्त्री, पुत्र, धन आदि 
सासारिक विषयों में स्मस करने लग जाती है, इसीसे ठत्त्व- 
साहात्कार में बुद्धि समय नहीं होने पाती। 
उस बुद्धिकी ज्ो चहनचलता है वह अग्निकी उष्णता की तरह 
स्वाभाविक नहीं है, किंतु औपाधिक है अर्थात्‌ अपने अनुकूल 
प्रदार्थोंको प्राप्त करने और प्रतिकूल पदार्थों को छोड़ देने की जो 
अनन्त काल से भावना चली आती है, जिसे राग-दवेप कहते 
हैं, उसीसे आविष्ट रहने के कारण चित्त सदैव चछ्चल रहता 
है, सायश यह कि चित्तकी चल्चलता का विनाश तब हो सकता 
है जब विषयों में राग-द्वेष न रहें अर्थात्‌ जब तक ससार के सारे. 
विपय स्रभान रूपसे न दीखने लगें, कोई भला और कोई घुरा न 
दीखता रहे अर्थात्‌ किसी में अनुफूलता और किसी में प्रतिकूलता 
न रहे तमी राग-द्वेष नष्ट हो सकते हैं. और किसी विपय में जो 
अनुकूल भाव और किसी विषय में अतिकूल भाव है. वह तभी 
इट सकता है, जब भेद-बुद्धि ( द्वैव भाव ) विनष्ट हो जाय और 
वह भेद-ब्रुद्धि अर्थात्‌ द्वैत ज्ञान वब विनष्ट हो, जब उसके विरोधी 
अ्वैत ज्ञान उत्पन्न हो । 


अद्वैद ज्ञान तभी हो सकता है ज़ब ससारके सारे विषयों सें 
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मिथ्यात्व का निश्चय दो जाय अथांत्‌ यह संसार झग-तृप्णाकी 
तरह मूठा है ऐसा दृद निश्चय हो जाय और ऐसा दृढ़ निश्चय 
वेदान्त वाक्‍्यों के श्रवण, मनन आदि साधनों के यथाविधि 
अनुष्ठान करने से होता है और श्रवण आदि साधनों की तरफ 
तब प्रवृत्ति होती है जब जगत्‌ के पदार्थों में दोष-दृष्टि हो जाय । 
बह दोप-हृष्टि भी तभी हो, जब उन पदार्थों में अनन्त काल से 
लगी हुई बासना की निम्ृत्ति हो ज्ञाय अतः सबसे प्रथम वासना 
का स्वरूप और उसकी निशृृत्ति के साधन का निरूपण करते हैं। 


वासना 


दृढभावतया लक्तपृ्रापरविचारणम । न 
यदादान पदार्थस्य वासना सा: प्रकीर्सिता ॥ 
आगे पीछे का बिना विचार किये ही केवल हढ़ प्रेम से 
विपयों का जो भ्रहए करना है उसे वासना कहते हैं । 
वासना द्विविधा प्रोक्ता श॒ुद्धा च मालना तथा । 
मलिना जन्मनों द्वेतु: शुद्धा जन्मनिवा रिणी ॥ 
(योग वासिए्ठ ) 
वासना दो भ्रकार की द्ोती है, एक शुद्ध वासना दूसरी 
सलिन वासना; उनमें मलिन वासना तो जन्म का कारण दोती 
है अर्थात्‌ मलिन बासना से जीव जन्म-मरण स्वरूप बन्धन में 
फंसा रहता है और शुद्ध वासना उसके विपरीत ज्न्म-मरखं 
स्वरूप बन्धन से जीव को मुक्त कर देती है । 


0 
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सलिन वासना 
अज्ञानसुधना कारपना हका रशालिनी । 
पुनर्जन्मकरी ग्रोक्ता मलिना वासना बुवेः ॥ 
आत्मा के वास्तव स्वरूप का आवरण करने वाला जो 
अज्ञान है उस अज्ञान से बढ़े हुए घने अहकार से युक्त बार- 


बार जीव को जन्म-मरण रूप दु ख देने वाली जो वासना है 
इसे परिछतों ने मलिन वासना कहा है । 


कस अज्ञान-युक्त महान अहकार का स्वरूप भगवान ने 
निरूुपण किया है | जैसे-- 
इद्मद्यमया लब्धामम आप्स्ये मनोरथम्‌ । 
इदमस्तीदमपि में भविष्यतरि पुनर्धनम्‌ ॥ 
असो मयाहत शब्रुहनिष्ये चापरानपि। 
ईश्वरो$हमद् भोगी सिद्धो5 बलवान सुखी ॥ 
आद्योडमिजनवा नस्मि को5न्यों अस्त सदझशोमया । 
यद्ये दास्यामि मोदिष्य इत्वज्ञानापैमो हित्ता: ॥ 
( गीता १६।१३,१४,१४ ) 
अर्थात्‌ मैंने इसे काम किया और इस मनोरथ को प्राप्त 
करूंगा | यह धन दै और भी फिर घनको प्राप्त करूगा। इस शउ 
फो सारा है और दूसरों को मारूंगा। मैं राजा हू, में भोगी हूँ, 
मैं सिद्ध हूँ, में घलवान्‌ और सुस्ती हू। मैं धनी और कुलीन हूं, 
मेरे समान फोई दूसरा नहीं है। में यज्ञ करूगा, दान दूगा, खुश 
रहेँगा इस प्रकार के अज्ञान से लोग मोद्दित रहते हैं। 


श््ट दशन तत्त्व रत्नाकर 


शुद्ध वासना 
पुन्जन्माडर त्यक्त्वा स्थिता संग्रष्टवीजवत्‌ । 
देद्ार्य पियते ज्ञातज्ञेया शुद्धेति चोच्यते ॥ 
( योग वासिप्ठ ) 
जिस वासना की पुनज॑न्म देने की शक्ति विनष्ट हो चुकी 
है, जो जले हुए वीज की तरद्द शक्ति-रद्दित द्वोंकर केंवल वत्त- 
मान देह धारण के लिये ही रहती है और मिस वासना से 
तत्तज्ञान हो जाता है उसे शुद्ध वासना कहते हैं। 
साधारणतया मलिन वासना तीन भ्रकार की होती है, लोक 
घासमा, शास्त्र वासना, देंद्द वासना । 
लोकवासनया जन्तोदेदवासनयापि च । 
शास्रवासनया ज्ञानं यथावन्नेव जायते ॥ 
लोक वासना, शासत्र वासना और देद्द वासना इन तीनों 
वासनाओं में से किसी प्रकार की वासना जिन्हें रहती है उन्हें 
आत्मा का यथार्थ ज्ञान नहीं द्वोता है! 
लोक वासना, 
सारे संसार के लोग हमारी स्तुति कर इस प्रकार के 'अमि- 
निवेश ( दृढ़ भावना ) को लोक वासना कहते हैं। यद्द लोक 
चासना कराड़ों जन्म तक लगी रहती है क्योंकि सब 
शुण सम्पन्न भगवान्‌ रामचन्द्र और श्रीकृष्ण की भी 
सब लोग स्तुति नहीं करते थे। कई एक नीच व्यक्ति निन्‍्दा 
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किया करते थे अत. जिज्ञासु की इस दुश्प्राप्प लोक वासना का 
परित्याग कर देना चाहिये। जैसा कहा है-- 
विद्यते न खल्लु कश्चिदुपाय: सर्वलोकपरितोपकरों हि यः। 
सर्वधा स्वह्वितमाचरणीय कि करिष्यति जनो बहुज॒र्पः ॥ 
सब लोगों को असन्‍्न रखने का फोई उपाय नही है अतः 
सर्वथा अपनो भलाई का काम करना चाहिये; लोग बहुत कुछ 
बोल कर क्या करेंगे। भर्हरिने भी कहा है-- 
निन्दन्तु नीतिनिषुणा यदि वा स्तुवन्तु 
लक्धभीः समाविशतु गच्छतु वा ययेष्टम्‌ । 
अयैव वा मरणमस्तु युगान्तरे वा 
स्थाय्यात्पथः प्रचिचलन्ति पद न धीराः॥ 
बड़े २ नीतिज्ञ निन्‍्दा करें अथवा स्तुति करें, लद्धमी आवें 
या भले ही चली जायें, आज ही मृत्यु दो अथवा युगान्तर मे 
हों किन्तु धीर पुरुष न्याय के पथ से एक पण भी नहीं डिगते हैं । 
लोकबासना सोक्षके पथमें भी बाधक दोती है । जैसे कहा है-- 
न लोकचित्तत्रहणे रतस्य नभोजनाच्छादनतत्परस्य 
ने शब्दशास्त्रामिस्तस्थ मोछ्ो नचातिरम्यावसभद्रियस्थ ॥ 
जो मनुष्य लोगों के चित्त को रंजन करने में तत्पर रहते हैं 
अर्थात्‌ लोगो को खुश करने में छूगे रहते हैं. ओर जो भोजन, 
आच्छादन में ही लगे रहते हैं. और जो मनुष्य व्याकरण आदि 
अनात्म वोधक शात््र में द्वी रत रहते हैं और जिन्हें अत्यन्त 
रमणीय गृद्दों में दी प्रेम है उन्हें मोक्त नहीं प्राप्त होता है। 


श्द् दशेन तत्त्व रत्नाकर 


७०२०५ ७ ४स ४ बननां०१०५०>>2७०2 २ 








ि्जजसजजजजिजजजज> >> >> >> ०० ५०००७ 


शात्र वासना 


शाह के तात्पर्य को नहीं सम कर शाज्ल् के अध्ययन 
आदि की जो वासना है उसे शाक्ष वासना कहते हैं। 
शाक्ष वासना भी तीन श्रकार की होदी है । पाठ वासना, 
अर्थ वासना, अनुष्ठान वासना । 


पाठ वासना 


वेद शास्र के तात्पर्य को नहीं सम्रककर सारी उमर बेद 
शास्त्र के अध्ययन करने को पाठ वासना कहते हैं। 


यह पाठ वासना भरद्वाज मुनि को हुई थी भरद्वाज भुनि 
आयु के तीन भाग अर्थात्‌ ७५ वर्ष तक बिना सात्पय सममझ- 
कर ही बेंद शास्घोंका अध्ययन करते रहे, अत्यन्त वृद्ध अवस्था में 
इन्द्रने आकर उनसे कहा--हे सरद्वाज ! इस आयु के चतुर्थ भाग 
में तुम क्‍या करोगे ? बेदुका अध्ययन करूँगा यह सुनकर इन्द्र 
ने मुनिको पाठ वासना निदत्त कराने के लिये पर्वत की तरह वेद 
कीछेरकों दिखाया और उससे एक मुट्ठी भर कर दिखाया कि तुम 
इतने दिनों तक इतना ही ( मुट्ठी भर ही ) बेद का अध्ययव कर 
सके हो, अमी पर्वेत की तरह यह वेद की ढेर बाकी है यह्द 
झुनकर सरद्वाज मुनि की पाठ वासना निवृत्त हुईं, तब इन्द्र ने 
उन्हें शाही विद्या ( मोक्ष शास्ष ) का उपदेश दिया है; ऐसी कथा 


सुनी जाती है । ' 
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अर्थ वासना ,.” 7० थी सगे कि चथ 
बेद शाब्र के तात्पय को नहीं सर्मकरं सारी उमर वेद 
शास्त्र फे अर्थ का अब्ययन करते जाना इसीको अथ वासना 
कहते हैं। किसी ने ठोक कहा है-- ५७०५ ५८०८ ग 
डे उनेदितव्य- छह) थी प्ण+ 
अनन्त शास्त्र चहुवेदितव्य 
मत्पए्य कालो बहवश्च विध्नाः । 
यत्सारभूत तदुपासितब्यम्‌ 
हमो यथा ज्ीरमिवाम्बुमिश्रम ॥ 
शाक्ष अनन्त हैं, जानने योग्य विपय भी बहुत हैं, उमर 
ओडी है, उसमें विघ्न भी बहुत होते रहते हैं. इसलिये व्यर्थ की 
बाते छोड़कर जो सार हो उसीकों लेलेना चाहिये । जैसे हंस जत्त 
से भिले रहने पर भी जल को छोईफर दूध को ही पी लेता है) 


अवीत्य चतुरो वेदान्‌ धर्मशाक्षार्यनेकशः । 
९ यस्तु त्रह्म न जानाति दर्बी पाकरसं यथा ॥ 

चारों बेंढों को ओर अनेकानेक घम शा्तों को पढ़कर भो 
जो भरद्म ज्ञान से बब्चचित है उसका पढ़ना बिलकुल व्यर्थ 
है। जैसे दर्यी ( कछली ) अनेऊ प्रकार के व्यच्जनों में फिरती 

रहती है किन्तु पाक के रस को कुछ भी नहीं जानती है । 

अनुष्ठान वासना 
श्रुति-स्मृतियोमें जा बिद्वित कर्स कहेगयेहै उन कर्मोके अनुष्ठान 
सेंद्टी सारी आयु बिता देने को अनुष्ठान वासना कहते हैं । 


अनरिरलजजलल+ 





द अनुष्ठान वासना रिद्धुप्त नामक, सुनि को हुई थी | ऋभु 
मुन्ति के वार बार उपदेश देने परू उसकी /अलुष्ठाबजासना निशवत 
होने से वक्त ज्ञान हुआ, यह कथा विष्णुपुराण; में द्विस्तार: 
पूर्वक कहीं गई है। उपयुक्त तीन प्रकार की जो याद्ध, धासना 
कह्दी गयी है और उसे मलिन वासना कहकर उसका त्याग 
करने के लिये जो कद्दा गया है, वह ब्द्या तत्त्व के जिज्ञासु 
के लिये द्वी कद्दा गया है'श्रथांत्‌ मल-विक्षेप दोष रहित, साधन 
चतुष्टय-सम्पन्न जो अधिकारी है' उसीको इन वासनाओं का त्याग 
कर देना चाहिये और जिसके. अन्तःकरण में मल-बविक्षेप दोप 
विद्यम्नान हैं; साधन चतुष्टय प्रात नदी हुआ है. उसको वो शाख्, 
चासूना का मदद करना दी उचित हैक्यांकि शात्रों के अध्यम्नन, 
करते, उत़के, अर्ों के अध्ययन करते ,औउ, उनके, अड़एान काने, 
से इस जन्म में. अथवा लल्म[न्तर,में | उत्तम,फल माप, छोता है 
ओर मल-प्िक्षेप, दोप , दूर होते, से भन्तःकराग, शुद्ध, होकर 
आजज्ञान,ोता है,! 

देह,बासना, 
इस़न,पाँच-भौतिक़:स्थृत,शरीर:में, जो अत्यन्त प्रेस है/उसी; 
को देह वासना, कहद्े:हैं + देहू जासज़]: दो अकार की /होठ़ी,है;। 
देह विषयक, देह सम्बदृप्री | गुण विपयक ।, 


देह, ब्विप्पक़ बचाता, 
मैं मनुपुय, हूं, में आहायू हैं. इस प्रकाए॒का जो अभिमानुरुप 
वासना है. यह देद व्रिपपक्र यासना है, देह सस्वन्धी गुण 
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विप्रयक वासना दो प्रकार की होतो हे.--शाल्रीय, कौकिक। 
शास्त्रीय, लौकिक वासना भी दो दो प्रकार की होती है। एक 
शुणाधान प्रयुक्त वासना, दूसरी दोष निवृत्ति प्रयुक्त वासना । 
शासत्रीय गुणाधान' प्रयुक्त 
शा्षविहित गगा'रनामादि' के द्वारा देद/ में सदगुणों के 
धारण करने की'जो वासना है उसे शार्त्षीय गुणाधान'प्रयुक्त 
वासना कहतेः हैं। 


शाल्रीय दोष-निश्डत्ति अयुक्त 
शास्त्र बिदित प्राग्रश्विसादि करके देह से+ अपने पाप" 
निषृत्ति करने की जो वासना है उसे।शास्त्रीय दोपष-नियृत्तिः अयुक्तः 
बासना कहते हैं । इसी प्रकार लौकिक वासना भी दो प्रकार 
की होती है -एक गुणाघान प्रयुक्त, दूमरी दोष-निदृत्ति प्रयुक्त । 
लोकिक' गुणाघान' प्रयुक्त 
सुगन्व तेल, सुन्दर आभूषण, सुन्दरवस्न, माला, चन्दन 
आदि से देह के रूप को उत्कृष्ट बदाने की जो वासना है उसे 
लौफिक गुणाधान प्रयुक्त वासना कहते हैं 
लोकिक दोप-निबृत्ति प्रयुक्त 
मल मूत के व्याग, दतवन, स्नान आदि शौच कर्म से जो 
देह के दोषों की नितव्रत्ति करने को इच्छा है उसे लौकिऊ 
दोष-निदृत्ति प्रयुक्त बासना कहते हैं । आवश्यकता से 
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अधिक मात्रा में देह वासना का भी जिज्ञासु को परित्याग कर 
देना चाहिये । 


वासना निवारण के सरल उपाय 


मद ( अभिमान ) से बासना को वृद्धि होती है क्‍योंकि में 
“शमा प्रभावशाली हूं? इस प्रकार का अभिमान जब मलुध्य के 
हृदय में उत्पन्न होता है तब्र उस अभिमान के अमुसार संसार 
के पदार्थों को प्राप्त करने की इच्छा उत्पन्न होती है वही इच्छा 
चासना को जागृत किये रहती है, अतः मद की नियृत्ति करना 
अत्यन्त आवश्यक है । मुख्य रूपसे मद चार प्रकारके होते हैं।-- 
विद्यामदू, धनमद, कुलमद और आचारमद | 


विद्यामद 


सारे संसार में सम से बड़ा विह्ान्‌ मैं ही हूं, मेरी सब 
जगह शास्त्राथे में विजय हावी है इस प्रकार का विद्या का जो 
अभिमाम मन में उत्पन्न द्वोता है उसे ब्रिद्यामद् कहते हैं 


घनमद 


मैं एक अच्छा धनवान हूँ मैं धन के वल से घहुत विपय 
भोग कर सकूंगा, अन्य लोग सब दरिद्र हैं, में उनके ऊपर 
शासन कर्रुगा इस प्रकारका ज्ञो सन्‌ में धनक्ा अमिमान उत्पन्न 
होता है उसे धनमद कहते हैं । 
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कुलसद | 
मेरा सब से अच्छा कुल है। में कुलवान्‌ पुरुष हूँ और लोग 
नीच झुल के हैं, मुझसे क्या बोल सकेंगे इस प्रकार का जो कुल 
का अभिमान उत्पन्न होता है उसे कुलमद कहते है। 


आचारमद 


मेरा आचार सब से अच्छा है | मै एक आचारवान्‌ पुरुष 
हूँ, अन्य लोगों का आचार मुझेसे नीच है इस प्रकार आचार 
का जो अभिमान उत्पन्न होता है उसे आचारमद कहते हैं। 
उपयुक्त चारों भदो का निवारण करना जिज्ञास के लिये अत्यन्त 
आवश्यफ है। 
विद्यासद का निवारण 
इस संसार में बालाफि और शाकल्य जैसे बडे २ घुरन्धर 
विद्वान दो चुके हैं जिन्होंने बडे २ परिडितों के साथ शास्त्रार्थ से 
विजय प्राप्त की थी किन्तु वे भी अजातशु और याज्ञवल्क्यसे 
शास्चाथ में पराजित हो चुके हैं अर्थात्‌ इस ससार मे एक से 
एक बडा बिट्दान्‌ रहता है कोई भो मसुष्य सब से बडा चिटद्दान्‌ 
नहीं हो सकता है। सब से बडा विद्वन्‌ तो दक्षिणामूर्ति सदा- 
शिप दी हैं, क्योकि वह सब के आढि गुरु हैं, उनमे ही विद्या 
का निरतिशय उत्कपे है उनसे अतिरिक्त लोगो में सातिशय 
विद्या द्वी रहती है अथांत्‌ विद्या का न्‍्यूनाधिक्य रहता ही है। 
जब बालाकि, शाकल्वय शाश्षार्थ सें पराज्षित हो चुके हैं तो फिर 
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हम साधारण व्यक्तियों का “विद्या करा अभिमान क्या हो सकता 
ह। भ्रूछा हसारा अमिमान है,.इस प्रकार सदैव.चिन्तन करने 
से ब्रिद्यामद की निवृ्ति' हो जाती है। 
'धनमद का निवारण 
जिस काये को लक्षपति व्यक्ति ऋर सकता है उसे सहसख- 
अति नहीं कर सकता है और जिस कार्य को करोड़पति कर 
सकता है उसे ज्क्षपति भी नहीं कर सकता है और उससे सी 
जो अधिक धनवान्‌ व्यक्ति है उसके आगे करोड़पति भी छोटा 
दो ज्ञाता है | सत्र से ज्यादा धनवान कुबेर देवता हैं वेसा कोई 
भी मनुष्य धनी नहीं है, उन धनवानों के सामने भेरे जैसे रंक 
की क्या गिनती है । श्रध्वी पर एक से एक श्नवान्‌ बत्तमान हैं 
जैसा कहा है-- 
अवो5यः प्श्यतः करय महिमा नोपचीयते । 
उपर्युपरि पश्यन्तः सर्व एवं दरिद्वाति ॥ 
अर्थात्‌ अपने से हीचे व्यक्ति पर दृष्टि डालने से सब से 
अपनी महिमा बड़ी मालूम पड़ने लगती है और अपने से 
ऊपर श्रेणी के लोगों पर दृष्टि डालने प्र अपने को सय दरिद्र 
सममने लग जाते हैं इस प्रकार सदैव चिन्चन करने से धनमद 
का निवारण हो जाता है । 
कुन्ममद का निवारण 
इस विशाल संसार में झुकसे कहाँ अधिक कुलबान्‌ 
व 











हर दट: पतानि रत कल हु टिक हे ् 


पुर्रप विंमान हैं। मैं उनके आगे तुच्छे से मी तुरुछ हैं। जब 
बड़े २ राजपि, क्या से संसद संप् छाकिा तो-मेंरी क्या 
गिर्मेती, ईंस प्रकार 'विंच रक्त का निर्वीरण हो 
सकता है । 






आचारमद का निवारण 


संसार में मुझसे बहुत ज्यादा आचारवान पुरुष विधमान 
हैँ किसी मनुष्य में भी कोई वरतु निरतिशय (संब से अधिक ) 
नहीं रहती है। संसार में सर्वत्र म्यूनाधिवय रहता ही है, मब 
विश्वाभिन्न, पराशर जैंसे तपस्वी व्य॑क्तियों का भी आचारभद 
न दो गया, तब मेरे जैसे तुच्छातितुच्छ व्यक्तिकी कया गिनती 
है इस प्रकार सदैव चिन्तन करने से आचारमद्‌ विने४ट हो जाता 
है। ओचार दो प्रकार के हैं. बाह्य, आन्वर । 

बाह्य आचार 

स्नान भादि जो इस स्थूल देह की शुद्धि है उसे बाह्य 

आचारे कहते हैं । 
आन्तर आचार 
कीम, क्रीध, लीभ, मोह, भय आदि मो से को विकृत 
'वाले श्रु हैं इमेंके ऊपर विजय करने को शन्तिर आधार 

कहले हैं अर्थात्‌ भंनम 'जिसस फ्रामादि शेुओ 'की भवेश मे दें। । 
5 दोनों प्रकार के आचार-पुक्त पुरुँंप एक से ऐंक पड़े सैसार 


में विद्यमान हैं । 
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मेत्री,करुणा, मुद्िता, उपेक्षा के सेवन करने से भी चित्त 
निर्मल होता है भगवान्‌ पतठ-जलि ने जैसा कहा है-- 
मैत्रीकरुणामुदितो पेचार्णा सुखदुःखपुणवा पुरयविप- 
याणां भावनातश्चित्तत्रसादनम ॥ 
( योग० १३३ ) 
सुखी व्यक्ति में मैत्री की भावना श्र्थात्‌ सुखी व्यक्ति को 
देखकर प्रसन्न होना ( इस भावना से चित्त का इध्यारूप मल 
नष्ट हो जाता है ) दुःखी व्यक्ति में करूणा की भावना श्र्थात्‌ 
अपनी आत्मा की तरद दूसरों के दुःख दटाने की इच्छा करना 
( इससे दूसरों के प्रति बुराई करन की इच्छा जो चित्त में रहती 
है वद्द विनष्ट द्वो जाती है ) और धर्मात्मा व्यक्ति में मुद्रिता फी 
भावना अर्थात्‌ घर्मात्मा व्यक्ति को देखकर हष्ट ( खुश ) दोना 
(इस भावना से चित्त क्री असूया विनष्ट हो जाती है भश्र्थात 
गुण में जो दोप-दृष्टि रूप वित्त का मल हैं वह विनष्ट द्ोता है ) 
पापी व्यक्ति में उपेक्षा की भावना अर्थात्‌ पापी व्यक्ति को देख- 
कर उदासीन हो जाना ( इस भावना से चित्त सहनशीत्व हो 
ज्ञाता है )। 
इस प्रकार मैत्री, करुणा, मुद्विता, उपेक्षा के भाव चित्त में 
उत्पन्त होने से राम-द्वेप, मद आदि सारी मलिन बासनाएँ 
निवृत्त हो जाती हैं. और अन्तःकरण शुद्ध दो जाता है, इसके 
अतिरिक्त सत्संग आदि से भी मलिन वासना की निदृत्ति ट्वीवों 
है । जैसे-- 
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महत्सेवा द्वारमाहुर्पिमुक्तेद_ 
स्तमो द्वार योषिता सागिसगम्‌ । हर 
महान्तस्ते यमाचित्ताः अशान्तार ० "० थी * 
आप 33७... /+सन्‍्कनक 
विमनन्‍्यवः सुहदः साथवो ये | 
विद्वान पुरुषों ने महान्‌ पुरुषों की सेवा को मुक्ति का साधन 
कहा हैं और वे पुरुष महान्‌ कहलाते हें, जो श्ु, मिन्न सबको 
समान समफते हैं और शान्त तथा फ्रोघ-रहित हैं, जिनका हृदय 
शुद्ध है और जो साधु हैं. ऐसे महा पुरुषो का जो| श्रद्धा और 
भक्ति से समय करता है उसके चित्त को मज्तिन धासना निधृत्त 
हो जाती है और जो इसके ब्रिपरात आचरण करता है यह 
पिनष्ट हो जाता है । जैसा कहा है-- 
योपिद्धिग्स्याभरणाम्परा दिद्वध्येपु मायारचित्तेषु मृंढः । 
प्रलोभितात्मा ब्युपभोगबुद्धथा पतगवन्नश्यति नष्टदृष्टि: ॥ 
श्री, सुरर्ण, गदने, वस्र इत्यादि माया-रचित जो पदाथे हे 
उन पदार्थों में जो पुरुष मोहित रहते हैं और उसस जिनजा लोभ 
है, बह सू्स पतग की तरह इपभोगकी बुद्धि स विनए्ट होजाते 
हैं। साराश यह कि महत्युरुपी क सग से मलिन वासना नष्ट हो 
जाती है और स्त्री, घन आदि के उपभोग में रत रहने से मलिन 
वासना और भी बढ जाती है ज्ञो बन्धन का कारण है । 
अध्यात्मविद्याधिगमः साधुसगम एवं च। 
वासनासपरित्याग. आश्स्पन्दनिरेधनम्‌ ॥॥ 
( य्ोगदासिछ ) 





हि दर्शन सन्त रेन्रोफर 

अध्यात्स विद्या की प्राप्ति, साधु संग, “वासना को परित्याथ, 
भराणायाम इन चार प्रकार के उपायों से चित्त-ईैत्ति का निरोध 
होता है । 











अध्यात्मविद्याधिगम 
पह्यक्‌ आत्मा की अद्ष रूँप से प्रेतिपादिस करने बोली जो 
विधा है उसे अ्रेध्योत्म विद्या कदते हैं, उसे विया के जो प्राप्त 
है बंद भ्रष्यासविधांधिंगेंस है । है 
यह सारा नॉमर्रूपतमक जगत्‌ मिर्श्था है, में ही सर्येश्न 
परिपूर्ण, 'परंसानंन्द, एक रस हूँ) मुझसे मिरने कुछ भी कॉ्य 
करण रेप भरपंय नहीं है, मेंहदी संब रूप हूं इस प्रकार की 
अध्यात्म विद्या भ्राप्त हो जाने से येदद सोरी जगेंत्‌ मिथ्या रूप से 
भासित होने लैंगता है और मिर्थ्या वस्तु में बुद्धिमान पुरुंप को 
शग-ह नेद्दी धोते हैं ओर राग-द्वेंप ४हिंत होने से विज्ञेंप नेट 
द्वीकर चित्त बूंसि की 'निरोध हो जाती है । चित्त इत्ति के निरोध 
होने से मेलिन वासना सर्वात्मिना विने्ट हो जाती है । 
साधु संगम 
जिस पुरुप फो बुद्धि की मन्दतां के फीरण अध्या्ता विया 
की प्राप्ति नहीं दो सकती है उस पुरुष को सांधु संगम फेरेन 
चाहिये जिससे मैलिन वांसेना की नियृत्ति हो जाती है, क्योंकि 
साधु मद्दास्मा लोग भी अद्धाभक्ति सम्पेत्न पुरुष की जोव-मदाके 
अंमेद का उपदेश देते रहते हैं और अनेकानेक युक्तियों, प्रमाणों 
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से इस जगत को मिथ्या-साबित फरते रेत हैं, जिसके 'अवण 
सेचित्तकी चलचंलता भौर मल तथा आंबर॑ण निवारण दोजीते हैं। 
वासना सैंपरित्यागं 
वित्रेक के द्वारा मद आदि रूप सलिन चासना की जो 
(निवृत्ति है उसे वासना संपरित्याग कहते हैं| इससे अपने चित्त 
पर मनुष्य की विजय हो जाती है । 


आशणस्पन्द निरोध 
प्राणायामद्दस्यासाधुक्ता च गुरुरतया । 
आसनाशनयोगेन प्राणस्पन्दों ननिरुदयते ॥ 
पूरक, कुस्मक, रेचक के भेद से तीन अकारके जो आ्राशायाम 
हैं उनके हृह अभ्यास करने से, योगी गुरु के द्वारा बतलाई हुई 
युक्ति से, पद्मासन, स्वस्तिकासन आदि आसन-योग से तथा 
* योगाभ्यास के अनुकूल जो भोजन-विधान है उसमे प्राणों की 
गति का निरोध द्ोता है। उपयुक्त चारो उपायों से तथा पामर, 
विषयी पुरुषों के ससग छोड़ने और जिज्ञासु तथा अक्षनिष्ठ 
पुरुषों के संसर्ग से विद्ञेष फो छोड़कर चिंस शान्ते ही जाता है। 
कविध्णु पुराण में जैसा कहद्दा है-- 
विःसंगता अक्तिपद यतीनामू 
सगादशेषा: पभवान्ति दोपा:। 
आरूढयोगोड॑पि निपात्वतेड्ध+ 
समन थोगी किम्रतायंसिद्धिं: ॥ 


श्ड दर्शन तत्त्व रक्ाकर 





विषयासक्त पुरुषों के संस का परित्याग कर, देना ही 
नि:संगता है और वही निःसंगता जिज्ञासुओं के लिये मुक्ति का 
सार्म है, क्योंकि योग में जो पुरुष आरूढ़ है उनका अर्थात 
योगाभ्यास करने बाले योगियों का भी संग-दोप से अध:पतन 
हो जाता है और जो पुरुष योग में आरूढ नहीं है, 
जिसकी सिद्धि अल्प है, संग-दोष से उसका पतन निश्चित 
ही है । योगी को अपने स्वरूप को छिपाकर इस संसार 
रहना चाहिये, ताकि कोई परख न कर सके। शात्रों 
में जेसा कहा है-- 


4! 2 


तस्माबरेत वे योगी सतांधर्ममग्यन्‌ । 
जना वधथावमस्वेरस्‌ गच्छेयुनैद संगतिम्‌॥ 
थोगाभ्यासी पुरुष श्रेष्ठ पुरुषों के धरम को दूपित न करते 
हुए इस प्रकार संसार में भ्रमण करें, जिससे लोग उनका अप- 
सान कर और उनकी संगाते न कर । भगवान्‌ बद व्यासजों ने 
महाभारत में कहा है-- 
अद्देरिव गणाद्वीतः सम्मानान्नरकादिव | 
कुणपादित्र च स्रोम्यस्तं देवाआश्ष्ण विदुः |) ' 
सप॑ से जैसे डरता है बेसे जो मनुप्य लोगों के समूद से डरता 
है, नरक के समान जो आदर-सत्कार से डरता है और भुर्दे से 
जैसे अलग रहता है बैसे जो पुरुष स्त्रियों से भव्न्मीव होकर. 
अलग ही रहता है, उसी पुरुष को देवगण बद्यर्ण सममते हैं 
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अर्थात्‌ लोगों की गोष्ठी को सपे समगरूर और आदर-सत्कार 
को मरक समझ फर और स्त्रियों का मुर्गा समझकर जिज्ञास 
पुरुष इन सब से हटे रहें । इसी बात का भगवान्‌ वेद व्यासजी 
ने श्रीसद्भागवत्त से भी कहा है -- 
संग त्यजत मिथुनब्रातिना मुमुच्च 
स्वात्मवा विसजद॒हिरसिन्द्रयाणि । 
एकश्चरन्रहा मे [चतमनन्त इश 
युज्नीत तद्बतियु साधुषु चेत्रमंगः ॥ 
स्त्रीणा तत्मगिना सग त्यक्त्या दूरतः आत्मवान्‌ । 
क्षमी विविक्त आमीनश्चिन्त्येन्मामतन्द्रितः ॥ 
जिज्लासु लोग विषयासक्त सत््री-पुस्पों के संग को सबंधा 
छोड़ दे और चश्लु आदिऊ इन्द्रियों को सासारिक विषयों से 
राक रख, अफकला हो एकान्त स्थान मे रहकर परमात्मा स मनन 
लगावें, यदि अफेल्ला म रह सके, दूसरों का सग करें तो महात्मा 
पुरुष का ही सग करें। मोज्षार्थी पुरूप सख्रियों के और स्तनी 
आसक्त पुरुषी के संग को दूर स परित्याग करदें और क्षमा 
विवेक से युक्त होफ़र आलस्य को छोड एकास्त में बैठकर मेरा 
चिन्तन फरें क्योकि इस प्रफार के ध्यान का उत्तम फल स्मृतियों 
में लिखा है । जैसे-- 
अद्मस्मि परबरह्म वासुंदवास्यसब्यय, ॥) 
इति थस्प स्थिरा बुद्धिः से मुक्तों नाते सशव- ॥ 
अविनाश, बासुदेव, परनद्ा मैं ढी हू ऐसी जिस पुरुष की 
मुद्धि स्थिर है बह पुरुष मुक्त दी है इसमे छुछ भी सन्देंह नहीं है । 





३० दर्शनःतत्त्व/ रत्नाकर 





सकलमिदमहं/ चः वासुद्देव:: 
परमपुमान्‌ परमेश्वरः स/एकः ॥: 
इति-मतिरचला भवत्यनन्ते 
हृदयगते ब्रज तान्विद्याय दूरात ॥ 
यह सारा संसार वासुद्वेव रूप ही है और में भी वासुदेव 
रूप ही हूं, वह वासुदेव परमेश्वर एक हैं. इस प्रकारकी बुद्धि 
ईश्वर, जो सब्र के हृदय देश में विराज्ममान रहता है उसमें 
जिस पुरुष को निश्चल रहती है। हे दूत! उस पुरुष को 
छोड़कर तुस चलो अर्थात्‌, उसके पास कभी- मत जाबों, यह 
यमराज्ञ का अपने दूतों से कहना है।। सारांश /यह' कि. जो पुरुष 
विषयासक्त'लोगों के: संग को - छोड़कर। प्रक्ष।का: चिस्तन करता 
है! उसकी मलिन वासना की निवृत्ति हो लाती हैं; जिससे अना4' 
यास ही ज्ञान की प्राप्ति होकर मोक्ष: प्राप्त-द्दो जाता है) 
योग कीं'मींमांसा, ९ 
चिक्त के विक्षेप दोप.को, हटाने के. लिये. जो साधन. योग' 
शास्त्र में कद्दे,गये . हैं, . मिनके प्राप्त- होने, से . अवश्यमेव चित्त< 
निमेल; हो जाता हैल्तथा उस,निम्त्ञ -चित्त. में श्ञानरूप- सूरे का) 
उदय होने से अज्ञान रूप अन्धकार विनष्ट द्वोज्ाता है, औरः 
आत्मा का उस अनन्त, आनन्द, चेठन्य.स्वरूप का काश होने 
लगता है, उन-यौगिक साधनों का निरूपण करते हैं, 
योग दर्शन,में भगवान्‌& पठब्नलि ने मुझ्य- आठ. प्रकार 
के साथन कहे हैँ। जैसे--- 


अश्यम रन इ्््‌ू 








यम्नज़ियमासत़्तपाशायामप्त्पाहारपताःरणाकया नंसमा+ 
धयोड्ष्टावड्गानि 
(योग० २२५ ) 

यूस्र, नियम, आसन, प्राणायाम; प्रत्याह्मर/ धारणा, ध्यान 
आर समाधि; ये आठ प्रकार क योग के अंग हैं॥ योग समाधि के 
दो भेद हैं --संप्रज्ञात समाधि, असक्नज्ञात समाधि, उनमें यम, 
निम्रम्)आसन, प्राणायाम, प्रत्याह्मर/यह पाच तो सम्रज्ञात समाधि 
के बहिरन्न साधन हैं, और धारणा, ध्यान, समाधि ये तीन संप्रज्ञात 
के अन्तरबज्ञ साधन हैं, उनमप्त यम पाच प्रकार के हाते हैं-- 


यप्त; 
अद्दिसासत्यास्तेयन्र्मचयो परित्रहा या. ॥| 
( योग० २३० ) 
*». अ्रदिसा, सत्य, अस्तेय, अद्ाचये| अपरिभ्रह ये पाच अकार 
के बस हैं?! 
अहिंसा 

शरीर, मन, वाणी; इनसे, किसी भी; प्राणी की हिंसा न 
करना इसीकों अहिंसा कहते हैं। 
सक्् 

वचन और सन्‌ की सत्यदा को सत्य कहते. हैं 'अर्थात्‌ जैसा 

स्तय देखा है या अनुमान किल्नाः है:या सुना है- वैसा, दी बोलना, 


श्र दर्शन तत्त्व रंत्राकर 








सन में भी यथाथ बात का दी चिन्तन करना और सजा भी वही 
बोलना जिससे श्राशियों को पोड़ा न पहुँचे 
अस्तेय 
शास्त्र विधान के विरुद्ध दूसरों का जो घन नहीं देना है, 
उसीको अस्वेय कहते हैं । 
ब्रह्मचर्य 
अन्य सारी इन्द्रियों को रोकते हुए उपस्थ ( जननेन्द्रिय ) 
को सेथुन कर्मंसे स्बंधा रोक रखना इसको तद्वाचर्य कहते हैं । 
अथवा आठ प्रकार के जो मैथुन कम कहे गये हैं उन्हें जो 
सर्वथा छोड़ना है उसे तद्वाचय कहते हैं ! 
अपरियह 
धन आदि सांसारिक विषयों के उपाजन ( श्राप्ति ) करने में 
कष्ट प्राप्त होता है तथा उनकी रक्षा करने में और उन्तके विनाश 
होने पर भी अनेक श्रकार के कष्ट उठाने पड़ते हैं. और अनेक 
प्रकार की हिंसा करनी पड़ती है, इस अ्रकार धन आदि विषयों 
भें दोप का विचारकर उनका स्वीकार न करना इसीकों अपरि- 
अ्रहू कहते हैं । 
मेधुन के आठ भेद 
स्मरण कीत्तन॑ केलिः प्रेक्नणं गुह्ममापणम्‌ । 
संकल्पोंडध्ववसायश्च क्रियानिद्वत्तिव च ॥ 
एतन्मैयुनम्टांगं अवदान्ति सनी पिणः । 
विपरातं अक्नचर्यमनुष्ठेयं मुमुुभि: ॥ 


के 
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स्मरण, कीर्तन, केलि, प्रेत्ण, गुह्ममापण, संकल्प, अध्यवसाय, 
क्रिया-निब चि ये आठ प्रकार के मैथुन कहे गये हैं । 
स्मरण 
कामदेव से प्रेरित होकर भोग-चुद्धि से ज्लरियों का चित्त में 
ित्तन करने को स्मरण फहते हैं । 
कीतीन ४ 
काम से प्रेरित होफर ख्तियो के गुणों को कहना कीर्त्तन है। 
केलि 
काम से प्रेरित होकर स्लियो के साथ जुआ आदि खेलना 
केलि है 
प्रेच्ण ४८ 
«  कांमसे प्रेरित होकर भोग बुद्धि से स्थ्रियों को देखना 
प्रेच्षण है। 
भुद्य भापण 
काम से ग्रेरित होकर भोग-बुद्धिसे एफान्त स्थान मे स्त्रियोंके 
साथ चार्तालाप फरना गुद्य मापण है । 
संकल्प 
उपभोग करने के लिये स्त्रियों के प्राप्त करने की जो इच्छा है 
ड्से संकल्प, कहते हैं । 


जज 


॥।॒ 
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अध्यवसाय 

उपभोग के लिये स्त्रियोंकों प्राप्त करने का निश्चय करना 

अध्यवसाय है | 
क्रिया-निर्दृत्ति 

स्त्रियों के साथ संभोग ( ममन ) करने को क्रिया-निईत्ति 
कहते हैं । 

उपयुक्त जो शआठ प्रकार के मैधुन कद्दे गये हैं उनसे 
अलग रहना ब्ह्मचर्य है। 

जिज्ञासु अवश्य उस म्रद्गाचय को घारण करें और यदि 
जिज्ञासु गाईस्थ्य आश्रम में रहें तो उन्हें केवल अपनी स््री के 
साथ हीं शास्त्र में बतलाये गये रास्ते से संभोग करना चाहिये। 
गृहस्थ को छोड़कर दूसरे आश्रम वाले को उक्त आठ अकार का 
मैथुन छोड़ देना चाहिये, क्‍योंकि आठों प्रकार के मैथुन ८, 
छोड़ने से ही पूरा अरद्मचयका पालन द्वोता है। * 

यदिच्छन्तो अद्मचर्य चरन्ति सत्येन लम्पस्तप्साह्षेप 

आत्मा सम्यस्ज्ञानेन अल्मचेण नित्यम, अन्तः शरीरे 
ज्योतिरमयो द्वि शुओं य॑ पश्यन्ति बतयः चीणदोपाः , , 

इत्यादि श्रुतियों ने ब्रद्गचर्य को आत्मज्ञान का साधन कद्दा 
है। सत्संग से, देह में दोष-दृष्टि से, स्त्री के संग छोड़ने से और 
स्त्री-लम्पट पुरुष के भी संग छोड़ देने से अझचर्य की रक्षा की 
जा सकतीं है । से 


प्रथस रत्न बेर 








सत्सग करने से छ्षियों फी तरफ प्रवृत्ति नहीं होती है, 
सम्सग की महिमा शास्त्र-पुराणों मे बहुत कह्दी गयी है | जैसे-- 
'त्रिजगति सञ्अवसगतिगेका भवति भवाणवतरणे नौका 
अर्थात्‌ ससाररूपी समुद्र से तरने के लिये सत्संग ही 
नौका है । 
देह में दोषों का विचार प्रह्मद ने किया है। जैसे कहा 
गया है-- 
मासासकृपूय विस्मृत्स्नायुमआस्थिसंहतों । 
देदेवेस्पीतिमान्‌ मृढ़ो भविता नरकेडपि सः ॥ 


मास, रुविर, पूय, पिछा। मूत्र, नाड़ी, मज्या इत्यादि मलिन 
पदार्थों के समूहरूप जो यह देह है उस देह में जिस सूर्ख का 
प्रेम है, उसका नरक में भी प्रेम द्वो सकता है। 


स्वदेह्ठाशाचिगन्पेन न विरज्येत यः पुमान्‌ । 
वैराग्यकरण दस्य क़िमन्यदुपदिश्यते ॥ 
हो सतुष्य अपने देंद्र के अशुचि ( खराब ) गन्ध को अलनु- 


अप करके भी उस देह से विरक्त नहीं होता है उस मनुष्य को 
दैराग्य प्राप्त करने का कौनसा दूसरा उपाय कद्दा जाय | 


विद्यारण्य स्वामी ने पत्चदशी ग्रन्थ के तृप्ति दीप में 
इसका विवेचन किया है। जैसे-- 
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मोसपाब्चा लिकायास्तु यन्त्रलोलेञ्पक्षरे । 
स्ताखवस्थिग्रन्यिशा लिन्याः स्रियाः किमिव शोमनम॥ 
सांस की पुतली स्त्री है। नाड़ी, हड्डी और स्तन, नितम्ब 
आदि अन्थि से युक्त है, सि्फे यन्त्र से उसके सब अंग 
घलायमान द्वो रहे हैं, उसमें सुन्दरता क्या है ! कुछ भी नहीं ।' 
एवमादिपु शास्रेपु दोषाःसम्यकू प्रपश्चिता: । 
विम्शन्ननिशं तान्हि कं दुःखेपु मज्ञति ॥ 
इस प्रकार शाश्रों में देह के बहुत दोप कहे गये हैं, उन्हें 
सदैब विचार करता हुआ मलुप्य कैसे दुःखों में अर्थात्‌ हुःख 
रूपी विपय-भोगों में फंस सकता है। सारांश यद्ध कि इनके 
रात-दिन विचार करने से मनुष्य इस संसार-समुद्र में नहीं हब 
सकता है। जिन शाशझ्तों में क्री आदि विपयों फे बहुत से 
दोप दिखाये गये हैं, उन शाल्लों के भली भांति मनन करने से 
भ्रद्वाचर्य की रक्षा की जा सकती है | ब्रह्मच्य के अमिलापी पुरुष 
को सत्री का संग तो अ्रवश्य त्याग देना चाहिये । जैसे कहा है-- 
न संभाषेत ख्रियं कांचित पृर्वस्ष्टा च न स्मरेत्‌ । 
क॒थां च वर्जयेत्तार्सा न पश्वेलिखितामपि ॥ 
मोज्ञामिलापी ममुष्य क्रिसी भी परायी स्त्री के साथ 
सम्भापण न फरे, पहले की देंखी हुई रत्री का चिच में स्मरण 
भी न करे, स्त्रियों के सम्बन्ध की कथा भी न करें और चित्र 
आदि में लिखी हुई स्त्री को भी न देसे । 


थम रत्न ३७ 





साराश यह कि जिस स्प्री के सम्भाषण, स्मरण, उसके 
सम्बन्ध के आल्ाप और उसके फोटो के रूप देखने से काम 
का उद्दीपन हा, उस स्त्री पे साथ सम्भापण आदि का त्याग कर 
देना चाहिये। उपयुक्त पाच प्रकार क यम योगाभ्यासी के 
मुख्य साधन हैं। अष्टाड् योग का वह पहला अग है। 
नियम 
शोचसन्तोपतप- स्वाध्यायेश्वरप्रशिधानानि नियमा: ॥। 
( योग० २।३२ ) 
शौच, सन्तोष, तप, स्वाध्याय, इश्वर-प्रशिधान ये प्राच 
प्रकार फे नियम हें। उनमें शौच दो श्रकार के दवोते हें। 
आन्तर शौच, बाह्य शौच । 
आन्तर शोच 
मैत्ी, करुणा आदि जो सद्भावनाएँ हैं, उनके द्वारा चित्त के 
राग, द्वेप, काम, क्रोध आदि शजुओं का जो हटाना है, उसे 
आन्तर शौच कहते हैं। 
वाद्य शोच 
जल, मिट्टी आदि से जो शरीर को शुद्ध करना है, उसे बाह्य 
शौच कहते हैं । 
सनन्‍्तोष 


अपने भ्रारब्ध कम के अनुसार जो कुछ भी सिले दसमें ही 
प्रसन्नता रखने को सन्‍्तोष कहते हैं। 
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तप 
भूख-प्यास को, सर्दीन्‍्गर्मी को, उठने-बैठने को और 
काएमौन-आकार मौन को इन्द्र कहते हैं, उस इन्द्र को जीतना 
तप कद्दलावा है और कृच्छ, चान्द्रायण, साम्तपन आदि पतों के 
सेवन को भी तप कहते हैं ! 
किसी प्रकार की चेष्टा आदि अव्यक्तरूप से भी अपने 
अमभिप्राय को प्रकाश न करना फाप्ठमौन है और सिफ बचन न 
बोलना आकार मौन है । 
स्वाध्याय 
मोक्ष शा्रों का अध्ययन करना अ्रथवा प्रणव ( शोंकार ) 
फा जप फरनां स्वाध्याय है। 
इंश्वर-प्रणिघान 
परम गुरु परमेश्वर में अपने सथ कर्मों को निष्फमपटभाव से 
समप्ण फर देना ईश्वरअशिधान कहलाता है। विपूुपराणमें 
क्रह्या है-- 
ब्रश्नचर्यमहिंसा च सत्यास्तेयापरिग्रह्मान्‌ | 
सेवेत योगी निष्कामों योग्यवांगनलों नयन्‌ ॥| 
स्वाध्यायाशाचसन्तोपतपांसि नियतात्मवान्‌ । 
कुर्वीत मठ्णि तथा परस्मिन्‌ प्रवर्ण मनः ॥ 
एते यम; सनियमाःप् पगम प्रक्ीर्ततिता: ! « 
विशिष्फलदाःक्ाम्या निष्कामानां विमुक्तिदा: ॥ 
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अर्थात्‌ इन यम नियमो का सेएत योगी को निष्झाम होकर 
अपने मन का योग्यता को बढाते हुए करना चाहिये और परम 
सत्त्व में मम जगा देना चाहिये । 

ये जा पाद यम और पाच मियस कहे गये हैं, कामना करके 
सेयम करने से उनका विशिष्ट ( उत्तमोत्तम ) स्पर्गादिल्ोक की 
ग्राप्ति रूप फल हाता है और निष्काम भाप से करने से ज्ञान को 
प्राप्ति छकर मा फल ,मिलता है । 


आसन-मीमांसा 
स्थिरसुखमासनम 
( योग० २४६ ) 
चश्चलता से रहित सुसदायक्र जो आसन है वही यौगिक 
आसन है। पद्मासन, चीरासन, भद्रासन, स्वस्तिकासन, दण्डा- 
सन, सोपाश्रय, परयकु, ऋ्रौद्धनिषदन, उ्टनिषद्न, समसस्थान, 
स्थिरसुख, यथासुख इत्यादि योग के आसन हैं । 


आसन फे साधन 


प्रथलशेयिल्या नन्‍्तसमापत्तिस्थाम्‌ । 
( थोग० २४७ ) 
आसन के अस्यास करते समय स्वाभाविक प्रयक्ष ( चेष्टा ) 
नहीं करने से आसन की सिद्धि होती है अथवा अनन्त भगवान 
में अर्थात्‌ शेषनाग मे, जिनकी अत्यत निश्वज्ष सइख फणाओपर 
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यह प्रृथ्वी वत्ञमात है, उसमें चित्त लीन कर देने से आसन 
की सिद्धि होती है! 
आसन-सिद्धि का फल 
आसनों की सिद्धि दो ज्ञाने से भूख-प्यास, शीत-उष्ण 
आदि इन्द्र पदार्थोंका अभिघात नहीं होता है अर्थात्‌ भूख- 
प्यास, सर्दी-गर्मी आदि सहन करने की शक्ति हो जाती है । 
आसन दो प्रकार के द्वोते हैं। शारीरिक, वाह्य । 
शारीरिक ' 
पद्मासन, स्वस्तिकासन आदि जो आसम कहे गये हैं, वे 
शारीरिक ध्आसन हैं । 
बाह्य 
सारे उपद्रवों से र॒हित एकान्त स्थान में कुश, सग-चर्म, 
वल्लादि रूप जो आसन हैं, वे बाह्य आसन हैं। 
प्राणायाम की मीमांसा 
तस्मिन्सति श्वासप्रश्वासयोगातिविच्छेदः प्राणायामः । 
(योग० २४९ ) 
बाहर की वायु को ज्षो शरीर फे भीवर धारण करना है, उसे 
आस कहते हैं और शरीर फे भीतर की व्रायु फो जो बाहर 
निकालना है, उसे प्रश्वास कट्दते हैं, श्वास-प्रश्नास फी गति का 
रोकना भराणायाम फछलाता है। 


अथम रत्न ४१ 


प्स्क्स्क्लल सबसे 
पूरक, कुम्मक, रेचक ये त्तीन प्रफार के ब्राणायाम होते हैं ।*५ 
पूरक पाणायाम में श्वास की शति रहती है किन्तु प्रश्यास 


की गति का विच्छेंद रहता है। ६. 
रेचक गआ्णायाम में प्रश्नास को गवि:रदती< है) तो खास ., 
की गति नहीं रहती है और छुम्मक प्राणवाम आओ सि 
और प्रश्वास दोनों की गति नहीं रहती है। सारांश यह कि 
सास लेना और सांस त्यागना जैसे अन्य समय में होता रहता 
है, बेसे प्राणायाम के समग्र सास लेना और सास त्त्यागना यह 
द्वोनों नहीं द्वोते हैं । 
दो भागों प्रस्पेदन्रैजलेगेक प्रपूरयेत । 
मारुतस्य अचारार्थ चतुर्थमवशेपयेव्‌ ॥ 
योगाश्यासी छुरुष को अप्रने पेट के दो भागों को अन्न से 
पूरा करना चाहिये, एक भाग को जल से भर देना चाहिये और 
' चौथे भाग को प्राणबायु के सब्य्यार करते फे लिये ऐसे हे 
खाली छीड़ देना चाहिये। 
प्र्क 
बाहर की वायु को चामनासिका के द्वारा जो शरीर के भौत्तर 
ले जाना है, उसे पूरक कद्दते हैं । 


कुम्भक 


प्रएशचायु को अथात्‌ सारे शरीर की दप्यु को रोक स्एनेको 
कुम्भक कद्दते दे ! 


श्र दशन तत्त्व रत्राकर 


वि म 


विविशशिनिमिकि लिन थाई मंलंबलबईंई, 


रेचक | 

शरीर के भीवर की वायु को दक्षिण नासिका के द्वारा जो 
बाहर निकालना है; उसे रेचक कह्टते हैं । उनमें कुम्मक दो प्रकार 
के होते हैं--आा्तर कुम्मक, बाह्य कुम्मक । ! 

आन्तर कुम्भक 
| शरीर के भीवर लायी हुई जो वायु है उसे हृदय प्रदेश में 
रोक रखना, आन्तर कुम्भक ह्टै। 
चाहद्य कुम्भक 

प्रश्वासरूप से बाहर निकाली हुई जो प्राणवायु है इसे 

शरीर के बाह्य प्रदेशमें रोकना, बाह्य कुम्मक है । 
प्राणायाम की मात्रा 

सोलद्द मात्रा से पूरक में वायु को शरीर के भीतर ले ज्ञाना 
दाहिये। घत्तीस मात्रा से रेचक में आन्तर बायु का बाह्य प्रदेश 
में निकालना और चॉमठ मात्रा से कुम्मक में प्राणदायु को धर 
रोकना चाहिये, अर्थात्‌ पूरक से दिंगुस ( डुगना ) रेचक करना 
चाहिये और रेचक से दुगुना इम्मक करना चाहिये। इस प्रकार 


4 


के प्राथायाम के अभ्यास से प्राणवायु का शति का निरोधे 


होता है और उसके निरोध से वासना का क्षय दाता ह्दै। 
प्रत्याहार की मीमांसा 
स्वविषयासंग्रयों गे चिचतस्व सरूपाइुकार इवेन्द्रियाणां परत्यादारः 
(योग २५०) _ 
बिच के निरेघ होजाने पर जो सत्र इन्द्रियों का तिरोध ड्ै, 
उसे प्रस्याद्वार फटे (-ज] 


अथम रब डरे 





ज्ञिस प्रकार मधु-मक्खियों का राजा जिधर उद् जाता है, 
उधर ही उसके पीछे सारी मधुमक्खियाँ उड़ जावी हैं. और उसके 
चैठने पर सारी मधुमक्खियाँ बैठ जाती हैं, उसी प्रकार इन्द्रियों 
का राजा सन दे, उसके निरोध दोने से सब इन्द्रिय निरुद्ध हा 
ज्ञात है और मन के निरोध नहीं होने पर इन्द्रियों के निरोध 
करने का प्रयास दयथ है 

प्रथम यम, नियम, आसन, प्राणायाम प्रत्याहार ये जो संप्रज्ञात 
समाधिके बहिरड़ साधन हैं, उनका अभ्यास जिज्ञासु को करना 
चाहिये, इसके बाद समप्नज्ञात समाधिके जो अन्तरद्ञ साधन 
धारणा, ध्यान, समाधि ये तीन हैं, उनका अभ्यासकरना चाहिये । 


घारणा 
देशबन्धश्चित्तस्य धारणा । 
(योग० ३॥१ ) 
सुलाधार, सशिप्रक, स्वाधिष्लान, अनाहत, आज्ञा, विशुद्ध 
इन पढ़ चक्रों में से किसी एक चक्र सें या किसी बाह्य विषय में जो 
चित्तकी स्थापना है, उसे धारणा कहते हैं। जैसे पुराणों मे कहा है-- 
प्राणायामेन पवन प्रत्याद्दारेण चेन्द्रियम्‌ । 
वशीकृत्य ततः कुर्या वित्तस्थान शुभाश्रये ॥ 
सूर्त भगवतों रूप सर्वोपाश्रयनिस्णद्म्‌ । 
एपा वे धारणा जश्षेया यत्ित्त तत्र धार्यते ॥ 
, तत्र मूत्त हरे रूप यद्विचिन्त्य॑ नराधिप । 


ड४ दर्शन रत्त्व रत्नाकर 


तत्‌ श्रयतामनाधारा धारणा नोपपच्चते ॥ 
प्रमन्नवदन चारु प्मप्रनिेज्षएम्‌। 
सुकपोल सुविस्ती्ण ललावफलकोज्वलम्‌ ॥ 
समकर्णान्तविन्यस्तचारुकुए॒ढलभूपणम्‌ । 
कम्ुग्रीव॑ सुविस्तीर्ण श्रीवत्सा कितवक्षसम्‌ ॥ 
प्रलम्बाष्टभुज ।विष्णुमथव्रा पिचतुर्भुजम्‌ । 
समस्थितोरुज॑घ॑ च स्वस्तिकां प्रिकरा ग्वुजम्‌ ॥ 
चिन्तयेत्‌ बद्यभृतं त॑ पीतनिर्मलवाससम । 
किरीट्चारुकेयूरकटका दि विभूषितम ॥ 
शाड्ग चक्रमदाखड्गशंखाक्ञ वलयान्वितम्‌ । 
पिन्तयेतन्मयों योगी समाधायात््ममानसम्‌ ॥ 
तावत यावत्‌ दढ़ीभृता तत्रेव हृप धारणा ! 
एतदा निष्ठतो अन्यद्वा स्वेच्छुया कर्म कुर्वतः ॥ 
नापयाति यदा चित्त सिद्धां मन्बेत तां तदा । 
अर्थात्‌ प्राणायाम के द्वारा शरीर की वायु को वश करके 
ओर भ्रत्याद्यार के द्वारा इन्द्रियों को वश करके चित्त को 
कल्याणदायक दिपयोंमें लगादेना चाहिये अथवा भगवान्‌ के सु 
रूप में चिच् फो लगादे, इसी को धारणा कहद्ते हैं | बिना झाश्रय 
के अर्थात्‌ शरीर-रद्दित वस्तु में घारणा ठीक से नहीं द्वों सकती है 
अष्टमुज्त अथवा चतुभुण, शद्ध, चक्र, गदा आदि अपने उपकरणों 
से युक्त विधषए.ु सगवान्‌ का तन्‍्मय होकर और अपने चित्त 





प्रथम रत्न धर 











को दूसरे विपयोसे हटाकरयोगाभ्यासी चिन्तन करे और तथ तफ 
उसीमें चित्त कषगाने का अभ्यास करता रहे जब तक यह 
घारणा दृद न हो जाय | धारणा फरते समय अथवा अपनी 
इच्छा से दूसरे कर्म करते समय यदि चित्त दूसरे जिपय में 
न जाय तब धारणा सिद्ध दो गयी दे यद् समझना चाहिये । 
ध्यान 
तत्र प्रसवैज्ञतानता ध्यानम्‌ । 
( योग० शे२ ) 
जिस वरुतु मे वित्त की घारणा की गयी है उसी बस्तु में 
एकाम्र रूप से चित्त की थरृत्ति को रसना, ध्यान है अर्थात्‌ अपने 
लद्यवस्तु का चिन्तन जब तक करे तव तक उसीमें चित्त लगा 
रहे, वीच २ में दूसरे विषय का चिन्तन चित्त के द्वारा नद्दा, 
धारणा करतें २ पीछे ध्यान हों जाता है । 
समाधि 
तदेवार्थमात्रनिर्भास स्वरूपशन्यभिव समाधिः | 
( योग० ३॥३ ) 
वही ब्यान जब ध्येयाकार में परिणत हो जाता है, ध्यान 
का अपना स्वरूप शून्य की तरद्द हो जाता है अर्थात्‌ ध्येय से 
ध्याव का भेद ज़ब नहीं सालूस पडता है, केवल ध्येय का ही 
प्रकाश द्ोता है तब उसीको समाविं कहते हैं 


ध्यान करते २ पीछे समाधि हो जाती है। पुराणों मे 
जैसा कहा है-- 


है 


६ दर्शन तत्त्व रत्लाकर 
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तस्व॑व कल्पनाहान स्वरूपग्रदर्ण हि यत्‌ । 
सनसा ध्याननिध्यायं समाधिः सोउमि्धीयते ॥ 
ध्यान से ध्येय का जो भेद है वह मेद जब नहीं मालूम पड़े 
ऐसे ध्यान के स्वरूप का जो प्रकाश है, वह मन के द्वारा ध्यान 
करने से भाप्त होता है उसौको समाधि कद्दते हैं । ४ 
खाएणिडिक्य नाम के किसी जिज्ञासु के प्रति केशिध्वज ने 
चक्त अअष्टांगयोंग का उपदेश करके इस प्रकार उपसंहार किया 
है । जैसे-- 
चेत्रज्: करणी ज्ञान करणं तदचेतनम्‌ । 
नमिष्पादय म॒क्तिकाय वे कृतकृत्यो निवत्तते ॥ 
यह जीव ज्ञाता है, ज्ञान साधम है और उसका फल मोक्ष 
है, उस मोक्ष को ज्ञान के द्वारा जीव आप्त करके कृतकृत्य होकर 


ढ़ 


निषृत्त हो जाता है श्रथांत्‌ आगे उसे कुछ फत्तव्य नहीं रह जाता है, ई 
अतः बह साथनों से निश्वत्त सुखी होकर बैठ जाता है ! 





समाधि दो श्रकार की होती है । 

कर्ता, कम, करण ये तीनों मिलकर त्रिपुटी कट्दी जाती है 
उस त्रिपुटी के ज्ञान-सहित एक समाधि द्वोती है जिसे सम्प्ज्ञात 
सभाधि कहते हैं । * 

अर्थात्‌ संप्रज्ञात समाधिगें समाधि का कर्चा मैं हैं। ध्येय का 
जो ज्ञान है, जो अन्तःकरण फी बृत्ति रूप है वह फरण है और 
जो ध्येय है वह कम है, इस प्रकार ज्ञान रद्दता है । , 2 
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दूसरी जो असंप्रज्ञात समाधि है उसमे दक्त त्रिपुदी का ज्ञान 
नहीं रहता है अर्थात्‌ जब असप्रज्ञाव समाधि होती है. उस 
अबस्था में यह नही मालूम पडता है. कि इस समाधि फा कर्चा 
कौन है, कम कौन है. और करण कौन है । 
मप्रज्ञात समाधि करते २ पीछे असम्रज्ञात समाधि द्वो जाती है 
इसलिये सप्रश्ञात समाधि साधन है. तथा अड्ड है और असं- 
प्रश्ञात समाधि साध्य ( फल ) है तथा अगी है । 
सप्रज्ञात समाधि के अन्तरंग साधन जो घारणा, ध्यान, 
समाधि हैं, वे अ्रसप्रज्ञात समाधि के बह्रिग साधन हैं । सप्रज्ञात 
समाधि के होने मे चार प्रकार के विधष्न होते हैं! जेसे--लय, 
विक्षेप, कपाय, रसास्वाद्‌। 
लय 
निद्रा को लय कहते हैं । 
विक्ञेप 
भोग के लिये किसी विधय का बार बार स्मरण करना 
विक्षेप है। 
फपाय 
राग-द्वेप, काम-क्रोध आदि से जो चित्त में मज्तिनता उत्पन्न 
हो जाती है, उसे कपाय कहते हैं। 
रसास्वाद 
समाधि के आरम्भ मे जो सविकल्प आनन्द का आश्वादन है 
उसे रसास्वाठ कहते हैं । 
हा 


्टय दशन वन्त्व रक्नाकर 
उपयुक्त चार प्रकार फे समाधि के जो विघ्त हैं उनके निवा- 
रण का उपाय श्रीगौड़पदाचार्य ने इस प्रकार कहा है। 
क्षये संबोधयेश्ित् विछ्धिप्तं शमयेत्‌ पुनः | 
सकपाय॑ विजानीयात शमग्राप्त न चालयेव ॥ 
नास्वादयेद्रसं तंत्र निःसंगः अज्ञयाभवेत्‌ [| 
समाधि करने के समय यदि चित्त निद्रारूप लय के संभुख 
* हो, अर्थात्‌ उस समय यदि नींद आवे, तो प्राणायाम फे द्वारा 
चिंच को जाशंत रखना चाहिये और संम्राधि करते समय यहिं 
चित्त में विक्ञेप हो तो विपयों में दोष“दृशन, सत्संग, उपासना 
आदि उपायों का सेवन करके उस विज्षेप को हृदाना चाहिये। 
जैसे कद्दा गया है-- 
विषयान्ण्यायतश्चित्त विपयेषु विपज्ञते । 
माममुस्मरतश्चित्तं मय्येव प्रविलीयते !॥! 
विषयों के चिन्तन करने थाले पुरुष का चित्त विषयों में 
लीन होता है. और परमेश्वर के चिन्तन करने वालों का चित्त 
परमेश्वर में ही लीन हो जाता है। इसी तरह सत्संग से भी 


बविज्ञेप की निवृत्ति होती है-+ 
सन्‍्तः संदेव गन्तव्या यर्थ॑प्युपदिशान्ति न । 


या हि स्तरक्रथास्तेपामुपदेशा मंवान्ति ता; ॥| 
( योग वासिए ) 


सोद्यमिलापी पुरुष को सदैव संदात्माओं के पास जाना 
चाहिये, यय्पि महात्मा लोग पास जाने से ही' ज्ञान कॉ उपदेश 





] 
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ज़ही देते है. तधापि उनकी उद्राभाविक जो कथा होतो है चही 
भुमुछ् के प्रत्ति उपदेश हो ज्ञात़ी है । 

टूख प्रकार च्लार अकार के विध्नों से निव्ृत्त द्वोकर समाधि मे 
आरूद हुआ योगी जब सन की पक्रामता का सिद्ध कर स्लेता 
है खबर हुसकी ऋतम्भरा नाम को प्रज्ञा हो जाती है । 

आतस्भरा 

भूत, भविष्य, दूर, व्यक्षद्वित और सूइम जा विषय हैं, बुद्धि 
कर वृत्ति के द्वारा उन विपयो का भी जब अनुभय द्ोने लगता है 
कत्र उस चुद्धि की बूत्ति को घ्तरुंगरा प्रज्ञा कदते हैं । 

उस ऋतम्भरा प्रज्ञा का भी निराध करके सम्रज्ञात समाप्रिक्ता 
अभ्यास करना चाहिये, क्‍योंकि ऋतस्भरा पज्ञा करो भी रोफरर 
समावि करने से पर वेराग्य उत्पन्न हो जाता है और पर बेराग्य 

* उत्पन्न हाने से निर्विकल्प असम्रज्ञात समाधिके लिये प्रयत्न करना 
चाहिये। जैसे कहा दै-- 
तन स्थितों यक्गीधभ्यास । 
( योग० ११४ ) 

शकाप्रताकरूप जो चित्त को स्थिति ( अवस्थाचिशेष ) है, 

असे प्राप्त करने के लिये जो उसफे साधनों का सेवन फरना है, 


चही अभ्यास है । 
हा 
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शंका-मार्सी अन्तःकरण की वृत्तियों को निरोध फरने 
के लिये असंप्रज्ञात समाधि का 'अभ्यास फरना कहा गया है 
और आत्म-त्त्त्व के साक्षात्कार का साज्ञात्‌ कारण भी उसे बत- 
लाया गया है, किन्तु असंप्रज्ञात समाधि की अवस्था में जो चित्त- 
वृत्ति रहती है बह अभ्यास के अनुसार प्रन्य अर्थात्‌ संप्रज्ञात 
समाधि के संस्कार को नष्ट कर ढेंठी है, जिससे पुनः उघर चित्त 
का कभी प्रवेश नहीं हो सकता है अर्थात्‌ चित्त बिपयों का चिंतन 
नहीं कर सकता है, क्योंकि विषयों के विन्तन करने का मूल 
कारण जो वासनाएँ अन्तःकरण में अनन्तानन्त भरी पड़ी हैं उन्हें 
असंप्रज्ञात समाधि की बासना इस प्रकार नष्ट कर देती है जैसे 
अंधकारकों प्रकाश विनष्ट कर देता है; किन्तु असंप्रज्ञात समाधि 
की चित्त-छृत्ति के समय जो वासना उत्पन्न दवोती है उसका बिनाश 
कैसे हों सकता है?! हे 
बदि बह कढ़ा जाय कि असंग्रज्ञात समाधि की उत्तरोत्तर * 
( आगे आगे ) की चित्त-बृत्ति समान रूप से जो होती चली 
जाती है वही पूव-पू्व की वासना को निवृत्त करती चली जाती 
है, तो अन्तिम जो चित्त-बृत्ति है उसका विनाश और उससे 
उत्पन्न खासना का विनाश कैसे हो सकता है ? 

समावान-ज्ञिस प्रकार कतक फल (निर्मली) जल में ढालने 

में जलके मेले को नाश करके स्वयं भी नष्ट ह्वो जाता है, उसी प्रकार 
असंग्रज्ञात समाधि की जो अन्तिम वासना या चित्त-ब्रत्ति है 
बढ़ पूर्व की वासना को नष्ट करके अपने आप नष्ट द्वो जाती है। 
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इम प्रकार असंप्रज्ञात समाधि को परिपक अवस्था में एक 
भी वासना, एक भी चित्त-युत्ति नहीं रहने के कारण आत्मा के 
वास्तव स्वरूप सत्‌:चित्‌-आनन्द्रूप का साप्तात्कार ह्लोजाता है। 
असंप्रज्ञाव समाधि का स्वरूप-वर्ण न अन्य शास््रों में भी किया 
गया है; जैसे-- 
मनमनों वृत्तिशन्वस्य बक्माकारतया स्थिति: । 
श्रमंप्रश्मातना मासौं समाविरभिवीयते ॥ 
प्रशान्तव्रत्तिके चित्ते परमानन्ददोपकम। 
अमंप्रज्ञातनामासौं समाविर्योंगिनां प्रिय: 0 
सारी यूतियों से शुन्य प्रक्षाफाररूप जो मन की स्थिति है, 
इस स्थिति में समस्त विपय नष्ट दो जाते हैं और परमानन्द का - 
प्रकाश होने लगता है, उसे असप्रह्लात समाधि कद्दते हैं | बह 
योगा लोगों की अत्यन्त प्रिय है । 
इस असंप्रक्षात समाधि का अन्य साधन भी भगवान्‌ 
पतञजलि ने कद्दा है; जैसे-- 
ईश्वर प्रशिधानादा । 
( योग० १४२७ ) 
शरीर, मन, वचन से ईश्वर की अनन्य भक्ति करने से भी 
समाधि का लाभ और आत्मा का साक्षात्कार रूप फल द्वोता है 


ईश्वर का स्वरूप 


झेशकर्मविषाकाशयेरप्रामृष्ट: पुरुष विशेष ईथर; | 
( योग० १२८) 
रड् 


कि लव 
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फ्रेश, कमे, विप्राकर, आशय इन चारों से जिसका त्िकाल 
में भी सम्बन्ध ने हो, ऐसा चेतनस्वरूप जो पुरुष है, उसे ईश्वर 
ऋटते हैं । क्रोश पांच प्रकार के होते हैं । 
अविधा5स्मितारागद्देपामिनितेशाः प्र छैशाः । 
(योग २॥३ ) 
अव्िद्या, भ्रस्मिता, शाग, द्वेप, अभिनियेश ये पांच प्रकार फे 
क्लेश दोते हैं । 
अविया 
अनित्याशुतरिदुःखानात्ममु नित्मशुचिसुखात्मख्या तिरविद्या। 
( योग० २४ ) 
अतित्य वस्तु को नित्य बस्तु सममना, अपबविश्न को पत्रिन्न 
सममभाना, दुःखकों सुख स्सममना, अनात्मा को आत्मा सममना, 
इसीकों अविद्या कहते हैं! .' 
जैसे अ्मित्र शब्द का “मित्र का श्रभाव'-यह अर्थ नहीं होता 
है. किन्तु उसके विरोधी शत्रु सममा जाता है; बेसेही यहां 
अविद्या शब्द का अर्थ विद्या का अभाव नहीं है फिन्तु उसके 
विपरीत यद्द दूसरा ज्ञान है | यद्द अविद्या विद्या की तरद प्रमाण 
नहीं है और प्रमाण का अभाव भो नहीं है किन्तु ज्ञादान्तर 
अर्थात्‌ दूसरा झान है । 
खस्मिता 
: कूदर्शनशक्ष्योरेक्रा सत्वा स्मिता । 
5 ० (योग २६) 
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डक्‌ शक्ति ( पुरुष ) और दुशन शक्ति ( बुद्धि ) इन दोनों 


को अलग २ न सममम कर एक ।#? १7292 
नि हे लय रोशर 
अस्मिता है, इसमें सूत्तम अदृकार र| 


रॉगें [+७/ 
5 है 3 जो + 
सुखानुशयी राग: | (3 इस “कि पक 
रू इज )) घी 
सुख में अथवा सुस्त के साधन में जो तृष्णों हे; उसे-रर्गी 
कट्दते हैं। है 
ह्ष 
दुःखानुशर्यी देपें: । 


(योग० शाप ) 
छुख में और उसके साधन मे जो क्रीघ है अर्थात्‌ उसके 
स्याग देने की जो इच्छा है, उसे द्वेंप कहते हैं । 
हे अभिनिवेश 
स्वरसवा ही विदुपो5पि तथारूढो5मिनिवेशः । 
(योग० २॥९ ) 
सब प्राणीको मरने का जो भय है, उसे अभिनिवेश कहते हैं।; 
मरने का भय जिसप्रकार अज्ञानी पुरुषको होता है, देसे ही 
विद्वान को भी हीता है अर्थात्त कोई भी झत्यु नहीं चाइत्ता 
है, यद जो भृत्यु का मंय है चह्दों अभिनिवेश है। 
उक्त प्रकार के जों पाँच क्‍्लेश होंते हैं. उन पे!चों क्लेंशों से 
ईश्वर मुक्त है श्रयांत्‌ ऐंक भी कंलेश इश्व॑रमें महीं है। 


५३ दरशन तत्त्व रत्नाकर 
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कंम 
कर्म तोन प्रकार के दवोते हैं। शुक्ल, कृष्ण, मिश्र। 
हः 
शुक्र कम 
पुर्य कम को शुक्क कमे कहते हैं । 
कृष्ण कम 
पाप कम को कृष्ण कर्म कहते हैं । 
सिश्र 
पुए्य-पाप इन दोनों के संमेलन को मिश्र कमे कहते हैं। 
रक्त तीनों कर्मों से भी ईश्वर मुक्त हैं । 
४ विपाक (क्म-फल) 
कर्म फे फल को विपाक कहते हैं। विपाक भी तीस अकार 
के होते हैं। जाति, आयु, भोग 
जाति (जन्म) 
कम का फल जाति ( जन्म ) है श्रर्थात उक्त तीनों कर्मों में से 
किसी प्रकार के कम करने से ही जन्म महरण फरना पड़ता है। 
कर्म एकभविक ओर त्रिविषाक 
यहां यद्द प्रश्न उठता है कि एक क्मसे एक ही जन्म मिलता 
है अर्थात्‌ एक जन्म एक कर्म का फल है या अनेकानेक 
जन्म एक /कर्म के फल हैं, सारांश यह्द कि एक -फर्म का 


॥;॒ 
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फलस्वरूप एफ ही घार जन्म महण करना पडता है अथवा 
अह कि एक कमका फलस्वरूप बहुत बार जन्म भहण करना 
पडता है | 
अथवा अनेक कर्मों से अमेफ जन्म मिलते हैं अर्थात्‌ बहुत 
कर्मों फे फल स्वरूप वहुत,बार जन्म ग्रहण करना पडता है, या 
अनेऊ कर्मों से एक ही जन्म मिलता है अर्थात्‌ अनेक कर्मों का 
फल्न स्वरूप एफ ही बार जन्म ग्रहण करना पडता है 
समावान-एक कर्म का फ्ल एक बार जन्म लेना नहीं 
हो सकता है, क्गोकि जीब के अनाठहि काल से जन्म चले आते 
हैं इसलिये असर्य जन्म तो भूतकाल के हें. और चढ़ पत्तेमान 
जन्म भी है, इन सारे जन्मों मसे एक २ जन्म गे अनेकानेक 
कर्म सीमके द्वारा किये जाते हैं | वत्तमान जन्म म भी अने रानेक 
कर्म किये जा रहे हैं । 
यदि एक कम करने से एक बार जन्म लेना पडे तो एक 
जन्म के अनेफानेक कर्मों मसे एफ ही कर्म का फल मिल 
सकता है और सब कर्म बिना फल दिये हुए ही रह जाते हैं 
अर्थात्‌ कर्म का आविक्य बहुत ज्यादा हो जाता है और इस 
नियम से लन्म थोडे हा जाते हैं ! 
इस प्रक्रार एक ? जन्म के अनेकानेक कर्म निपष्फल ही रह 
जाते हैं, क्योंकि प्रत्येक जन्म में अनेकानेऊ कर्म हाते रहेंगे और 
धन कर्मों से से एक ही कम से एक जन्म होता रहेगा, पुन चस 


मे में भी अनेफ कम उत्पन्न दोगे उनम से भा एक के सिबा 
और सब व्यर्थ रह जाते हैं । 
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इंसका मा लिंशेय सही हो संकरां है कि जन्मे सेना 
उन कर्मों में से किस केसे का फल है और ऐसा निर्शय 
नहीं रहने से पुएय कार्य में किसी की प्रगृत्ति नहीं हो संकं्ती है 
क्योंकि पुरय की फंल कब होगी इंसकी पता नहीं, या जन्मान्तर 
के पॉप कर्मों से हाँ उसकी विनाश ही जाये | 
इस प्रबल असेमर्कजस के कारंणें एक कं की फलस्वरूप 
एक वार जन्मे गर्ईर्ण करनी पडता है यंद्द संबंधी अं्स 
गत है और यद्द भी असंगते है कि एंक ही कमका 
फलस्वरूप अनेक थार जन्म धीरंण करना पढ़ेंता है, 
क्योंकि देसा द्वीनें से एक जन्म में उत्पन्न हुंएं अनेक कर्मी में से 
एक हो कमे का फलस्वरूप जवे अनेक वार जेन्म धारण करनों 
पड़ेंगा, तब प्रत्येक जन्मे में श्रनेकीने् कम मिनों फंले दिये है 
अ्रवशिष्ट रद्द जायंगे, क्योंकि उन कर्मों को फल-प्रदान करने का 
अवसर द्वी नहीं मिलेगा, अतः उक्त पक्ष भी इष्ट नहीं । 
यदि यद्द कहा जाय कि अनेक कर्मों का फलस्वरूप अनेक 
घार जन्म घारण करना पड़ता है तो भी ठोक नहीं, क्योंकि 
अनेक जन्म एक यार तो हो नहीं सकते, क्रम से हो होंगे, फिर 
प्रत्येक जन्ममें अंनेकानेक फर्म उत्पन्न होते रहेंगे इस प्रकार और 
मां ज्यांदी कर्म निष्फन रद्द जाते हैं अवएय यदद निश्चित दीवा है 
हि जन्‍म से लेकर मरग-पर्यन्त सिंतने विद्वित और निषिश 
कर्म छिये लाते है उस फर्मों से उश्चावर्यहूप से 'पुण्य-पीष का 
पुर्न इत्पन्न दोता है। यद मरण-फाल में भोर्॑यें एम के मोगें 
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समा हो! जाने से अपनी अर्व॑सर पाकर अपने फल प्रदानें करने 
के लिये स॒त्युंऊा सम्पादेन करके महोंवेगर्शीली ही ऊर अपने फेल- 
प्रदान करन के अशुकूल एक दी जन्म की कारण हंतां है, अनेंके 
जन्मों का नही + 

केवल जन्‍म से कुछ नहा हो सकता है अत जन्‍म के' 
साथ उसी पुण्य पाप पुआुन्च के द्वारा आयु ( उमर ) का भी 
निर्वारण होता है और उसी कम के द्वारा उस आयु म भोग का 
भा निर्धारण रहता है, इस प्रकार पुणय-पाप पुरुजरूप कंर्मोशय 
जन्म, आयु, भोग के कारण होने से प्रिर्िपाक कहलाती है 
अथोत कर्मोशय का उक्त तौन रूपो से परिपार्क होंतां है । 

इस प्रकार ऐंक फर्म एक सन्मंकां कारंण नहीं होंती है और 
एक कर्म अनेक जन्मों का भी कारण नहीं हा सकता है तथा 
अमेक फर्म अनेक जन्मा का भा कारण नहीं है. किन्तु जन्म से 
लेफर मरणकाल तक के उिये हुए सारे कम गौण प्रधानरूप सें 
साम्मलित हाफर एक जन्म को कांरग्य होत है इसीलिये 
एकमविर्क कर्माशय कहलाती हैं। उस घर्म अध॑स रूप॑ कैर्माशय 
से भो इश्वर रहित है | 

इस प्रकार क्लेश, कम, विपाक: आशय इन चारो से ईश्वर 
मुक्त है, सवज्ञ सवं-शक्तिमान्‌ है | क्लेश, कर्म बिपाक/ 
आशय इन चारों से जीव सम्बद्ध (युक्त ) हैं. और अल्प, 
अल्प शक्तिमान्‌ हैं। 

ईश्वर का परणिधान 


तजपस्तर्दर्यभावनम्‌ 
( यीग० ३२ ) 
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ईश्वर का बोधक प्रणव ( ओम ) शब्द है। उस ##काररूप 
प्रणय का एक्ाग्न चित्त से जो जप करना है और माण्डूक्य 
उपनिषद में बदलाये गये मार्ग से उस प्रणव का जो चिन्तन 
अर्थात्‌ प्रणव शब्द के अर्थ का मनन करना है, उसे ईशवर- 
प्रशिधान कहते हैं । 

प्रणव का स्वरूप 
तथो5द सो$पों योडपो सोडहम । 
इस श्रुति में 'स! शब्द से परमात्मा का बोध होता है और 

“अद्दम्‌! शब्द से जीबात्मा का बोध होता है । 

सा और “अहम्‌! इन दोनों शब्दों का सामानाथिकरण्व 
( अभेद ) है अर्थात्‌ परमात्मा और जीवात्मा का शभेद 
(एक रूपता) उक्त श्रुति से प्रतीत होती है, इसलिये 'साउहं! इसका 
“परमात्मा मैं हूं! यद्द अर्थ द्वाता है । 

सोहहम्‌! शब्द का जो अथ होता है, वही ओम! 
शब्द का भी रथ है, क्योंकि सोडहम! शब्द का सकार ओर 
डकार का लोप ( विनाश ) करके पूर्वरूप सन्धि कर देने से 
'सो5हम्‌! का ही रूपान्तर “ओम! दो जाता है; जैसे फट्दा है-- 
» सक्ारंच हकारं च लोपबित्वा प्रयोजग्रेत । 

सम्धि च पूर्वरूपास्ये तदो5सों ग्रणवों मवेत ॥ 

'सोष्डम! के सछार और हकारकों इटाकर और पूर्व रूप माम 

की व्याकरण की सन्धि कर देने से और 'ह! का जो अवरिष्ट 
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अकार है उसऊफा भी कोप करके सोडहम्‌! का रूपान्तर ओम! 
शब्द होता है, इस अकार मीमासा करने से 'ओकार शब्द का 
भी “में परमात्मा हूं? यही अर्थ सिद्ध होता है जो 'सो5हम! 
शब्द का अर्थ है । 

सारांश यह कि ओकार रूप प्रणव का अथे जीव-मअक्ष इन 
दोनो की एकता है, उस जीव-अद्दा की एकता का जो चिन्तन 
करना है, उसे इश्वर-प्रणिधान कहते हैं । 

इंश्वर्प्रशिघान से जिज्ञासु के ऊपर ईश्वर का अनुप्रह 
होता है, उस अनुप्रह् ( दया ) से जिज्ञासु पुरुष का असंप्रज्ञात 
समाधि की प्राप्ति अवश्य हो जाती है, इसलिये पर बैराग्य 
की तरह ईश्वर-प्रणिवान भी असंप्रज्ञात समाधि का अन्तरज्न 
अमग है । 


योग की भूमिका 

यत्छेद्राडूमनामि ्राशस्तवच्चेत ज्ञान श्रात्मनि । 

ज्ञानमात्मनि महति नियच्छेच्छान्त आत्मनि ॥ 

लौकिक और वेदिक शब्दों के उच्चारण का हेतु जो बाणी 
है, उसका मन में लय करदे अथांत्‌ वाक्‌ इन्द्रिय के सारे व्यापारों 
को परित्याग करके मौन रूप से समाधि की उत्पत्ति पर्यन्त 
केवल प्रणव का जप करे और उसके अर्थ का चिन्तन करे। 
इस प्रकार मौन रहकर केवल प्रणव का जप और उसके अर्थ 
के चिन्तन को योग शास्त्र में प्रथम मूमिका कद्दते हैं । 


ह्ढ दर्शान तंस्वे रक्रकिर 





अथम भूमिका में सफलंता ही मरने पर मरने की निरोधें स्वेंरूरप 

दूसरी भूमिका का प्रेंय्त करे अथात्र्‌ संकेल्प-वरिकल्पेरूप मेने 
की भी अहंकार में लय करें, सारांश यह कि मर्ने की सोरी 
क्रियाओं का धीरे २ परित्याग करदें उस समय कैंवल एक 
प्रकार का विशेष ओहँकार रहता है अर्थात्‌ में मसुष्य हूं? 
ईंत॑नों हीं शान रहता है। अन्य प्रकार की चिंत की यृत्ति नेंदी 
होती है इसी को दूसरों भूमिका कहते हैं। 

इस भूमिका में सफलता होने के बांद तीसरी भूमिका का 
अभ्यास करे, अर्थात्‌ “मैं मजुध्य हूं! इस प्रकार जो मन में विशेष 
अहंकार है, उसका सद्दत्‌ तत्त्वरूप बुद्धि में लय करदें अर्थात्‌ 
रस विशेष अहंकार का भी परित्याग करके केवल अहम 
“अहम इस रूप कॉ सामॉन्य अहंकार की ही चित्त में घोर 
करे, इसी सामान्य अहंकार की जो छक्म अवस्था है उंसे ही 
अस्मिता कद्दते हैं । 

इस प्रकार जब तौसरी- भूमिका में अभ्यास करते २ 
सफलता प्राप्त हो जाय, तब अभ्यांसी पुरुष चतुर्थ भूमिका के ' 
लिये प्रयत्न करें, अंथांत्‌ उस सूदरम॑ अहंकार का मो सचचितू- 
अंमेन्द स्वरूप आत्मा में लय फरदे । 

सारा यह कि अरहँरभाव को छोड़कर केवल संत्तंधित्‌ 
आनरन्दरूँप आत्मा में ही प्रवाह रूंप से चिंत्त की बृत्ति रहे येद्दी ' 
अंसंप्रज्ञांते समाधि है | 

इंन॑ चारों मूर्मिकाओं में सफेंलेंता ग्राप्त हों औने पंर॑ सारी 
उपाधि से रेहितें अर्मम्त। ऑंर्नन्द, चैंतम्य, स्प्र॑कारोर्विर्ुपे 
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आस्सा का साधात्कार हो जाता है ह्मर्थात्‌ तन््वमसिः झाद़ि 
महावाक्यों से “अह अद्वास्मि इस अकार बअद्वा का साज्ञात्कार 
हो क्ाता है। इसलिये समाविकाज़ो अभयास है तह अद्ष 
साक्षात्कार का कारण है। अत. ब्रह्म साक्षात्कार-पर्यन्त उसका 
अभ्यास करना झ्ावश्यक है, 
एवेन गोगः ग्युक्तः । 
(जेदास्त० १।१३ ) 
शंक्ना-इस सूत्रफे ढ्वास साख्य मत्त की तरह याग फे सिद्धान्त 
का भी भगवान्‌ चेदव्यासजी ने ख़ण्ड़न किया है झ्र्थात्‌ चोग करे 
सिद्धान्त क्रो, उसमे बतलाये रास्ते को, अनुपयुक्त कहकर उसे 
मद्ग-्साक्षात्कार फ़ा साधन नही माना है। ज्यास भगन्नान्‌ के 
चक्त सूत्र से निन्दित छात्े छे क्रास्ण योगाभ्यास की तरफ लागो 
की प्रवृत्ति कैसे ह सकती है ? 
समाधान-सांख्य मत मे जिस प्रकार अचेतन ( जड ) 
प्रकृति को जगतू का (कारण माना है, ठीक उसी भ्रकार योग 
मत में मी जड प्रकृति को द्वी इस ससार का जो कारण कहा गया 
है, बह श्रुति-स्मरृति के तात्पर्य से विरुद्ध होने के कारण 
सर्वेथा निमूल है । 
इसी अभिप्राय से प्रिकालेज्ञ, अद्यानिप्ठ च्यास भगवान्‌ ने 
अपने अन्ध से योग-शास्र के लअचेतन प्रधान ६ प्रकृति ) 
कारणबाद को निमूल, युक्ति-पिरुद्ध साबित करके -उसच्ा खखण्डस 
कर दिया है और चित्त का निरोध आदि ओ व्योग की अश्निया है, 
हसकी तो भगवान्‌ मे भी साधन ही साना है । कं 
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व्यास भगवान्‌ का जो सर्व-मान्य सिद्धान्त है जिसे 
बेदान्त-सिद्धान्त कहते हैं, उसमें भी चित्त के विक्तेप को हटाकर 
चित्तकों निरुद्ध रखना, अद्ष साक्षात्कार के लिये अत्यन्त उपयोगी 
कहा गया है । 

चित्त के तिक्षेप को हटाने के तथा चित्त को विषयों से 
निरुद्ध ( रोक ) कर अपने बश में रखने के लिये योग शाख्तन में, 
यम-नियम आदि श्रष्टांग-्साधन सहित योंग का जो उपदेश 
फिया गया है वह अत्यन्त उपयोगी है इसलिये उसमें फिसी 
प्रिद्दानू का विरोध नहीं हो सकता है । 

शंका-योग शास्त्र में बतलाये गये जो 'अष्टांग योग हैं, ये 
यदि आत्म-साज्षात्फार के हैतु माने जायें, तो जिन्‍्दें ये सांधन 
व्राप्त नहीं हैं उनको आत्म-्साक्षात्फार नहीं हो सकता है, 
ज्ञनक आदि को योग के अष्टांग साधन नहीं रहने पर भी 
केवल सिद्ध गौतादि के श्रवण से प्रद्म-साक्षात्फार हुआ है. ऐसा 
जो योग-बासिप्ठ में कद्दा गया है यह भसंगत दो जाता है १ 
समाधान-क्षेब्ल भ्रष्टांग योग से ही प्रद्टा-साज्ात्फार 

होता है, यह नियम नहीं है किन्तु जो अद्य-साक्तात्कारफे साक्षात्‌ 
साधन दैं उन वियेरू आदि साधनों के द्वारा दी मद्म-साह्ात्कार 
दोता है, ये वियेक आदि साथन जनक आदि फो प्राप्त थे । 

, यहां यह रहस्य है कि अह्य-साछात्कार फे मिक्षासु दो प्रफार 
के दोने टैं एक तो बहुत्याकुल पित्त बाला, दूसरा अव्याकुल पित्त 
बाला। उनमें पदले मिश्ामुझों ठो यम, नियम आदि साधन करनेरे 
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पश्चात्‌ तर्वमसि! आदि महा चाक्योके शोधन करने से 


प्रद्म-साक्षात्कार होता है । हि 


दूसरा जो अव्याझुल चित्त वाला ( विक्षेप-रहित ) जिन्नासु 
है। उसे यम, नियम आदि अपष्टाग योगके बिना ही केवल वेदान्त 
शास्त्रों के भत्ती भाति श्रव॒ुण, मनन, निदिध्यासन करने से अथवा 
भली भाति जिचार से ही ब्रन्म-साक्षात्कार हाजाता है, उस जिश्ञासु 
का योगाभ्यस करने की आवश्यकता नहीं पडती है। 
साराश यह फि चित्त के जो विक्तेप दोप हैं, उनके दूर होने 
से ही ज्ञान-प्राप्ति द्वारा अक्म-साक्षात्कार हो सकता है, इस अमि- 
प्राय से ही चित्रासु अ्रष्टाग योग का सेयन करते हैं, ज्ञिससे चित्त 
के विक्ञेप दाप दूर हों और वे विक्षेप ढोप भगपड्धक्ति से तथा 
बेदान्त शाप्षों के पिचार करने से और साधन चतुष्टय प्राप्त करनेसे 
भी दूर हाते है । 
जिसे जो साधन सुगम जेंचे उसका ही सेचन उसे करना 
शाहिये। छिसी प्रकार चित्त के विक्षेप दोष को हटा ढना चाहिये। 
निर्शुशोपानन पक्र समापिस्वाच्छनेस्ततः । 
ये समाधिनिशधवाख्य-सोडनायासेन लम्वते॥१२६ 
निरोवलाभेपुमोडन्तरसंग वस्तु शिष्यते । 
पुन पुनवा सितेडस्मिन्वाक्याजायेत तत्तपी, ॥१२७ 
निर्विकारासगनित्वस्वग्रक्ाशद पूर्णतः, | 
बुद्धी कटिति शास्रोक्ता आरोहन्वविवादत- ॥१ ९८ 
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बोगास्वासस्लेतद्घों5मतविन्द्रा दिपु शरतः । 

एवं च दृष्टद्वारावि हंतुलादन्यतावरम ॥१२६ 

डपेद्य तत्तीथयावराजपादीनेव कुवताम । 

पिंड समुत्तज्य ज़रंजेदी तिन्याव भ्रापतेत्‌ (१३० 

उपाप्रक्ताजामप्येब विचारत्यागतों थदि । 

बाढ़ तस्माद्विचारस्यासंभवे योग इरितः 2३२ 

चहुव्याकुलचित्तानां विचारात्तलपघीर्य हि। 

ग्रोगमुख्यलतस्तेपां धीदर्पस्तेन नश्यति ॥१ ३२ 

श्रव्याकुलधियां भोहमत्रिणाच्छा दितात्मनाम्‌ । 

सांख्यनामा विचारःस्वान्युस्योभाटिति सिद्धिदः॥ १३३ 
('पञ्चदशी, ध्यानवीप ) 

“निर्गुण उपासना प्रिषक्त होने से समाधि 'होती दै तब 
धीरे २ उसकी चरम अवस्था में निरोध नाम की समाधि होजाती 
है ।निरोध स्रम्ाधि[वोत्ते पर मलुष्य क्रेशक्षन्तर्गत एक मात्र हद्ैत 
ल्रद्टा प्मचशिष्ट/रद ज़ाता है, (फिर प्रारबार उस झ्द्वैत् श्वद्रा की 
भावना करने प्र-तत्त्तमसि' आदि महावाक्यों से त्वज्ञान दी 
जाता है तत्त्यज्ञाज़ द्वोने पर विकार-द्वित्, असंग, नित्य, 
स्वप्रकाश, एक, परिपूर्ण आदि शाझ्ल-क्थ्रित जो आत्मा के 


स्वरूप, हैं, उनका दृद_निश्चय हो ज़ाता है | योगाभ्यास का फल 
हान है यह अम्ृतर्विदु आदि में कट्दा गया है। लिर्धिकल्पक 


समाधि के लाभ से और तत्त्वज्ञान के सम्रीप होने से निभुण 
अपासना समुण उपासना से श्रेष्ठ है। 





६६ दर्शन तत्त्व-रक्नाकर 


अविचारकृतोबन्धो विचारेण निवत्तेते | 
तस्माजी वपरात्मानों सर्वदेव विचारयेत ॥ ५॥ 
( परुचद्शी नाटकदीप ) 


अनेक जन्मों में (ईश्वर के भजन आदि सत्कर्म करने से 
आत्म-तत्त्व के विचार करने की इच्छा होती है, आत्म-तत्त्व के 
विचार करने से माया विनष्ट होजाती है, तथ स्वयं आत्म-तत्त्व 
का प्रकाश हो जाता है। धर 

अविचार ( अज्ञान ) से ही वंधन होता है, वह आत्म-तत्त्य 
के विचार करने से विनष्ट हो जाता है, इसलिये जीव और पर- 
सास्मा के स्वरूप का सदैव विचार करना चाहिये । 

जब चित्त का विक्षेप दोप दूर द्वों जाता है, चित्त एकाग्र 
होकर वेदान्त वाक्यों के श्रवश-मनन आदि में ही निरन्तर लगा 
रहता है, तब वेदान्त वाक्‍यों के भली-भांति श्रवण, मनन, निदि-, 
ध्यासन करने से बद्ा-साक्षात्कार हो जाता है और जिस जिज्ञासु 
का विज्ञेप दोप पूर्व जन्म में नष्ट हो चुका है, इस जन्म में विक्षेप 
नहीं है, अनायास ही चित्त एकाम्म रहता है, उसे बिना उक्त साधन 
के केवल “तत्त्वमसि! आदि मद्दावाक्योंके शोधनरूप बिचारसे दी 
ब्रद्म-साज्षात्कार हो जाता है । 


इस अ्रकार चित्त की व्याकुलता ( चंचलता ) और अव्याइ- 
लता ( निश्चलता ) फे कारण भिन्न २ अधिकारी के इद्देश से 
अष्टांग योग, भगवदुभक्ति, वेदान्त विचार, महाप्राक्य शोधन 





प्रथम रत्न. ट्ट्छ 





आदि भिन्न २ साधन कहे गये हैं, इसलिये सब साधन साथ्थेक 
हैं, कोई भो निरथेक नहीं है। जैसे भगवान्‌ वसि् ने कहा है--- 
दो क्रमो चित्तनाशस्थ योगो ज्ञान च राघव । 
योगस्तदवृत्तिरोघोहि ज्ञान सम्बगवेचणम ॥ 
असाध्यः कस्याचियोगः कस्याचिज्जाननिश्चय: । 
प्रकारों हो दतो देवो जगाद परमेश्वर: ॥ 
(योग वासिए्ठ ) 
हे रामचन्द्र ! ब्रह्म-साज्षात्कार के लिये चित्त का विनाश” 
करना अनिवार्य है, उस चित्त विनाश के लिये श्रुति, स्मृतियों मे 
दो ही क्रम ( मार्ग ) बतलाये गये हैं. एक योग दूसरा ज्ञान । 
उन दोनों में से किसी जिज्ञासुके लिये योग असाध्य होता है 
और ज्ञान ह्वी साध्य होता है, अर्थात्‌ कोई जिज्ञासु ज्ञान साधन 
में ही प्रवृत्त होकर उसे प्राप्त कर लेता है और योग साधन में 
उसकी प्रथृत्ति नहीं होती है और उसे बह प्राप्त नहीं करता है । 
किसी जिज्ञासु को योग साधन ही सुगम मालूम पड़ता है, 
ज्ञान दी उसे कठिन जँचता है, इसलिये वह ज्ञानकी तरफ प्रदत्त 
न होकर थोग की ओर ही प्रवृत्त हो जाता है और उसे वह प्राप्त 
कर लेता है । 
योग 
चित्त की सारी इत्ति ( प्रवृत्ति ) को रोककर केवल अपने 
लक्ष्य मे लगा रखना, योग कहलाता है । जैसे कहा गया है-- 
योगश्चत्तवृत्तिनिरो घः । 
हा ( योग० १२ ) 


श्र दशन तत्त्व रप्ताकर ; 








जििजलज डर 


चिच-बृत्ति के निरोध को योग कहते हैं, अर्थात प्रमाण, 
विपयंय,, डिकल्प, निद्रा, स्मृति ये जो पांच प्रकार की दृत्ति योग 
शाक्ष में कही गयो है, उन पांचों वृत्तियों मेंसे एक भी बृत्ति अब 
नहीं रहती है, ऐसी जो चित्त की अवस्था है, उस अवस्था को 
योग कहते हैं । 
ज्ञान € विचार ) 
अन्ममय आदि जो पंचकोश शाख्नर में कहे गये हैं, उनसे 
पृथक जो प्रत्यकू-आत्मा (जीव ) हैं, उसको अ्रह्मरूप करके 
जानना ज्ञान है । 
श्रौत्या विचारच्ष्यायं साक्ष्येवात्मा नचेतरः ) 
कोशान्पश्व पिविच्यान्तर्वस्तुदष्टिवेचारणा ॥ ४७॥ 
( पदच० अद्यानन्दे आत्मानन्द ) 
उपदेशमवा प्यैवमा चार्यात्तत्वदर्शिन: । 
पंचकोशविवेकेन लभन्ते निवात्ति पराम ॥ ३१॥ ९ 
( पञ्चदशी, तत्व विवेक ) 
श्रुतियों की विचार-दृष्टि से साक्षी ही आत्मा है, साज्षी से 
मिन्‍न कोई आत्मा नहीं है। अन्नमय आदि पंचकोशों को 
आत्मा से प्रथक्‌ जानकर आत्मा का जो वास्तव ज्ञान करना है, 
उसको विचार कहते हैं । 
तत्त्वदर्शी आचाय॑ से आत्म-तत्त्व का उपदेश प्राप्त करके 
अन्तसय आदि पंचकोशों से मिन्‍न आत्मा को जानकर मलुष्य 
सोक्षरूप परम शांति,को भाप्त करते हैं । 


प्रथम रत्न ह्५्‌ 











योग और ज्ञान के दो साग सगयान्‌ ने भी गीता के 
वृतीय अध्याय मे अधिकारी के भेद से कहे हैं। जैसे-- 
लोके5स्मिन्‌ द्विविधा निष्ठा पुरा प्रोक्ता मबानघ । 
ज्ञानयोगेन साख्यावा कर्मयोगेन योगिनाम ॥ 
उक्त श्लोक में ज्ञानयोग से ज्ञानका मतलब है और कर्मयोग 
से योग का मतलब है। योग और ज्ञान दो मागे के भेद से ही 
योगी और ज्ञानी का भेद कहा जाता है । किन्तु गीता के पाचवे 
अध्याय में-- 
यत्सां ख्यै: प्राप्यते स्थान तथोगैरपि गम्यते । 
इत्यादि धचनों से योग और ज्ञास ढोनों को एक ही फल का 
साधन कहा गया है, आर्थात्‌ ज्ञिस लक्ष्य को हम क्षान से प्राप्त 
कर सकते हैं, उसी लद्दयको परस्परासे योगके द्वारा भी हम प्राप्त 
« कर सफते हैं, ऐसा फद्दागया है ! साराश यह फि दोनों का मरह्म- 
साद्ात्काररूप एक ही फल है! 
सक्त अष्टाग योग को पद्धति से या अन्य उपाय से चित्त फे 
बिज्षेप दोष हइदने फे पश्चात चित्त के आवरण दोप को हटाना 
आत्रश्यक है, अत” आवरण दोष के स्वरूप तथा उसके 
हटाने के उपाय की मीमासा अब करेंगे । 





» * पयम रत समाप्त रू 





आवरण दोप 


आत्मा का जो वास्तव स्वरूप है, जो सत््‌ रूप है अर्थात्‌ 
किसी काल में जिसका नाश नहीं दोता है, सदा एक रूप से 
स्थायी है और चैतन्य स्वरूप है अर्थात्‌ जड़ पदार्थ 
नहीं है। जड़ पद्ार्थसे किसी प्रकार लेश मात्र से भी संचंध नहीं 
है, स्वृप्रकाश रूप है और आनन्द रूप है इस प्रकार के आत्म- 
स्वरूपका भान जिस दोप के कारण नहीं होता है उसे आवरण 
दोष कहते हैं । 

चित्त में उस आवरण दोप के रहने के कारण द्वी मैं कौन 
हूं! ईश्वर कौन है ? संसार क्‍या वस्तु है! इसका निश्चय मनुष्य 
को नहीं छोने पावा ! सह्त्‌। चित, आनन्दस्वरूप आत्मा, जिसका ० 
शाल्नों में कथन है, है या नहीं! यदि है तो उस स्वरूप से 
मालूस क्‍यों नहीं पढ़ता है, क्योंकि संसार में जो बर्तु है 
वह मातम पड़ती हैं इत्यादि विकल्प जो जिज्ञासु के मन में 
उठते रहते हैं, उनका हेतु आवरण दोप दी है। 

आवरण शब्द का अर्थ ढक देना द्वोता है। जैसे किसी 
मणि को किसी वरतन से ढक देने के कारण भीतर फे मणि का 
अकाश नहीं दोने पाता, उसी प्रकार संत्‌-चित्‌-आनन्दृत्वरूप 
आत्मा फो अज्ञान ने ढक रखाहै । उस चअप्लान से 





है द्वितीय रत्न ७१ 


भ 





आ्छादित हो जाने के कारण चेवन्‍्य स्वरूप होते हुए भी 
आत्मा का चैतन्य तिरोद्दित रहता है । 
जब उसका चेतन्य ही ढक जाता है, तव उसके आनन्दमय 
स्वरूप तथा सत्‌ स्वरूप का नहीं मालूम पड़ना सबंधा 
युक्ति-पू् है, इसलिये उस अज्ञान का निःशेष रूप से विनाश 
करना अल्वन्त आवश्यक है और उस अज्ञान का विनाश तद्दा-विद्या 
से ही हो सकवा है, अन्य किसी भी उपाय से उसका विनाश 
नद्दी दो सकता है। जैसा श्रुतियों मे कद्दा गया है-- 
'ज्ञानादेव तु केवल्यम) 'नान्य: पन्‍्या विद्यतेड्यनाय' 
अर्थात्‌ ज्ञान से ही मोक्ष प्राप्त होता है, मोक्ष के लिये दूसरा 
रास्ता नहीं है । ज्ञान से अज्ञान का विनाश होता है। जैसे-- 
नादते कस्यचित्पापं न चैव सुकृतं विभुः । 
अज्ञनेनावृत्त ज्ञान॑ तेन मुह्यन्ति जन्तवः ॥ 
ज्ञानेन तु तदज्ञानं येषां नाशितमात्मदः । 
तेषामादित्यवज्ज्ञानं श्रकाशयति तत्परम ॥ 
( गीता० ४१५,१६ ) 
व्यापक परमात्मा न तो किसी के पापफो और न किसी के 
पुण्य को ही! लेवा है, किन्तु अज्ञनसे अपने स्वरूप का आव- 
रण रहता है, जिससे जीव मोहित रहते है। जिनका अपने 
स्वरूप का उक्त अज्ञान अपने स्वरूप के ज्ञान से विनष्ट हो जाता 
है, इनका ज्ञान सूर्य के सदश अपने स्वरूपको यथार्थ रूप से 
प्रकाशित करदा है। इस प्रकार भ्रुत्ति, स्टृत्तियों-में अज्ञान का ....... 
ही ह। 


रह 


छर्‌ दर्शन तत्त्व रत्नाकर 











विनाश आत्मा के ज्ञान से ही कह्दा गया है, ज्ञान के सिवाय 
दूसरा कोई भी उपाय नहीं है, जो अज्ञान को दूर कर सके | 

जैसे मन्द अन्धकारमें सरपकी तरह जो रस्सी पढ़ी रहती है, 
अन्धकार के कारण श्रान्त पुरुष उसे रस्सी न समझकर सपप 
ससमता है ! उस श्रम-जन्य सपप को हटाने के कोई सस्त्र या 
ओऔपशधि आदि उपाय नहीं हो सकते हैं, किन्तु दीपक और सूर्य 
आदि के प्रकाश से ही उसकी निवृत्ति हों सकवी है। जैसे 

दे है-- 
आन्त्या अतीतसंत्तारो विवेकान्न तु कर्मभि:। 
न र्वारोपितः सर्पों घण्टाघों पा त्िवर्सते ॥ 

आान्ति से रण्जु ( रस्सी ) में दीखवा हुआ जो सर्प है, 
अर्थात्‌ जो रज्जु है, उसे श्रमसे जो सप॑ सममतत हैं, वह मिथ्या है। 
बह कल्पित सर्प रज्जु के ज्ञान होने से द्वी निभृत्त होता है, घण्टा 
की आवाज़से या मन्त्र आदिसे वह कल्पित सप निवृत्त नहीं हों 
सकता है। उसी प्रकार अपना नो असल स्वरूप है, उसके अज्ञानसे 
ही यह सारा संसार मालूम पड़ रहा है, इसलिये इस कल्पित 
संसाररूप वन्‍्धन की निवृत्ति अपने असल स्वरूप के ज्ञान से 
हो हो सकती है, अन्य किसी श्रकार के कर्म-अनुष्ठान आदि 
से नहीं हो सकती है । 

इस जाज्वल्यमान सिद्धान्त का विचार करते हुए जिज्नासु 
को आत्म-ज्ञान ( अपने स्वरूप का यथार्थ ज्ञान ) आप्त करना 
चादिये। किन्तु आत्म-ज्ञान उसे दीं श्राप्त द्वोता है, जिसके 


* 


द्विदीय रत्र छह 








अन्त करण के सल विक्तेप दोष दूर हो चुके हैं और जो साधन 
पे छ ५ हे 

चतुष्टय सस्पक्ष है, फेवल अपने स्वरूप को ययाथ रूप से नही 

जानता है, ऐसे हो पुरुष को आत्म ज्ञान का अ्रधिकार है। 


उसी अधिकारी को वेदान्त शास्त्र के श्रवण, सनन, 
निद्ष्यासन से अपने स्वरूप का वास्‍्तव ज्ञान हो जाता है, 
25. 2५ तप ये 
अत प्रथम अधिकारी का लक्षण प्राप्त करना अनियाय है। 


अधिकारी का लक्षण 

मल-विक्षेप दोप को निवृत्त कर साधन चतुष्टय-सम्पन्न 
दोना अधिकारी का लद॒ग है | ग्रह्या यह रहस्य है कि 
जिस पुरुष के अन्त करण में मल दोप ( पाप में श्रवृत्ति या पाप 
करने की इच्छा ) हो, उस पुरुष को निष्कासमभाव से वर्णाअमा- 
जुकूल नित्य, नैमित्तिक, प्रायश्चित्त कमों का अनुष्ठान करना 

० चाहिये जिससे अन्त करण के मल दोष निशृत्त हों। 

जिस पुरुष के अन्त करण म॒ विज्ञेप दोष ( चचलता रूप 
दोप) हो, वह पुरुष भगव््धाक्ति, सगुण-उ्पासना, निमुण उपासना 
अथचा प्रशव-उपासना या अष्टाज्न चोगन्सेचन इन 
साधना मे से किसी प्रफार के साधन का अनुष्तान करके चित्तकी 
चचलता को दूर करे। 

इस प्रकार मलदोष और विक्तेप दोष को निश्वत्त करने 
और साधन चतुष्टय-सम्पन्न द्वा जाने से मनुष्य अद्षा विद्या का 
अधिकारी होता है। 

की 


७8 दशान तत्त्व रक्नाकर 
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साधन-चतुण्टय 

हि 22 २ 
विवेक, बेरास्य, पट्संपत्ति, मुमुछता इन चारों को साथन- 
चतुष्टय कद्दते हैं । 


विवेक 


आत्मा अविनाशी, अचल, व्यापक है और आत्मा से 
भिन्न सारा संसार विनाशी, चल और परिच्छिन्न है, इस तरह 
के ज्ञान को विधेक कद्दते हैं । 
नित्यानित्यवस्तु विवेकस्ता वत्‌- 
ब्रह्मेत् नित्यं वस्तु ततोडन्यद्खि- 
लमनित्यामिति विवेचनम्‌ ॥ 
( वेदान्त सार ) 
नित्य और अनित्य बस्तुका जो विवेचन है, उसे विवेक कहते 
हैं, जैसे त्रह्म दी नित्य वस्तु है और उससे मिन्न सारा संसार 
अनित्य है, इस तरहका जो विवेचन करना है उसे विवेक कहते हैं। 
शंक्रा-आत्मा अविनाशी, अचल और व्यापक है और 
उससे भिन्न सब अनित्य हैं, इस प्रकार का ज्ञान जिस पुरुष को 
हो चुका है, उक्त प्रकार के विवेक हो जाने के पश्चात्‌ 
उसका कुछ कत्तठय नहीं रह जाता है, क्‍योंकि बेदान्त शाश्रके 
श्रवश-मनन आदि से भी आत्मा नित्य वस्तु है और सब 
आअनित्य है ऐसा ही ज्ञान होता है। यदि वह ज्ञान पहले ही ग्राप्त 
हो, तब तो कुछ भी प्रयोजन अचशिष्ट नहीं रह जाता है, तब 


द्वितीय सत्र छ्श्‌ 











वेदान्त शाश्न में अवृत्ति क्‍यों हों, इसलिये वेदान्त शाब्ष के अधि- 
कारो के लक्षण से साधन-चतुष्टय के प्रथण साधन का रहना 
तके-शून्य है 
समाधान-यद्यपि आत्मा सत्य तथा नित्य है और जगत्‌ 

मिथ्या त्था अनित्य है, ऐसा विवेकरूप ज्ञान अधिकारी को 
रहता है, किन्तु वह ज्ञान निश्चयात्मक नहीं रहता है, सन्देह 
और अ्रमसे युक्त रहवा है। उसे निश्चयात्मक करनेके लिये और 
सन्देह-विपयंय को हटाने के लिये उसकी वेदान्त शाम्न में प्रवृत्ति 
हो सकती है। संसार मिथ्या है और आस्मा नित्य है! 
इस प्रकार के सामान्य ज्ञान रहने पर भी निश्चयात्मक रूप 
से युक्तियों और प्रमाणों के द्वारा ब्रह्म सत्य है, संसार 
मिथ्या है, और में ब्रह्म हूं” इस प्रकार निश्चय करने के लिये 
बेदान्त शास्त्र में अ्वृत्ति होती है । 

सारांश यह कि सामान्य रूप से विवेक रहने पर भी अधि- 
कारी को विशेष रूप से विवेक नहीं रहता है अतः विशेष रूप से 
विवेक प्राप्त करने फे लिये बेदान्त शात्त में प्रवृत्ति हो सकती है । 
इस प्रकार अधिकारी के लक्षण में से प्रथम लक्षण विवेक का 
सामान्य रूप से रहना तक पूर्ण है। 


चेराग्य 
इस लोक के और परलोक के-यहां तक कि बद्धालोक तक 
के ज्ञो विषय भोग हैं, उनके स्थाग देनेकी जो प्रथल इच्छा है, उसे 
चैराग्य कहते हैं। जैसे-- 


कॉल 


छह दशन तस्व रत्नाकर 





इद्यामुत्र फलभोगविरागः । 
॒ ( वेद्धान्त सार ) 
हां के और परलोक के जो फल भोग उपस्थित हों शर्यात्‌ 
जी सुख उपस्थित हों, उनके नहीं भोगने की जो इच्छा है बह 
बैराग्य है । 


शंक्ा-इस मर्त्यलोक के जो स््री, चन्दन, घन श्राद़ि के 
जपभोग हैं और परलोक के जो अमसृतपान, अप्सरा-संभोग आदि 
उपभोग हैं, उन्हें जब तक स्वप्न को तरह मिथ्या न समझ ले तब 
सक उनसे 'राग्य नहीं हो सकता हैं और ऐसा सममना वेदान्त 
शाल्र के श्रद्धापूवक सदियों तक निरन्तर श्रवण-मनन करने 
से दी द्वो सकता है, तथ कैसे वेदान्त शास्त्र फे भवण से पहले 
अधिकारी को वैराग्य रह सकता है, अतः अधिकारीके कक्षण में 
बैराग्य का रहना जो कहा गया है, वह तके-शून्य है ! 


समाधान--यद्यपवि विषयमोम को निश्चितरूप से 
मिथ्या समझना वेदान्त शाख के भली भांति श्रवण-मनन से 
ही होता है, किन्तु श्रवश-मनन से पहले भी पऐह लौकिक 
आर पारलौकिक सारे विपयों में अनेक श्रकार के दोपों 
का विचार करते २ जो उनके ,मोमने में एक प्रकार की 
” द्वाप-दृष्टि उत्पन्न छोतीं है, विपयों में दोप-दृष्टिरूप यद्द चैरास्य 
बेदान्त शात्ष के विचार से पहले अधिकारी में रह 
सकता है। 





द्वितोय रत्न एक 








0. 

बैराग्य दो प्रकार के होते हैं। अपर वैराग्य, पर बैराग्य। 
उनमें अपर बेराग्य चार प्रकार के दोते है । यतमान, व्यतिरेक, 
एकेन्द्रिय, वशीफार | 


६5. "पु 
यतमान पृराग्य 
इस ससार में यह वम्तु सार है और यह असार है, इस 
ग्रकार के सामान्यरूप से विचार करके सार बस्ठु का अहण 


करने और असार वस्तु के स्यागने की जा प्रवल इच्छा है, उसे 
यतमान बैराग्य कहते हैं । 


व्यतिरिक वैराग्य 


कुछ विषयों से वैराग्य हो चुका हे और कुछ से नहीं हुआ 
है भथात्‌ दोप-दर्शन आदि उपायों से कह एक वपयों क उपभोग 
करने की इच्छा सिवृत्त हो चुको है, उघर घृणा भाव उत्पन्न होता 
है किन्तु कई एक विषयों के उपभोग करने की इच्छा 
घनी है ऐसी अवस्था सें ज्ञिन २? विपयो से बेराग्य नहीं 
हुआ है, उन विषयों के उपभोग से चेराग्य भाप्त करने का जो 
अयत्न करना है, उसे व्यतिरेक बैराग्य कहते हैं 


एकेन्द्रिय वेराग्य 


विपय भोग की इच्छा रदने पर मी दिपय भोग से इन्द्रियों 
को निरुद्ध रखने को एकेन्द्रिय वेराग्य कहते हैं । 


५५ कि 
वशाकार वृराग्य 


वशीदार बेराग्य का स्वरूप भगवान्‌ पतझलि ने कहा 
जि 
है, जैसे-- 


डी 


जप दर्शन तत्त्व रक्ताऊर 


इष्टानुश्नविकविषयवितृष्णस्य वशीकार संज्ञा वेराग्यम्‌ । 
( योग० ११७ ) 


यहां के और वहां के अर्थात्‌ ऐहलौकिक और पारलौकिक 
जो पदार्थ हैं, उन सारे पदार्थों में कुछ भी तृष्णा न रखने वालों 
का वशीकार बेराग्य कहलाता है। वशीकार वेराग्य भी तीन 
प्रकार के हैं। मन्द, तीत्र, चीव्रतर । 
मन्द वशीकार वैराग्य 
अपने प्रिय ज्ञो ख्री, पुत्र, धन आदि पदार्थ हैं, उनके विनाश 
हो जाने से सारे विपय-मोग के त्यागने की जो इच्छा है, उसे 
सन्द बशीकार वेराग्य कहते हैं। 
तीम वशीकार वैराग्य 
स्त्री, पुत्र, धन आदि जो विषय-भोग के पदार्थ हैं, थे इस 
जन्ममें मुझे प्राप्त न हों, इस प्रकारकी स्थिर बुद्धि करके विपयोके 
नहीं प्राप्त होने अथवा उनके त्यागने को जो इच्छा है, उसे 
तीत्र बशीकार वेराग्य कहते हैं । 
तीत्रतर वशीकार वेराग्य ५ 
इस मत्यलोक से लेकर ब्रद्मलोक-पर्यन्त जितने ऊंचे 
से ऊंचे लोक हैं उन सब का पुनरावचन होता है अर्थात्‌ 
सब नाशवाजन्‌ हैं, ऐसा दृढ़ निश्चय करके उनको नहीं प्राप्त करने 
अथवा उनके त्यागने की जो इच्छा है, उसे तीत्रतर वशीकार 
चैराग्य कहते हैं । 


द्वितीय रत्न छद 











इक्त चार प्रकार का जो अपर वैराग्य है, वह सांसारिक 
विपय-भोगों में ठोपनदर्शन से अथवा निरन्तर अभ्यास करने 
से शीघ्र प्राप्त दो जाता है । 

इस चैंराग्य के हेतु, स्वरूप और उस वैराग्य से ्वोने वाले 


कार्य इन सथका निरूपण विद्यारण्य स्वामी ने पव्म्यदशी के 
चित्रद्वीप मे ऊिया है। जैसे-- 


दोपदशिजिद्दासा च पुनर्भोगिष्वदीनता । 
अयाधारणदेत्वाया वेराग्वस्य त्रयोअप्पमी ॥ २७८ ॥ 


विषय-भोगों में दोष देसना, वेराग्य काहेतु है अर्थात्‌ बिपय- 
भोमों में दोप का चिचार करते रहने से बेराग्य उत्पन्न हो 
जाता है ) 

विषयों के त्यागने की जो इच्छा है, वद्दी बेंराग्य का स्व॒रूप 
है अर्थात्‌ विषय-भोगों का त्याग कर देने की जो इच्छा है वही 
बैराग्य है। 

क्िपय-भोगों का त्याग कर छेने फे पीछे भी जो विषय-भोगो 
में दीन भाव न होना, वही वैराग्य का कार्य है अर्थात्‌ पीछे कभी 
यह भाव न हो कि अमुकू विपय-भोग मुझे प्राप्त हो । चैराग्व 
होने से विषय-भोग की कासना निवृत्त हो जाती है । 

योगबासिए्ठ आदि बेरण्य-बोधक शा््षों के विचार करनेसे और 

श्रोत्निय, जद्वनिएठ पुरुष के सत्संग से अथवा ईश्वर्की कृपासे या 
अपने अत्यन्त शुभ अच्ठसे यह अपर चैराग्य उसन्न होता है। 


+ 


५ 


घर ,. दशन तत्त्व रव्राकर 
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पर वेराग्य 
तत्पर पुरुषख्यातेगुणवैतृष्णयम्‌ ! 
(योग० ११८) 

आत्म-ज्ञान होनेसे सत्त्य, रज, तम इन तीनों गुणों और 
शक्त तीनों गुणों के कार्य रूप अपंच से जो तृष्णा-रहित हो 
जाना, उसे ही पर वैराग्य कहते हैं। यह पर वेराग्य सारे 
चैराग्यों की अवधि है ह 

उक्त दोनों वैराग्यों में से पर वैराग्य तो अधिकारी में नहीं 
रह सकता है, क्योंकि बेदान्त शास्त्र के घिचार करने के पश्चात्‌ 
जब यह सारा संसार निश्चित रूप से मिथ्या मालूम पड़ने लग 
जाता है, तब पर बैराग्य उत्पन्न होता है, इसलिये बेदान्त शास्त्र 
के श्रवण से पहले अधिकारी में यह पर बैराग्य (मिथ्यात्व 
रूप निश्चय ) नहीं रह सकता है, किन्तु अपर वैराग्य, 
जो विषयों में दोष दशन से उत्पन्न होता है, वह बेदान्त 
शाश्र के अध्ययन से पहले भी रह सकता है । 

उस अपर बेराग्य का तारतम्य अधिकारी के अभ्यास पर 
निर्भर है अर्थात्‌ जैसा जिस अधिकारी का अभ्यास रहता है 
चैसा ही उसका वेराग्य बढ़ा हुआ रहता है । 

घट सम्पत्ति 

शम, दस, अद्भा, समाधान, उपरति, तितिज्ञा यें जो छः प्रकार 

के साधन हैं, इन सबको पट्‌ सम्पत्तिरूप एक साथन कहते हैं। 


द्वितीय सत्र 


८१ 


शुस 


सन को सांसारिक ब्रिपयो से रोक कर रखना इसी को शम 
ऋहते हैं | जेसे कहा हैँ-- 


श्रवणादिव्यतिरिक्तविषयभ्यो मतसो निग्रहः | 


( बेदान्तसार सू० १९ ) 
सारांश यह कि जिस प्रक,र अत्यन्त भूखे मनुष्य की भोजन 
के सिब्रा अन्यत्र मानसिक प्रवृत्ति नही ज्ञाती है, उसा प्रकार 


चेदान्त के श्रवश-भनन के सिबा अन्य विषयों से रुकी हुई जो 
मानसिक प्रवृत्ति हैं उसे शम कहते हैं । 


द्म 
बाह्मविपयेन्द्रियाणां तद्व्यतिरिक्तविषयेभ्यो निवर्त्तनम्‌। 


( वेदान्तसार सू० २० ) 
श्रोन्न आदि जो पांच बाह्य इन्द्रिय हैं उनको ज्ञान माथन में 
भिन्न जिपयो से रोकरर रफना दूस है अर्थात्‌ प्रिपय-भोग के 


पदार्थो' से इन्द्रियों को रोककर ज्ञान के सावनों में खमाने को 
दम कहते हैं। 


श्रद्धा 
गुरुवेदान्तादिव क्येपु विश्वा म: 258 | 


(ग्रेदन८ यश सु+ २४ ॥ 
गुरुके वाक्योंम तथा येद्यन्य#श८#; 
ह्‌ 
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5: -य मस्त श्रद्धा है २ 


श्श्सा 


ञ्र दशन तत्त्व रप्नाकर 


समाधान 


निग्रद्दीतस्थ मनसः श्रवणादों तदलुगुर्णावषये थे 
समाविः समाधानम्‌ । 





( वेदान्त सार सू० २३ ) 
सांसारिक विषय-भोगों के भोगने की इच्छा से अथवा उन 
विपय-भागों को प्राप्त करने की अभिलापा से चित्त जो चंचल 
हो रह! है, उस चंचल चित्त को रोक कर ज्ञान के साधन में 
लगाना, समाधान हैं । 


उपरास 
निवर्त्तिता न! इचतिरिक्त विषयेभ्य उपरमसम उपरातिः 


$ 75६ 


अथवा-7विद्वितानां कर्मणा विधिना परित्याग: ) 
( वैदान्त सार सू० २१ ) 
ज्ञान के साधन जो वेदान्त के श्रवण आदि हैं उन्हें 
करते हुए उनसे भिन्‍न कर्मों का जो स्यांग करना है, उसे उ५- 
राम कहते हैं । 
इस उरतिके हेतु, स्वरूप और कार्य इनका विवेचन विद्या- 
रण्य स्वामी ने प#्चद्शी अन्थके चित्रदीप में किया है । जैसे-- 


०2, 


यमादिधी निरोधश्च व्यवद्वारस्थ सक्षयः 
स्वुब्लाबा उपरतेरित्वसंकर इरितः ॥ श्८० ॥ 


द्वितीय रत्न ड३ 

इस उपरतिके बम आदि हेतु हैं, एफाग्र चित्त होना, उपरति 

का स्परूप है और अच्छी तरह व्ययद्वार का नाश हो ज्ञाना उप- 
रति का कार्य है । 


ठितिना 


शीतोष्णादिद्वन्द्रमहिप्णुता । 
( बेदान्त सार सु० २२ ) 
शीत उष्ण ( सर्दी गर्मी ) सुस दु ख, सान अपसान, निन्‍दा- 
स्तुति आदि इन्द्व धर्मोज्ना जो सदनऊरना है, उसे तितिज्ञा कहते हैं। 
इस पट सम्पत्ति के सेवन करने से ज्ञान का भार्ग सरल हो 
जाता है, इसलिये जिज्लासुफो इस पट्‌ सम्पत्ति का सेवन अवश्य 
करता चाहिये । 


मुम॒चुता 

सत्‌ चित्‌ आनन्द रूप परत्रक्ष की आप्ति की और जड 
अनित्य दु ख रूप जो यह ससार है, उसकी और उसके कारण 
स्वरूप सायाकी सिवृत्तिकी जो इन्छा है, उसे मुमुक्षुतरा कहते हूँ। 

जिज्ञासु पुरुष अपने मल दोप का कर्मानुष्ठान के दास 
निवुत्त करके भगवद्धक्ति से, समुए अथया निशु एए उपासना से 
या योग के अभ्यास से चित के उिक्षेप दाप को निवृत्त करके 
फिर साधन चतुष्टप सम्पन्न हाने के पश्चात्‌ आवरण दोष को 
हटाने के लिये वेदान्त शास्त्र का श्रवण्य, सतन, लिदिध्यासन 
आत्म-साछात्कार पर्यनत करे । 


चछ दर्शन तत्त्व रक्षाकर 
चेदान्व शास्त्र के अत्रण, मनन, निदिध्यासन फरते करते 
जब आत्म-साक्तात्कार हो जाता है तव फिर किसी प्रफार का 
कोई कत्तव्य अवशिष्ट नहीं रह जाता है 
जो कुछ भी मानव जीवन का आप्य है बह प्राप्त हो ज्ञाता 
है, केबल वत्तमान शरीरतक ही उमफे प्रारब्धका भाग रहता ऐ, 
प्रारब्धानुमार वत्तमान शरौर के विनाश द्ोतेहो जौवन्मु्त 
अवस्था से पिदेह फैबल्य 'प्रवस्था प्राप्त दो जाती है 
इस प्रकार चद़्ान्त शास्व्र फा फल आत्ानशाीन और अआात्म- 
ज्ञान का फन बिदेद कैवल्य प्राप्त दोता है । 
वेदान्त शासत्र का विषय 
इस येद्ास्त शास्त्र फा यिपय झीय आठ वी एकता है अथांगे 
सारे लायों से प्रश्न दी नो एफया ६, सदी प्रेदास्त शास्त्र पा 
बिपय है । 
बेदान्त शात्र का प्रयोजन 
सारे ससार कया कारस्प भो गाया है, दस माया के साथ सारे 
संखार वा माश फरसा घौर वस्सारस्द हो धामि पे रसा, वेदारत 
शास्त्र का प्रयोशन ६ । 
बद्वान्त शाख का संधन्ध 
पैदागा हाय || होगो का परमार परलपाध 
प्रतिषदर साव सग्पगय £ गाव वक्त रमम्य आड्ा हा प्रतिः 





पघापुश £ घीव रूम दवियाध है । 





ट्विवीय रत्न घ्श 
इस पिपय मे अनेक प्रकार की शंकाईँ तथा उनके समावान 
भी शास्त्रों में कद्दे गये हैं, वे शंका-समाधान 'स्थाररुखननन्याया 
के अमुसार निश्वय को हृद करने के लिये अनेक प्रकार के कहे 
गये हैं। जैसे स्थारु ( लकड़ी के सम्भे ) को साद खोद कर 
जमीन मे रोपने से मजबूती होती है अर्थात जितना खाद खोद 
कर हिला डुला कर जमीन में सम्भा गाडा जाता है. उतना ही 
सजबूत होता है, इसी प्रफार जितने शंक्रा-समाधान वेदान्त 
शाप्त में फिये जाते हैं, उतना ही बेदान्त शास््र का निश्चय हृढ़ 
होता है, अचः शका-समाधान करना उपयुक्त है। 
शका--अ्रधिकारी के लक्षण में जो मुमुज्ुता का लक्षण 
ऊह्दा गया है. वह सवंधा असंगत है, क्योकि 'अविद्या-सहित 
प्रपंच ( संसार ) की निदत्ति और ब्रह्म की प्राप्ति की इच्छा होना 
मुमुछुता का स्वरूप कहा गया है। इसमें दो अश हैं-- 
अबिया ( साया ) सहित प्रपच की निवृरत्ति एफ अश है और 
ब्रह्म की प्राप्ति दूसरा अंश हैं । इन दोनों अशो का रहना असं- 
भव है, क्योकि कोई भी बुद्धिमाम्‌ मनुष्य यह नद्दी चाहता है कि 
स्त्री, पुत्र, धन 'प्रादि सुखकारक जो ससार के पढार्थ हैं, उनका 
बिनाश हो अर्थात्‌ ससार के कई एक पदाथ, जो समुष्य-स्वभाव 
के अनुकूल है, उनका विनाश कोई नही चाहता हैं किन्तु एक भी 
ढु'स किसी समय न हों, यहा लोगों की कामना रहती है, क्योंकि 
दु-स कांटे की तरह चित्त में श्रसड़ता हैं अतएवं मानव-स्वभाव 
का बह प्रतिकूल है और उसकी निवृत्ति त्क-पूर्ण 


। 


य६ दशन त्तक्त्व रत्नाकर 





जासकती है किन्तु अविद्या-सहित सारे संसार की निवृत्ति अमि- 
लपित नहीं है, क्‍योंकि संसार के श्रन्तरगंत ही ख्री, पुत्र, घन भादि 
भी हैं और उनका नाश होना इष्ट नहीं है । 

सारे दुःखों की ही निश्वत्ति बिवेकी को भी अमिल 
क्योंकि सनुष्य की स्वाभाविक प्रवृत्ति ऐसी ही देखी 
और वे दुःख तीन भकार के होते हैं | जेसे--आध्यात्मिक दुःख, 
आधिभौतिक दुःख, आधिदेश्रिक दुःख । 

आध्यात्मिक दुःख 

जीव को स्थूल अथवा सूएम किसी शरीर में जो दुःख द्वोवा 
है, उसे आध्यात्मिक ठुःख कहते हैं । 

आध्यात्मिक दुःख भी दो प्रकार के दूोते हैं बाह्य, प्रान्तर। 

बाह्य हुःख 

स्थूल शरीर में रहने वाले जो कफ, पित्त, वायु ये तीन 
अकार के धातु हैं. उनके बैपम्य ( प्रकोप ) से जो बज्वर आदि 
डुःख उत्पन्न दोते हैं, उन्हें वाह्म आध्यात्मिक दुःख कहते हैं। 
इसीकों ज्याधि कहते हैं 

आन्तर दुःख 

काम, क्रोप, लोभ, “मोह, इच्छा, द्वेंप आदि किसी 
अभिलपित पदार्थ के नहीं श्राप्त होने से चिन्वा, क्लेश 
आदि दुःख उत्पन्न होने हैं, उन्हें आत्तर आध्यात्मिक दुःख 
कट्दते हैं। इसीको आधि भी कहते हैं । 


त है, 
० व 
जाता ६ 


द्वितीय रत्न दछ 


कप 
आधिभौतिक दुःख 
सिंह, सप, पशु, पक्षी, चार, लपट आदि किसी भूत के 
द्वारा जो दु ख प्राप्त होते हैं, उन्हें आधिभौतिक दु ख कहते हैं । 


आधिदेधिक दुःख 


भूत, प्रेत, यक्त, राक्षस, भह, देव आदि अदृष्ट वस्तु से 
जो दुख प्राप्त दोते हैं, उन्हें अ्रधिदेबिक दु,ख कहते है। 

उपयुक्त तीनों दु खो की निवृत्ति करने की इच्छा प्राणी मात्र 
को होती है, श्रत तीनों दु खो की निव्नत्ति करना ही पुरुषार्थ है 
और उन तीन भ्रकार के दु खो की निदृत्ति लौकिक तथा वैडिक 
उपायों के द्वारा हो सकतो है। जैसे-आयुर्वेद ( चैद्यक ) के 
अनुसार आहार-विहार रखने से, स्वास्थ्य का पूरा रूप से परि- 
पान करने से बाह्य आध्यात्मिक दु खफी नियृत्ति हो सकती है । 

सतत शास्तनों के मनन से, श्री पुत्र आदि को प्राप्ति होने से 
आन्तर दु ख की निवृत्ति दो सकती है । नीति शाख के अनु- 
सार रहन-सहन रखने से आधिभौतिक ठु ख की निश्ृत्ति हो 
सकती है | 

मन्त्र शास्त्र के पूर्णतया ज्ञान से और उसके अनुष्ठान करने 
से आधिदेविक दु ख की भी निव्वत्ति हो सकती है । 

इस प्रकार अपने २ अलग २ उपाय के द्वारा सारे दु खो 
की निर्द्धत्त हो सकती है, वहां विवेकशील पुरुष का अभि 
लपित है। 


हज दर्शन तस्व रप्नाकर 

सारे जगतकी निवृत्ति तो किसी को अमिलपित नहीं है, अतः 
मुमुछुत्ता का जो प्रथम अंश है उसका कोई भी अधिकारी न 
होने के कारण वह स्वथा असंगत है ! 

इसी प्रकार उसका जो दूमरा अंश “ब्रह्म की ग्राप्ति करने की 
इच्छा” कहा गया है वह भी असंगत है, क्योंक्रि जिस वस्तु का 
अनुभव नहीं होता है उसकी प्राप्ति करमे की इच्छा किसी को 
भी नहीं होती है। जैसे त्रिदेश की कई वस्तु अज्ञात होने से 
उसकी 'अभिलाषा नहीं होती है, बैसे ब्रह्म भी जिज्ञासु फो अ्रज्ञात 
है, अतः इसकी प्राप्ति करने की इच्छा करना भी युक्ति-विरुद्ध है! 

ज्ञानी पुरुष को ब्रह्म का ज्ञान रहता है। उन्हें पक्ष ज्ञात है । 
उनको तो ब्रह्म की प्राप्ति करने की इच्छा भी नहीं द्वो सकती, 
तात्पये यह कि जो बरस्तु नित्य प्राप्त रहती है उसे प्राप्त करने की 
इच्छा नहीं होती है । 

ज्ञानी को ब्रह्म नित्य प्राप्त है इसलिये ज्ञानी पुरुष को गद्य 
ग्राप्त करने की अमिलापा होंती है, यद्ध कहना संगत नहीं दै। 
जिस प्रकार साधन अवस्था में अन्‍क्ष का ज्ञान न रहने फे कारण 
जिशज्ञासु के लिये प्रदा छी जिज्चासा असंभव है; उसी प्रकार 
निश्चित रूप से स्वदा ज्ञात रहने' के कारण मिद्धावस्था में 
ज्ञानी के लिये भी अद्य की मिज्ञासा अमंभव है। 

इस प्रकार को आलोचना करने से मुमृक्तु दोने को जो 
परिभाषा है वद्द सर्वथा तर्क-शून्य दै । 
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विपय खणडन 


जीब ब्रह्म की एकता जो वेदान्त शात्र का विषय कहा गया 
है, चह असभप है, क्योफि जीव तो सुख-दुख का मोक्ता है, 
राग-द्वेष युक्त है। एक देशी है. नाना ( असख्य ) है और 
ब्रह्म ठीफ उसके विरुद्र है, क्योकि वह तो सुस-दुःख से परे है । 
राग-छेंप भी उसे नहीं है और सबे देशी होने के कारण व्यापक 
है तथा एक है ऐसा ही शाल्ष में सुना जाता है । 

उक्त प्रकार अन्यक्ार-प्रकाश की तरह परस्पर एफ दूसरे 
से विपरीत स्वभाव के रहने के कारण दोनों की एकता (अभेद ) 
कैसे हो सकता है | 

यदि यह कद्दा जाय ऊि सारे प्राणियों में एक ही जीब है, 
फेयल शरीर असंख्प हैं तो एक प्राणी को सुस् अथवा दुः््स 
प्राप्त दाने से सारे पाणियों झो सुर्री अथवा दु सी होना चाहिये। 

शक भाणी सुस्सी और एक शाणी दु खी यह भेद भाव केसे 
रह सकता है। प्रत्यक्ष रूप से सुख-हु स की विभिन्न व्यचस्था 
दीखने के कारण असंख्य जीन मानना ही पड़ता है, क्योकि 
जीब को सुस-दु स॒हाते है । शरोर तो जड़ डे, उसे सुख ढु गम 
नहों हो भकते हैं, इसलिये समार में किसी जीव को सुखी और 
किसी जीव को दु खी टेसने के कारण एक जीयचाद स्वीज़ार 
करना युक्ति शून्य है और नाना जीवयाद युक्ति युक्त है | यदि यह 
कहा जाय कि एक २ जीव के साथ एक २ अन्त करण अलग २ 
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रददता है किस्तु उन सारे अन्तःकरणों का जो साक्षी है बड़ एक 
है और उससे तह की जो एकता है वद्दी जीव-अद्य की एकता 
फह्दी जाती है, यह भी संगतनहों है, क्योंकि प्रथम तो भ्रन्तःकरण 
और जीव से भिन्‍न साक्षी सानना वन्ध्या-पुन्न के समान 
अलीक है । 

उक्त प्रकार के साक्षी मानने पर भी बह एक नहीं 
दो सकता है क्योंकि अन्तःकरण के सारे धर्म राग-हेप, 
लोभ, मोह, भय आदि जितने हैं, उन सब का विषय करने वाला 
तो साक्षी ही द्वो सकता है श्र्थाव्‌ उस साक्षी के द्वारा ही सारे 
आन्तर सुख-दुःख आदि पदार्थों का भान दो सकता है, क्योंकि 
अन्तःकरण के आश्रित जो सुख-दुःख आदि धर्म हैं, उनका 
भान अन्तःकरण के द्वारा तो हो नहीं सकता है, क्योंकि 
सारे धर्मों का आश्रय ( आधार ) अन्तःकरण है, जो आश्य 
होता है यह अपने आश्रित को विषय नही करता है, जैसे नेत्र 
के आश्रित जो अब्ज्न है, ज्सको नेत्र नहीं विषय करता है, 
अर्थात्‌ नेत्र से उसका प्रत्यक्ष नदी होता है! 

उसी प्रकार अन्तःकरण के आश्रिव सुख दुःख आदि घर्मों का 
अन्तःकरण से प्रत्यक्ष नहीं हो सकता है। इन्द्रियों के द्वास 
भी उनका प्रत्यक्ष नहीं हो सकता है, क्योंकि इन्द्रियों के तो 
अपने अपने जो अलग र शब्द, स्पशे, रूप, रस, गन्ध विषय हैं, 
उन विषयों का ही उनके द्वारा प्रत्यक्ष हो सकता हैं। सुखः 
डुःख आदि आन्तर घर्मों काम्रत्यक्ष इन्द्रियों के द्वारा नहीं द्वोठा 
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है, क्योकि श्रोत्र, त्वचा, चछ्ु, रसना, घाण ये जो पांच ज्ञानेन्द्रिय 
हैं, वे चाह्य है। बाह्य जो शब्द आदि विषय हैं उनऊा प्रत्यन 
बाह्य इन्द्रियों के द्वारा द्वोता है, आन्तर सुख-दु ख आदि जो 
पदार्थ हैं, उनका प्रत्यक्ष बाह्य इन्द्रियों के द्वारा नही होता है 
यही नियम है । 


अन्त करण की चृत्ति के द्वारा भी सुस-ठु ख आदि का 
प्रस्यक्ष नही हों सकता है, क्योकि अन्त करण की जो वृत्ति है 
चह भी अन्त करण के आश्रित है और सुख-दुःख आदि भी 
अन्त करग्य फे ही आश्रित हैं, इसलिये बृत्ति के अत्यन्त समीप- 
बर्ची होने के कारण सुख दु व आदि का भ्रत्यन्ष वृत्ति के द्वारा 
भी नही हो सकता है, क्यों।क बृत्ति का यही स्वभात्र देखा जाता 
है कि उसके अत्यन्त नजढीक वस्तु का प्रत्यक्ष उसके द्वारा 
नहीं दत्ता है । 


इस प्रकार विवेचन करने से जब यह सिद्ध है कि 
अन्त करण या अन्त करग की चृत्ति अथवा इन्द्रियां इन सब 
में से हिसी के द्वारा सुस हु ख आदि आन्तर विषय का प्रत्यक्ष 
नहीं हो सकता है तब स्वत. यह सिद्ध हो जाता है कि इन सबसे 
भिन्न एक साक्षी भी है। उसीके द्वारा सुख दुस आदि का 
प्रत्यक्ष द्वाता है । अब यदि “ब््ठ साक्षी एक है? ऐसा कहें तो 
उस पक साक्षी के द्वारा द्वी असंख्य जोदों के सारे अन्त फरणों 
के आश्रित जो सुस-दु ख आदि आस्तर घस हैं, इन सबका 
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अत्यक्ष होना चाहिये, दिन्तु ऐसा प्रत्यक्त किसी को नहीं होता 
है । दूसरे का सुख अथवा दुःख दूसरे को मालूम नहीं पड़ता है 
इसलिये “एक साज्ञी हैँ” ऐसा कदना निमूल दोता है किन्तु 
न्वःकरण के अनुसार साज्ञी असंख्य ( नाना ) मानना पड़ता 
है और असंख्य साक्षी का ब्रह्म से एकता ( अभेद ) कहना 
सवथा निमून है, क्‍योंकि ब्द्या एक है और साज्ञी नाना हैं । इम 
प्रकार आलोचना करन से जीव-त्रद्म की एकता जा बेदान्त शात्र 
का विपय कहा गया है बढ तक-रहित होने से मान्य नहीं है । 


प्रयोजन खण्डन 


अविद्या-मद्दित प्रपऋूच ( जगत्‌ ) की निद्वत्ति और परमाः 
नन्द की प्राप्ति वेदान्त शास्त्र का प्रयोजन कहा गया है किन्तु 
यह अयोजन भी वेदान्त शात्य के अधिकारी और विषय छी 
तरह असंभव है, क्योंकि संसार में यद्दी नियम देखा जाता है 
कि शास्त्र से शथवा अन्य किसी प्रकार के शब्द से जो श्वान 
होता है, उस ज्ञान से भ्रान्त ( कल्पित ) वस्घु की ही निवृत्ति 
होती है और जो सत्य चस्तु है उसकी सिश्ृत्ति शब्द-ज्ञान से 
नहीं दोती है ! जेसे-ग्ज्ज़ु में जो कल्पित सप हैं उसकी निृृत्ति 
तो “यह रख्जु ह सर्प नहीं ई?” इस प्रकार के शबद-क्ास होने 
में हो जाती है किन्तु जो रज्जु में कल्पित सर्प नहीं है, सत्य सर्प 
है, बिल आदि प्रदेशमें सचमुच विद्यमान है उस सर्प की नियृत्ति 
भयद सर्प नहीं है? ऐसा शब्द-झ्ान कर लेने से नहीं द्वोवी दे 


उसी प्रकार यह प्रपहच सत्य है, सिथ्या नहीं है और 
उस सत्य प्रपूच की निवृत्ति बेदान्त शात्र के ज्वान से नहीं हो 
कती है 
यह प्रपनच ऊल्पित सही है क्योंकि किसी वस्तु को ऋल्पित 
सिद्ध करने में पाच प्रकार की सामग्री की अपेक्ता होती है। जेसे- 
सत्य चन्तु के ज्ञान से उत्पन्न संम्झार, प्रभाठु दोष, प्रमाण ढोप, 


ग्रमेय ढोप्, अधिष्ठान्न का सामान्य ज्ञान और विशेष रूप से 
वअआज्ञान । 


उक्त सामग्री ( कारण समुदाय ) प्रपंच में हो तो यह प्रपलच 
मिथ्या साबित हो सकता ह किन्तु उनमें से एक भी सामग्री 
प्रपञूच में नही है। जैंसे-- 


सत्य वस्तु का संस्कार 


सत्य वस्तु के ज्ञान-जन्य संस्डार रहने से कल्पित यस्तु 
सिद्द होती है । जो वस्तु कद्दी भी सत्य हों और उस सत्य 
बचन्तु का ज्ञान पदले कभो हुआ हो, इस सत्य ज्ञान से एक 
संस्कार ( वासना ) उत्पन्न होकर अन्त:रुरण में अवस्थित 
रहता है, उस संस्कार के रहने के कारण उस चम्सु से मिन्‍न 
वरतु में भी इस वस्तु छा, ज्ञिसका संस्कार है, ज्ञान हो जाता 
है इसीको भ्रम और विपयथ कहते हैं । उक्त नियमानुसार 
यह फैंसे चेदान्त शासत्र में कहा जाता है कि एक हो 
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अद्य सत्य है और उसौमे यद् सारा संसार कल्पित है, 
अथात्‌ भ्रम से संमार दोखता है। श्रम द्वोने के पहले यदि 
संसार की सत्यता सिद्ध हो सके और उस सत्य संसार के ज्ञान 
से उत्पन्न एक संस्क्रार श्रन्तःकरण में रहे, जिस संस्कार के 
बल से संसार से मिन्न ज्ञों अ्झ्म है, उसमें संसार का भ्रम हो | 
वैसा तो नहीं है, क्योंकि संसार की सत्यता कहीं भी नहीं देखी 
गयी है, जिससे उसका भ्रम हो सके, जो चीज कहीं भी सत्य 
नहीं है, उसका कभी भ्रम द्वोता ही नहों, इस प्रकार सत्य संसार 
के ज्ञान-जन्य संस्कार नहीं रहने के कारण संसार को कल्पित 
कहना युक्ति-विरुद्ध है । 


प्रमात्‌ दोष 


अध्यास होने के लिये प्रमाता ( अ्रन्वःकरण ) में भय, लोभ 

आदि दोपों का रहना आवश्यक है । 
प्रमेय दोष 

प्रमेय में अर्थात्त्‌ भ्रम होने के अधिछ्ठान भूत पदार्थ में सुटृश्य 
रूप दोप का रदना भी अनिवायय है । 

जिस वस्तु का अध्यास (भ्रम) जिस प्रदेश में होता 
है, उस प्रदेश में उस वस्तु का जब सादश्य रहता है| तभी श्रम 
होता है यह नियम है अर्थात्‌ अध्यत्त पदाय के सदेश ही उत्तका 
अधिछान रहना चाहिये । 


प्रमाण दोष 
नेत्र आदि इन्द्रियो मं घुन्थलापन आदि शक्ति-हास रूप 
जब दोप हो जाता है, तभी भ्रम द्ोता है अत प्रमाण ढोष का 
रहना भी आवश्यक है। 


सामान्य ज्ञान, विशेष अज्ञान 


अधिप्तान का सामान्य रूप से ज्ञान और विशेष रूप से 
अज्ञान अपेक्षित है अर्थात्‌ जिस भ्रदेश मे श्रम होता है उस 
प्रदेश ( चस्तु ) को जब सामान्य रूप से ज्ञान रहता है और 
विशेष रूप से अज्ञान रहता है तभी उस प्रदेश में श्रम होता है । 

इस प्रकार उपयुक्त पाच प्रकार की सामआा (कारण समुदाय) 
रहने से ही कह्दी भी भ्रम हा सकता है ! जद्या उक्त सामग्री नहीं 
हैं, वहा पर भ्रम कइना निमू ल है । 

जैस रज्जु में सप-भ्रम तब होता है, जब अ्रम होने से पहले 
कही भी सत्य सप का सत्य ज्ञान रहता है और अन्त करण में 
सर्प का भय बना रहता है तथा रज्जु ( रस्सी ) का आकार सर्प 
के आकार के सदश रहता है और नत्न द्वारा रण्जु का ठीक रे 
ज्ञान नहीं रहता हूँ अथांत नेत मे अन्धक्रार रहने के कारण “यह 
रज्जु है! ऐसा ज्ञान नही रहता है । 


यदि उपयुक्त पाच प्रकार की सामग्री मे एक भी सामग्री नहीं 
रहे तो रब्जु में सर्प-भ्रम नहीं। हो सकता है यह निश्चित है । 
पपच के श्रम दोने में एक भी सामग्री नहीं है, अत प्रपच 
( ज़गत्‌ ) मिथ्या नहीं कहा जा सकता । 


९६६ दर्शन तत्त्व रत्नाकर 


यहां यह रहस्य है कि ग्रपंच के भ्रम होने से पहले कहीं भी 
सत्य प्रपंच का ज्ञान रहना आवश्यक है। जब यह सारा 
प्रपंच अनादि काल से ही मिथ्या है, सत्य नहीं है. तब सत्य 
प्रपश्च का सत्य ज्ञान कभी कैसे रह सकता है |! वास्तव 
में प्रपश्च कभी सत्य माना ही नहीं गया है और जब प्पश्न ही 
सत्य नहीं है तब उसका सत्य ज्ञान केसे हो सकता है ! 


यदि इस मिथ्या प्रपश्च के अतिरिक्त एक सत्य प्रपश्च माना 
जाग्र तो उसकी प्रतीति होनी चाहिये। इस मिथ्या प्रपश्च के 
सिवा दूसरा कोई श्रपव्च दृष्टिगोचर नहीं होता है और 
“एकमेबाद्वितीयम्‌” अर्थात्‌ एक ही अद्य सत्य है । अब से भिन्न 
दूसरा कुछ भी सत्य नहीं है, इत्यादि श्रुतियों से विरोध होने के 
कारण एक ब्रह्म के सिव्रा दूसरा कुछ भी सत्य कैसे माना * 
जा सकता, इस प्रकार मिथ्या दोने की प्रथम सामग्री नहीं रददने , 
के कारण प्रपन-च मिथ्या केसे कद्दा जा सकता [| 

इसी तरह अन्य सामग्री भी नहीं है, क्योंकि भ्रम होने का 
जो अधिष्ठान कद्दा जाता है उस ब्रद्म का और जिसका भ्रम 
कहा जाता है उस प्रपञ्च का साहश्य नहीं है, क्‍योंकि प्रपझच 
तो यन्धन स्परूप है, लड़ स्वरूप है और अनेकानेक आकार से 
युक्त है और प्रद्म ठीक उसके विरुद्ध मोक्ष स्त्ररूप हैं, प्रकाश 
स्वरूप है और निराकार है इस प्रकार की जाज्वल्यमान तिपमता 
रहने पर सारश्य कैसे कट्दा जा सकता ! 


द्विवीय रत्न ए्छ 





प्रमात होप तथा प्रमाण ढोप रूप सामग्री भी चहद्दा 
नहीं है, क्योंकि जैसे रम्जु में सपे के अध्यास ( भ्रम ) दाने 
से पहले प्रमाता ( अन्त करण ) सत्य रहता है ओर प्रमाण 
रूप इन्द्रिय सत्य रहता है, तब अध्यास ( भ्रम ) द्वोता है । 
यहा ता अध्यास ( अरम ) से पहले प्रमाता और प्रमाण के 
खरूप वा ही अभाव दै, स्योंकि जो प्रमादा और प्रमाण प्रतीत 
होते हैं, जगत के अन्तर्गत हाने के कारण जगत की तरह थे 
भी मिथ्या ही हैं । 
इस प्रकार प्रमाता और प्रमाण के वास्तविक स्वरूप के 
अस्तित्व नहीं रहन के कारण उनके दोपों का अर्थात्‌ प्रमाठ दाप 
ओर प्रसाण दोष का अस्तित्य अध्यास से पहले कथमपि नहीं 
रह सकता है। 
इसी तरह जगत्‌ के अध्यास हाने का ( पचम कारण ) 
* भी नहीं है, क्‍योंकि “अद्वा्प अविष्ठान का सामान्यरूपसे 
ज्ञान और विशेषरूप से अज्ञानः यही पस्मयम कारण कहा 
जया है, वह असभव है, मद्मारूप अविष्ठान में सामान्य विशेष 
भाव नहीं है। सामान्‍य विशेष भाव मानन स डैत अजद्ञीकृत 
हाता है और अद्धेत सिद्धान्त का व्याघात हा जाता है। जैसे 
प्रकाश स अन्यकार नहीं रह सकता है, बैसे ही स्वय प्रकाश ब्रह्म 
में विशेष अज्ञान भी नहीं रह सकता है, इस प्रकार गवेदणा 


करने से जगत के अध्यास ( मिथ्या ) सिद्ध करने को साममी 
ह $ 
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( कारण समुदाय ) नहीं रहने के कारण यह जगत्‌ मिथ्या नहीं 
कहा जा सकता है । 

अपौरुषेय स्व मान्य प्रमाण स्वरूप जो चेद शास्त्र है उसमें 
इस जगत की उत्पत्ति कद्दी गयी है। जैसे-- 


तस्माद्वा एतस्मादात्मन आकाशः संभूतः । 


अर्थात्‌ ज्स मायाविशिष्ट चेतन रूप ईश्वर से पहले आकाश 
उत्पन्न हुआ, इस प्रकार जगत की उत्पत्ति बेद में उपलब्ध होने 
से मिथ्या नहीं कह्दा जा सकता किन्तु वेद प्रमाण से सिद्ध होने 
के कारण सत्य ही कद्दा'जा सकता है ! 

यदि यह जगत मिध्या होता तो इससे कुछ कार्य नहीं होता, 
इसमें क्रिया शक्ति कैसे होती ! क्‍योंकि रज्जु में कल्पित जो से 
है, उस सप से फार्य नहीं होता है, अर्थात चहुसर्प किसीको डस 
नहीं सकृता है, उस मिथ्या सप में क्रिया शक्ति नहीं है, किन्तु 
जगत के सत्य सर्प लोगों को डस सकते हैं, उनमें फ्रियाशक्ति 
देखी जाती है, अतः जगत मिथ्या नहीं कद्दा जा सकता है । 

इस जगत के सारे पदार्थ व्यावद्वारिक उपलब्ध द्वोने से 
इसकी सत्यता सिद्ध होती है | सत्य वरतु की निधृत्ति ज्ञान से 
नहीं होती है, अतः ज्ञान से जगत की निवृत्ति जो इस शास्त्र का 
भ्रयोजन है, वह सर्वथा असंगत है अ्रथांत्‌ ज्ञान के द्वारा जगृत 
की निवृत्ति रूप जो वेदान्त शास्त्र का प्रयोजन माना गया द्द 
वह सवथा युक्ति-विरुद्ध है ! ॥ 
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इसी प्रकार वेदान्त शास्त्र के प्रयोजन का दूसरा अंश जो 
प्रसानन्द की प्राप्तिस्वरूप साना गया है वह सी संतोप-जनक 
नहीं है, क्योंकि आत्मा का स्वरूप ही श्रुतियों सें परमानन्द कद्दा 
गया है । स्वतः परमानन्द स्वरूप जीवात्मा को परमानन्द्‌-प्राप्त 
की इच्छा होना पिष्ट-पेपण की तरह व्यर्थ है। जिसे भूस है, उसे 
भोजन फरने की इच्छा होती है ओर भोजन ऊिये हुए क्षुधा- 
रदित पुरुष को भोजन करने की इच्छा सही होती है! परमानन्द 
स्वरूप इस जोवात्मा को परमानन्द प्राप्त करने की इच्छा होती है, 
यह कहना असगत है । 

इस तरह घेदान्त शास्त्र के अधिकारी, विषय और प्रयोजन 
के असभव दोने से वेदान्त शास्त्र का प्रतिपाथ-प्तिपादक भाव 
रूप ज्ञो सब कहा गया है बह भी सर्बधा असगत हो जाता है। 
वस्तु सिद्ध नहीं द्वोने से उस बस्तुकफा सबध कैसे सिद्ध द्वो सकता है! 

इस प्रकार अधिकारी, विषय, प्रयोजन, सबंध रूप अमुबन्ध 
चतुष्टठय के अभाव होने से बेदान्त शास्त्र का प्रारम्भ करना स्वथा 
निष्फल है। 


अधिकारी का सण्डन 


यह को आक्षेप क्रिया ज्ञाता है कि अविशद्यान्सहित जगत 
को निशृत्ति मनुष्य नहीं चाइता है किन्तु तीन प्रकार के अथांत्‌ 
आध्यात्मिक, आधिदेविक, आधिभौतिक दुख, जो संसार से 
उपलब्ध होते हैँ, उनकी निवृत्ति चाहता है । धर 





(१०० दर्शन तत्त्व रत्नाकर 
चह लौकिक और वैदिक उपायों से हा पूर्वोक्त रूप से हो 
सकती है, यह कहना सर्वथा असंगव है, क्योंकि जब तक 
अविद्या-सद्दित जगत की निवृत्ति नही होती है तव तक आध्या- 
त्मिक आदि उक्त त्रिविध ठुःखों की ऐकान्तिक और आत्यन्तिक 
निवृत्ति नही' हो सकती है । प्रथम तो उक्त त्रिविव दुःख लौकिक 
या बैदिक साथनों से नियमतः निवृत्त नदी हो सकते हैं. भौर 
यदि निवृत्त भी होते हैं तो अस्थायी रूप से निवृत्त होते हैं । 
सव॒दा के लिये निवृत्त नही हो सकते हैं! एक बार किसी 
ओऔपधि आदि से जिस राग की निवृत्ति होती है, बह्दी रोग फिर 
भी कभी उसी मनुष्य को हो जाता है. ऐसा देखने में आता है 
इस प्रकार विवेचना करमे से यह निश्चित होता है कि जिस 
पुरुष का यह समूल जगत निश्वत्त हो ज्ञाता है। उसीफे उक्त 
त्रिविध दुःख भी नियमतः और सर्यदा के लिये निश्ृत्त द्वो सकते हैं 
क्योंकि जगत के अन्तर्गत ही वे दुःस हैं । है 
तत्त्व-ज्ञान के हारा समूल क्षगत के निशृत्त द्वोनें पर यदि 
किसी पुरुष का प्रारव्य कर्म के अनिवार्य भोग रहने से उर्फ 
दुःसप 'उपछव्य भी होते हैं. तो दुःखाभासरूप से अर्थात्‌ मिध्य 
रूप से उपलब्ध होते हैं, लिससे इसके तत्त्व ज्ञान के सर्वोत्तम 
सुखानुभव में किमों प्रकार बाधा नदी दोती है और दस दुःस 
से नत्त्य सानो पुरुष बिकल मह्दीं होते हैं. अनः उक्त तिबिध दुःस 
फौ जो ऐकानितफ ६ सिश्चिसरूष से ; और आत्यन्तिफ ( सर्वद्द है 
फे लिये ) मिएृत्ति ऐै, को मनुप्य का परम अमिलपित है, उसके 
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लिये ही चुद्धिमान्‌ निज्ञासु पुरुष अविद्या-सब्चि जगत की निधृत्ति 
चाहता है. और पढ़ वेदान्त शास्त्र के श्रवण का अधिकारी बनता 
है। पेदान्त शाज की अनेक्ानेक युक्तियो फे द्वारा जगत को दृढ़ 
रूप से मिध्या समझने से अविया-सह्दित जगत की निवृत्ति होती 
है और उसकी निवृत्ति होने से ही वक्त त्रिविध दु.स की भी 
नियमत:ः सवंदा के लिये निवृत्ति द्लो जातो हैं ! 

अन्य किसी तत्ज, मन्‍्य, नीति, औपध, कम आदि लौकिक 
और वैदिक साधनों से बैसी निवृत्ति नहीं होतो है इसीलिये 
नियप्रतः सर्बदा के लिये त्रिविध दुःसों की नियृत्ति फे अमिलापी 
पुरुष वेदान्त शाक्ष का भ्रधिकारी चनता है । 

"जिस बस्तु का पहले अमुभव दोता है उसी की प्राप्ति की 
इच्छा होती है, श्दा का अन्ुुमव कभी नहीं हुआ है श्रतः 

० उसकी प्राप्ति की इच्छा असभच्र है” यह आक्षेप भी सर्वथां 

असंगत है, क्योंकि अनुभर रहने पर भी अतिकूल चस्तु की 
इन्छा फिसी को नहीं होती है । एक बार अनुभव रहने 
पर भी रोग-प्राप्ति की अभिलापा किसी को नहीं होती है। 
नियम तो यद्द है कि अपने अनुकूल वस्तु के दी अनुभव रहने पर 
उसकी प्राप्ति की इच्छा द्वोती है और उसके सजातीय ( सदृश ) 
वस्तु की भी प्राप्ति की इच्छा द्वोवी है। जैसे-लड्डू खाकर उसके 
अजुभव से उसके और उसके सजातीय दूसरे मिप्ठान्न के भी, 
जिसका अतुभव नहीं रहता है, खाने की रुचि होती है । 


5०5 दशन तत्त्व रत्नाकर 
अल्प कब 72670 05008 ५०. 
इसी प्रकार विपय-सुखका अलुभव थोड़ा बहुत सबको रद्दवा 
है और सुख सब को अनुकूल भी है अतः सुख प्राप्त करने की 
अमिलापा सब की होती है | अरद्य परम सुख ( परमानन्द रूप ) 
है, ऐसा भ्राप्त पुरुष से सुनकर उसके अनुभव नहीं रहने पर भी 
सामान्य विपय-सुख के अनुभव रहने के कारण उस परमानन्द 
रूप त्रद्या की भ्राप्ति की इच्छा बुद्धिमान्‌ पुरुष करता है । 
इस प्रकार की मीमांसा से वेदान्त शाब्न के अधिकारी के 
विषय में किसी प्रकार का आक्षेप नहीं रह जाता है यह 
निर्विवाद है । 





विपय सण्डन 


यद्द आत्तिप किया गया था कि “वेदान्त शास्त्र का विषय जो 
जीव और ब्रह्म की एकता अमिलपित है वह असंभव है, क्योंकि 
जीव अविद्यादि प्चक्केश से युक्त तथा सुख-दुःख का भोक्ता, 
नाना और परिच्छिनन ( एकदेशीय,) हैं और हद” 
अविद्यादि पन्चक्लेशों से रद्दित है और सुख-दुःख का भोक्ता 
नहीं है, वह एक तथा अपरिच्छिन्न (व्यापक ) है, इस 
प्रकार जीव और ब्द्य के परस्पर त्रिरुद्ध स्वभाव रहने से दोनों 
को एकता असंभव है? यह कहना युक्ति-विरुद्ध और अशाख््रीय है; 
क्योंकि चारों वेदोंके द्वारा जीव और बद्वाकी एकता का प्रतिपादन 
निःसंकुचित रूप से किया। गया है| जैसे-- 

अथवबेद--अयमात्मा ब्रह्मा ऋग्वेद--प्रज्ञान॑ अह्माँ 
सामवेद--व्त्वमसि” यजुर्वेद--“अहं अश्यास्मि' आदि महा 
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वाक्यों से जीप और प्रक्ष दोनों की एकता ही कही जाती है । 
जीव यद्यपि श्रद्म से समस्त न्यरूप से विभिन्‍न है, किंतु 
अविष्टानभूत चेतन, ज्ञो जीव का श्रधान अश है, उससे अदा 
की एकता सभव है और यही एकता वेदान्त शाख का विपय है। 
यहा रहस्य यह हैं कि अन्त करण अथसवा व्यष्टि अडिया 
रूप उपाधि और उसमें प्रतिविम्बित चेतन का आभास तथा 
अन्त,करण या या व्यपष्टि अप्रिय्या का अविप्ठान चेतन इन तीन 
अंशों से क्लीय का स्परूप निर्मित है। उनमें अविष्ठान चेतन 
जो साक्षी ग्वरूप है, वह सुस-ढु सर का भोत्ता नहीं है, एक है. 
और अपरिच्छिन्न है और पद्म चेतन भी बैसे ही एक, 
अपरिच्छिन्न, 'अमोत्ता है अत दोनों की अर्थात्‌ जीव के 
अविध्तान चेतन अंश की और अद्य की एकता सभव है। 
सुस्र दु ख का भोत्ता 'अन्त.करण रूप अश है और वह 
साना ( असखझ्य ) तथा परिच्छिन्न है । वह जब तक रहता है 
उसमें चेतन का आभास पडता रहता है। अन्त करण के लय 
होने पर बहू आभास भो नहीं रहता है । ग्रभास सद्दित अन्त, 
करण के ही राग द्वेप आदि सारे घमम हैं। अधिप्ठान का एक 
भी धमम नहीं' है। अधिछ्ठान का प्रकाशस्वभाव दोने से अपने 
समीप की यस्तुओं में दीप की तरह स्पभावतः वह प्रकाश प्रदान 
करता रहता है । 
अन्त करण अथवा व्यपष्टि अविया सें उस प्रकाश के भदण 
करने की शक्ति है । अन्तःकरण अथवा ब्यप्टि अविद्या अत्यन्त 
स्वच्छ पदार्थ है इसलिये उसमे अधिप्तानभूत चेतन का आभास 
स्पष्ट रूप से पड़ता है। 


श्०्डः दशन तत्त्व रतज्नाकर 

घट-पट आदि विपयों में अस्पष्ट रूप से उसका आमास 
पड़ता है। अन्तःकरण में स्पष्ट आभास पड़ने के फारण दी 
चैतन्य गालूम पड़ता है, नहीं तो घट-पट की वरद अन्तःकरण 
भी जड़ हैं। प्रकाश प्रदान करने के कारण ही अधिप्तान चेतन 
साक्षी कहलाता है, अतः उस अधिष्ठान चेतन का और आद्य 
का अभेद सर्वथा युक्तियुक्त है । 

प्रत्येक शरीर में विभिन्न अझन्तःफरण रदने के कारण एक 
के सुस्त-दुःस, राग-द्वे प आदि धर्मों को दूसरा नद्ी' जान सकता 
है। अन्तःफ़रण तथा उसकी ज्गदाकार यृत्ति और उसमें भब- 
स्थित चिद्रामास इन सबका याथ फरके अधिप्रान चेतन से प्रश्मरे 
अभेद-प्रतिपादस में भ्रतियों का तात्पय है। जसे-ग्ग्जु में नो 
फल्पित सर्प है, उसका याघ करके इस सर्प के अधिष्टानमूत 
रण्जु के स्रूप का साक्षात्घार फिया जाता है, बैसे ही शद्ष में 
अन्तःफरण और उसकी अनेकाहार शृत्ति ( परिणाम ) स्यरूप 
यद्द संपूर्ण जगय और इन्द्रियां सपझे सथ फर्िपि हैं, अधिध्वान 
सो जद है उसमे भिन्न उनफा स्वरूप झुछ नहीं है, झगः परम 
सयझा याथ फरफे अधिष्ठान मून ज्रद्म का साजात्कार वियां 











सवा है । 

भी का जो अपिप्रान च्रेतन अंरा है, शो साथी स्वरूप है, 
उसमें शप्म का तो मुग्य अमेद है अ्पाय शयः अमेर मिय है। 
रबगः अमेर दो मुएय सामागायिकरएय बहा जाग है । जीव डे रो 
अस्यःकग्य चौर पिद्ममाम चंरा हैं, फीपद सा की हरए इसे 
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के स्वरूप का बाघ करके जीयका नह्य से जो अभेद सिद्ध होता है, 
वह अश्रेद्‌ बाध सामानाधिकरए्य कहा जाता है। 

साराश यह ऊ़ि मुख्य सामानाधिकरएय और बाघ सामा- 
नाधिकरण्य दोनों प्रकार से जीव और ब्रह्म का असेद है. यही 
उपनिपदो का तात्पय है. और वह तात्पय स्वथा युक्ति-युक्त भी है। 


प्रयोजन सएडन 

यह जो आक्षेप किया गया है फ्रि-/यह ज्ञगत्‌ रूप सारा 
प्रपञ्च सत्य हैं, मिथ्या नहीं है. और सत्य वस्तु की निवृत्ति 
ज्ञान से नहीं होती है किन्तु मिथ्या वम्तु की निवृत्ति ज्ञानसे 
द्वाती हैँ? यद युक्ति विरद्ध और शात्र तात्पर्य-रहित है! 

'लेह सानास्ति फिंचन! 'मायासात्रमिद सर्वम! इत्यादि 
श्रुतियों से यह प्रपच्च ( जगत ) मिथ्या ही सिद्ध होता है। उसके 
बिरुद्ध में जो युक्तिया दी गई हें. वे स्वथा असगत हैं, क्योंकि 

यह नियम नहीं हे कि सत्य वस्तु के ज्ञान जन्य सध्कार, प्रमातू 

दोष, प्रमाण दोष, ग्रमेय दोष और अधिए्ठान का सामान्य 
ज्ञान तथा विशेष अज्ञान इन पाच कारणों के बल से 
ही अध्यास होता है | इन कारणों के नही रहने पर भी 
अध्यास उेखा ज्ञाता है । 


सत्य ज्ञान-जन्य संस्कार का खणडन 


प्रथम कारण अर्थात्‌ सत्य वस्तु के ज्ञान से उत्पस्न सस्कार 
के नही रहने पर भी सिथ्या वस्तु के ज्ञान से उत्पन्न सस्फार के 
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चल से भो अ्रध्यास हो जाता है। जैसे--जिस पुरुष ने कभी 
असल छुट्ारे का वृत्त नही देखा है किन्तु वाजीगर के द्वार 
कल्पित मिथ्या छुट्दारा बृक्त देखा हैं, उसको भी उस मिथ्या 
छुट्ारा बृत्त के अनुभव से उत्पन्न संस्कार के बल से ही बन के 
खजूर-बृत्त में छुद्वरा वृत्ञ का विश्वम ( अध्यास ) द्वो जाता है, 
क्योंकि छुद्दारा वृक्ष के सदश खजूर बृक्ष भी द्वोता है, अतः 
यह नियम नहीं हो सकता हैँ कि जिसका विश्रम होता है, 
विश्रम से पहले इसके असली स्व॒रूप का ही ज्ञान रहे, क्योंकि 
वास्तविक ज्ञान नद्दी' रहने पर भी खजूर वृत्त में छुद्दारा वक्त 
का विश्रम देखा जाता है । * 

नियम वो यह है कि अध्यास होने से पहले सत्य अथवा 
मिथ्या किसी रूप से उसका झान रहना चादिये और उस ज्ञान 
से उत्पन्न संस्कार फा रहना अ्रध्यास द्वोने के समय आवश्यक है। 

शंक्रा-जिसका अध्यास द्वोता है, अध्यास होने से पहले 
उसका झान मात्र रहना अनिवाय है ! ज्ञान-जन्य संस्कार रहने 
की कया आवश्यकता हैं ! 
समाधान-कार्य होने के अव्यवद्दित पूव क्षण में ( उसके 

द्रीक प्रथम उाग्य में ) कारण का रहना अनिवाय होता है। 

घट उत्पन्न होने फे ठीक पत्र क्षण में वद्धां कुलाल, दएड, 
चक्र, चीवर आदि घट के कारणों का रदना अनिवार्य रूप से 
देसा ज्ञाता है । 





*. द्वितीय रत्न १०७ 


लिन जज ल्‍ न्‍न्‍ जज + 








अध्यास होने में यदि उसका ज्ञान ही कारण रूप से अभि- 
लपित हो तो उसे अध्यास होने के ठोक पू्थ क्षण मे रहना 
चाहिये और ऐसा नहों रहता है, क्योंकि रण्जु मे सर्प के अध्यास 
होने के अव्ययहित पूव क्षण में सपे का ज्ञान नहीं रहता है 
किन्तु छुछ दिन पहले दृष्ट सप का ज्ञान हुआ था और वह कभी 
का क्षान नष्ट भी हो चुरा है किन्तु उस ज्ञान से उत्पन्न होकर 
एक ससकार अन्त ररण में रहता है. वह सस्कार अध्यास होने 
के अव्यवदित पूर्व कालमें रहता ही है, उसीसे अध्यास होता है । 
इस प्रकार की प्रिबेचना से अश्यास का हेतु ज्ञान नहीं, किंतु 
शान जन्य सस्फार भाना जाता है । 
यदि यह कहा जाय कि कार्य के अव्ययहित पूर्व क्षण में 
अनिवार्यकूप से कारण फा रहना आपयश्यक नहीं है, फ्य्रोकि 
इस जन्म के किये गये यज्ञ से दूसरे जन्म से स्पर्ग सुख रूप 
फल प्राप्त होता है 
सभे सुख हाने के अव्यवहिस पृ्षे क्षण में यज्ञ नही रहता 
है। यज्ञ तो क्रिया विशेष है, तभी नष्ट हो जाता है, उसऊा कार्य 
जो स्वर्ग है चह बहुत दिनों के बाद मिलता है, यह कहना अस- 
गत दै क्‍योंकि स्वगे का साक्षात्‌ कारण यज्ञ नहीं हैं। 
यज्ञ से एक सस्कार उत्पन्न होकर अन्त करण में रहत्ता है 
बह सम्कार स्वग का साज्षात्‌ कारण है, क्योंकि स्वर्ग उत्पन्त 
होने के अव्यवहित पूर्व काल में रहता हुआ वह सरकार स्वर्ग का 
हेतु दोता है । 
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बच तो स्वर्ग का परम्परा हेतु है, अतः कार्य के अब्यवहित 
पूव कालमें कारण की सत्ता अनिवार्य है इस नियम-पालन 
में किसी प्रकार को बाधा नहीं' दोती है। 
इस प्रफारकी वियेचना से सिद्ध है कि अध्यास दोनेके अव्य- 
बहित पृ्व॑ क्षण में अतीत पत्र जन्म के मिथ्या जगत के अनुभव- 
जन्य संस्कार के रहने से वर्तमान जगत का अध्यास होता है । 
अतीत पूर्य जन्म के जगत का अध्यास उस जन्म से भी 
पूर्व जन्म के जगत के अनुभव-ज़न्य संस्काररूप कारण के बल 
से द्वोवा है इस प्रकार उत्तरोत्तर जगत के अध्यास में उसके पृवे- 
पूर्व जगत के अमुभव-जन्य संम्कार कारण होते हैं । 
शक्रा+सबसे पहले के जगत का जो अध्यास द्वोता है 
उसका कारण क्या है ? सजातीय मिथ्या जगत्‌ भी 
उसके पहले नहीं था, जिसके अदुभव-जन्य संस्कार अन्तः:करण 
में विद्यमान होता, क्योंकि सबसे आय सृष्टि के पहले छुछ था 
ही नहीं' । 
समाधान--चेदान्त सिद्धान्त में अदा, इश्चर, जीव, साया 
तथा इनका परस्पर सम्बन्ध और परस्पर भेद ये छः पदार्थ 
अनादि माने जाते हैं। 
अनादि माया का कार्य यह जगत्‌ भी अनादि है | 
इसके आदि नही रहने के कारण यह नहीं कहा जा सकता है. 
कि सब से पहले की जो रघृष्टि हुई है उससे पहले सृष्टि नदी थी। 
इस स्टृष्टि की उत्पत्ति से पहले भी इसी प्रकार की सृष्टि थी और 
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उस सष्टि से पहले भो रष्टि थी, इस कार सृष्टि प्रवाह का कभी 
आदि नहीं' है अतः अनादि जगत की सब से पहले पहल सृष्टि 
हुई, ऐसा कहने से 'बद॒तों व्याघातः” ढाप लागू होता है अर्थात्त 
चैसा कहना सर्वथा असंगत है, क्योंकि अनादि और सचसे पहले 
उत्पन्न यह दोनो वात परस्पर वियद्ध हैं | 

जीव अनादि है, उसे इस जगत के अध्यास द्वोने मे इससे 
पूवे जन्म के जगत का अमुभय रहता है. और उस अजुभव से 
उत्पन्न होकर एक प्रफारफासेस्फार उसके अन्तःररखमें अवस्थित 
रहता है, उसी संस्कार के बल से इस जन्म के ज़गत का शझध्यास 
होता है, यानी मिथ्या भूत जगत की सत्य रूप से प्रतीति होने 
लगती है । 

५ इस प्रकार जीव को पूष जन्म के जगत की प्रतीति भी उससे 

पूव के ज़गत के अनुभव-जन्य सरकार के रहने से होती है । 

कदने का तात्पय याद कि इस जीव को इस जगत की प्रतीति 
और पूर्व पूरे जन्मों की घारा अनादि काल से चली आती है, 
अतः मिथ्या सज्ञातीय जगत के अनुभव-ज्म्य संस्का रके अनुरोध 


से द्वी जगत के अध्यास होने मे फिसी प्रकार का आक्षेप नहीं 
हो सकता है । 


प्रभात दोष का खण्ड 
यद्द भी नियम नहीं है कि अध्यास होने के पहले अन्तःकरण- 
रूप प्रमाता से लोभ, भय आदि ठोप रहन ही चाहिये, 
क्योंकि लो लोभ-रहित संन्यासी पुरुष हैं, उनके अन्तःकरण मे 
किसी प्रकार के लोभ नहों रइने पर मी उन्हें शुक्ति ( सीपी ) 
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में रज्षत ( चांदी ) का विध्रम हो जाता है और किसी प्रकार 
के भय नहीं रहने पर भी रज्जु में सप का विश्रम देखा जाता है 
अतः प्रमात दोप के नहीं रहने पर भी जगत का अध्यास दो 
सकता है । 
प्रमाण दोप का खण्डन 

रूप-रहित आकाश में नील रूप का तथा तम्वू के आकार 
का अध्यास सब को ढोता है और सब के नेत्र में दोष है, यह्‌ 
कद्दना असंगत है अतः प्रमाण दोप ( नेत्नादि दोप ) अ्रध्यास 
का हेतु है यह नहीं कहा जा सकता है, इसलिये किसी प्रकार के 
प्रमाण दोप के नहीं रहने पर भी इस जगत का अध्यास ही 


सकता है । 
प्रमेय दोप का खण्डन 


यह आक्तेप किया गया है कि “साहश्य नहीं रहने से तक्ष में : 


जगत का अध्यास नहीं द्वी सकता है, क्योंकि साहश्य दोप के 
रहने से ही अध्यास द्ोता है, र्जु में सर्प के साइश्य रहने से 
ही सप का अध्यास देखा जाता है” यह भी नियम नहीं है, 
क्योंकि क्षत्रियत्व, जाद्मणत्व आदि जो जाति हैं, वे जड़ रूप 
स्थूल शरीर के धर्म दोने से जड़ हैं किन्तु चेतन आत्मा में 
उनका अध्यास देखा जाता है। जैसे-ल्ाद्मणो5हम्‌! 'क्षत्रियो हम! 
अर्थात्‌ में आद्ण हूं! 'मैं क्षत्रिय हूं? इस प्रकार का अध्यास सब 
को द्वोता है। जड़ और चेतन का सादश्य नहीं द्वो सकता है। 
* कभी वित्त दोष के कारण गुड़ भें विक्तता ( फडुआपन ) का 


।> कट प 
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विध्रम होजलाता है औरउसमे भी ऊिसी प्रऊारका साहश्य नहीं है। 
भीठा और कडुआ का अत्यन्त विभिन्न स्वभात्र है, इसी तरह 
श्वेत शख में विसदश पीतयण का अध्यास होता है अतः 
साहश्य रूप प्रमेय ढोप के नहीं रहने पर भी ज्रद्य में जगत्‌ का 
अध्यास हो सकता है । 


सामान्य क्षान, विशेष अज्ञान का खणडन 


अधिछ्ान रूप ब्रह्म निर्विशेष है, उसमे सामान्य-विशेष भाव 
नहीं है, सामान्य-विशेष भाव के अद्भीकार करनेसे अद्भैत 
सिद्धान्त का व्याघाव होता है और उसके विरुद्ध छत की 
सिद्धि हो जाती है अत “अधिए्ानरूप भद्म के सामान्यरूप 
से ज्ञान और विशेष रूप से अज्ञान के असभव होने के कारण 
ब्रद्ध मे जगत का अध्यास नहीं हो सकता है? यह जो आज्षेप 
किया गया था वह भी सर्वथा असंगत है, क्योंकि अपने स्वरूप 
को आत्मा कहते हैं और वही आत्मा अक्म है | उस आत्मस्वरूप 
न्नह्म का 'में हू! इस रूप से सामान्य ज्ञान सब को रहता है 
ओर परमानन्द, नित्य, शुद्ध, मुक्त स्यरूपसे जो आत्माका विशेष 
ज्ञान है, बह ससारी पुरुष को नहीं रहता है, अत. सामान्य रूप 
से ज्ञान और विशेष रूप से आत्सा के अज्ञान रहने के कारण 
आत्म स्वरूप अह्म में जगत का अध्यास हो सकता है । 

आत्मा निर्पिशिप है, इस अद्देत सिद्धान्त झा भी व्याघात 
नहीं हो सकता है, फ्योंकि आत्मा में सामान्य विशेष भात्र 
बास्तवव में नहीं है, अविद्या-कल्पित है। आत्मा में सामान्य- 
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विशेष भाव को तरह प्रतीति मात्र हैं। बास्तव में तो आत्मा 
निर्विशेष द्वी है। जैसे-श्रुतियों में कह है कि अर्सगोंह्वर्य पुरुष: 
अर्थात्‌ यह पुरुप असंग है। यह जो आत्तेप है कि प्रकाश 
में अन्धकार की तरह स्वर्य प्रकाश ब्रह्म में विशेष अज्ञान रूप 
अन्यकार नहीं रद सकता है, वह भी युक्ति-विरुद्ध है क्योंकि 
जो पुरुष घोर निद्रारूप सुपुप्ति से जागृत होकर कहता हैं कि 
“अभी सुख से सोया था किन्तु कुछ भी ज्ञान नहीं था! यह 
उसका स्मरसात्मक ज्ञान है, क्योंकि जायने पर वो उसे ज्ञान 
विद्यमान हँ। उसीका स्मरण द्वोता है मिसका पदले कमी 
अनुभव रहता है और जिसका अनुभत्र नहीं रहता है उसका 
स्मरण नहीं हो सकता है, अतः सुपृप्ति से जागने पर सुख और 
निद्रा ( अज्ञान ) का स्मरण द्वोने से यद्ध निश्चित है कि सुपरप्ति 
में सुख भौर अज्ञान का अनुभव रहता है, इस प्रकार स्वयं 
प्रकाश श्रात्मा में विशेष अज्ञान का रहना सात्रित होता है । 

अज्ञानी विदुपा एृष्ट: कृटस्थे न प्रबुद्धथते । 

नभात्ति नास्ति कूटस्थ इति बुद्धा वदत्वपि ॥ २७ ॥ 

सत्र श्रकाशे कुतोडविद्या तां विना कथमाजततिः । 

इत्यादि तर्मालानि स्वानुभतिर्गृसत्यसों | २८ ॥ 

( परच्चदर्शो, चित्रद्वीप ) 
किसी बिद्वार्‌ फे पूडने पर अश्यानी पुरुष का, 

देना डि मैं कूटल्य को नदीं ऊः... लुभव कस 


5 


यददी अज्ञान का अलुभव 
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कूटस्थ का भान नहीं होता है, यद भी अनुभव कर के ही वह 
फडने लगता है, वह आवरण का अलुभघ है। 


इस प्रकार अध्यास के पाच प्रकार के हेतु के नहीं रहने पर 
भी अध्यास उपलब्ध होने से श्रह्म में केयल अविद्या फे अद्भुत 
प्रभाव से ही अध्यास हो सकता है अथवा अन्तिम हेंतु अर्थात 
*अधिप्ठान रूप ब्द्य के सामान्य ज्ञान और विशेष ख्ज्लानं के 
'रहने से प्रहद्य रूप आत्मा भें जगत्‌ का अध्यास निर्विष्त रूप 
से हो सकता है । 
इस प्रकार की ग़वेपणा से यह अपच (जगत ) मिथ्या 
प्रमाणित होता है, सत्य नहीं हो सकता है और उस मिथ्या 
रूप प्रपच की निवृत्तिरूप प्रयोजन वेदान्त शासत्र का सिद्ध 
ड्ोता है । 5 
च्रेदान्त शाक्ष के प्रयोजन के सम्बन्ध मे दूसरा आक्षेप किया 
जाता है कि अपना आत्सा दी परमानन्द स्वरूप है। आत्मा 
से भिन्न अन्य कुछ पस्मानन्द नहीं है और वह आत्मा सबको 
नित्य प्राप्त ही है फिर उसकी प्राप्ति करना ज्य्थ है, क्योकि अप्राप् 
वस्तु की प्राप्ति द्ोती है। जो नित्य प्राप्त ह्वी है उसकी प्राप्ति पिष्ट- 
चेषण की तरह अकिव्य्चितूकर है, यह कहना भी अान्ति-पृर्श है 
क्योंकि यद्यपि यह आत्मा दी परमानन्द स्वरूप है, उससे अन्य 
परमानन्द स्वरूप चुछ त्ञहीं है, सथापि अविवेक से मनुष्य उसे 


कत्ता, भोक्ता, सुखी, छु खी आदि सममता है। 
पर 
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जैसे किसी पुरुष के गले में भूपण रहने पर भी उसे भ्रम से 
मालूम पड़ता है कि मेरा गले का भूपण खो गया है । जब वह 
भ्रम हट जाता है और अपने गले /में अवस्थित भूषण की स्मृति 
हो जाती है, तब उसे अप्राप्त की प्राप्ति होती है । 

यद्यपि भूषण प्राप्त ही था तथापि भ्रम से शअग्राप्त हो गया 
था और उसकी प्राप्ति से मनुष्य कहने लगता है कि 'मेरा खोया 
हुआ भूपण मिल गग्माः उसी प्रक्वार आ्रान्ति के विनाश से परमा- 
ननन्‍्द स्वरूप आत्मा की भ्राप्ति रूप प्रयोजन कहा जाता है| 


सम्बन्ध मणए्डन 

अधिकारी, विषय और प्रयोजन के सिद्ध होने से वेदास्त 
शास्त्र के साथ विप्रय का प्रतिपाथ-प्रतिपादक भाव सम्बन्ध और 
अयोजन का साध्य-साधन भाव सम्बन्ध तथा उक्त शात्र के 
साथ अधिकारी का कढे-कत्तेव्य भाव सम्बन्ध भी सुरक्षित होता 
है | इस प्रकार इस ग्रन्थ के अधिकारी, विपय, प्रयोजन और 
सम्बन्ध का निरूपण करके जीव और ब्रह्म की एकतारूप जो 
बेदान्त शास्त्र का त्रिपय है, युक्तियों के द्वारा उसे दृढ़ रूपसे निश्चित 
करने के लिये अध्यारोप और अपवाद न्याय दिखाते हैं । 

अध्यारोप 

किसी अधिष्ठान (आधार) में वास्तव स्वरूप से अभाव रहने 
पर भी जो किसी पदार्थका उसमें आरोप करना है, उसे अध्यारोप 
कहते रद || जैसे-- £ 
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रख्जु में बासतवरूप से सर्प के अमाव रहने पर भो जो सर्प 
या आप है ब्रद्द अ्रध्यारोप कद्दा जाता है और शुद्ध भ्ष 
में ज्ञीव भाव, ईश्वर माव और जगत्‌ आदि पदार्थों के घात्तवरूप 
से अभाव रहने पर भी जो उसमें जीव भाव 'आादि का 'आरोप 
है, बद अध्यारोप है । 


अपचाद 


अपिए्ठान मे जो आरोपित पदार्थ है, उसझा जो निषेव फरना 
है, उसे झपयाद कदते हैं । 

जैसे रण्यु में भारोपित सप का जो नाये सपे: अथात्‌ यह 
मप गई है. इस प्रफार निषेध ( याथ ) फरना है, यह 'अपवाद 
है और पैसे दी मेह नानास्ति किचन इत्यादि श्रुतियों के द्वारा 
अद्विनीय गष्म में आरोपित इग्यर भाव, जोथ, जगत 'भाद फा 

हो बाए रण्नए ऐ. घह अपदाद है। 
घह्तें राह्पप पद है किन्‍्मदेय सोम्पेदसतर आसीद्धेकमेबा- 
दिला यम, मत्ये माममनन्त गद्य, भानन्द अप्रणों विद्यन ने 
विभतति फुलश्चन, निप्कर्ल निष्फियें शा्स्त निरदर्ष मिरं- 


उनमे, माची घना छेवत्नो निगुगश्व, प्रययोयये पुदाः, एक- 
मभशादिीद प्रष्ठ 


हे संग्य ! बाग (छाप में प्घुण ) पु ही अध्ििमाय सन 
रूप 8ष्ट था, दद हुए सायउ्यरूप, पितन स्वकप ओर प्यापक 
स्हूप २ै। जिदान पृद्च हछ हे: आपस 
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स्वृथा निर्भय हो जाता है | वह ब्रह्म कला-रदित है, क्रिया-रहित 
है, शान्त रूप है, स्वयं प्रकाश है, माया-रदित है; वह साज्षीरूप 
है, चेतन और केवल स्वरूप है, वह पुरुष असंग है बढ एक, 
श्रद्वितीय ब्रह्म है इत्यादि भ्रुतियों द्वारा निश्चित होता है कि वह 
श्रद्धा सत्य, ज्ञान, अनन्त, आनन्द, निष्कल, अक्रिय, शान्त, 
स्वप्रकाश, निरव्जन, निगुण, समस्त उपाधियों से रहित, नित्य 
शुद्ध, नित्य बुद्ध, नित्य मुक्त, एक और सब प्रकारफे द्वैत से रद्दित है । 

भूत, भविष्य और वर्तमान में उस ब्रह्म से भिन्न कोई वर 
वाम्तव में नहीं हैं । जैसा श्रुतियों में कहा है 'नेह नानाएित 
किंचन! अयांत्‌ ब्रह्म से भिन्न कुछ नहीं है । 

उस तद्म में यह जगत्‌ भ्रान्ति से प्रतीत हो रद्दा है। जैसे-- 
रज्जु में कमी सप नहीं है किन्तु भन्‍्द श्रन्धकार रहने के कारण 
आन्ति से रज्जु द्वी सप॑ रूपसे प्रतीत द्ोने लगता है, इसी प्रकार , 
ब्रह्म चेतन में किसी फाल में भो यह जगत्‌ नहीं है। मिथ्या 
अविद्या से ही जगत की भ्रतीति दो रही है. बह प्रतीति यद्यपि 
मिथ्या है किन्तु जब तक अविया रूप आन्ति रहती है तय तक 
सत्य रूप से प्रतीति ्वोती है । 

शंक्रा-यतो वा इमानि भृतानि जायन्ते येन जातानि 

जीवन्ति य॑ प्यन्त्याभिसेविशन्ति "अर्थात्‌ मिसम्रष्चासे इस 
जगत की उत्पत्ति द्ोती है और उत्पन्न हुए जगत का मिससे 
पालन द्वोवा ऐ, तथा जिसमें यद्द जगव्‌ अन्त में विज्ञीम दो जाता 
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है, 'जन्माथस्य बत अर्थात्‌ जिस ब्रद्यसे इस जगत की उत्पत्ति, 
पालन तथा लय होता है इत्यादि श्रुति-स्मृति ने ्द्म को इस 
जगत का जो कारण कहा है वह कैसे दो सकता है, क्योंकि मद 
का खरूप अकर्त्ता कद्दा गया है जो छिसी का कर्त्ता नहीं, वह 
डैसे कारण कद्दा जा सकता है। 

समाधास-फारण तीन प्रकार के होते हैं। उपादान 
कारण, निमित्त कारण, अधिष्ठान उपादान कारण । 


उपादान कारण 
जिससे झो कार्य उत्पन्न द्वोता है, उत्पन्न द्वोकर जिससे 
सदैव अलुस्यूत ( अतुगत ) रहता है. और अन्त में जिसमें 
बिज्लीन हो जादा है; वद्द उस फाये फा उपादान फारण दै। 
जैसे-मृत्तिका से घट उत्पन्न होता है, जब तक घट रद्दवा है 
तब तक सृत्तिका उसमें ्रनुन्यूत रद्दती है और घट का लय भी 
मूत्तिका से ह्वी होता है अर्थात्‌ घट के भंग होने से अस्त में 
घट मृत्तिकारूप दी हो माता है अतः मत्तिका घट का उपादान 
कारण है। 
निमित्त कारण 
जिससे ओ बाय उत्पन्न छोता है, उत्पन्न होझर किससे 
अमुस्यूत नहीं रहता है, बह उस कार्य का नि्मित्त कारण है । 
जैसे-कुलाल ( कुम्दार ) दर्ठ, चक्र ( चाक ), चौवर 
( सूत ) से घट उत्पन्न दोता है, डिन्‍्तु कुलाल आदि फारण पट 
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में अनुस्यूत ( विद्यमान ) नहीं रहते हैँ अतः घट के निर्मिच 
कारण कुलाल आदि कहे जाते दें । * 


अधिष्ठान उपादान कारण 


जो वस्तु जिस कार्य का केवल अधिष्ठान ( आधार ) मात्र 
हो, वह उस कार्य का अधिप्ठान उपादान कारण है। जैसे-घट 
आदि काय का आकाश केवल आधार मात्र है, अतः घट आदि 
काये का अ्रधिप्ठान उपादान कारण आकाश है। उपादान कारण 
भी तीन प्रकारके होते हैं--आरम्भक उपादान कारण, परिणामी 
डपादान कारण, वित्रताधिछ्ान उपादान कारण। 


आरम्भमक उपादान 


जो अनेक ( एक से अधिक ) द्रव्य परस्पर संयुक्त होकर 
किसी नवीन कार्य को उत्पन्न करे, उसे आरम्भक परिणामी 
कहते हैँ । जैसे-न्याय मत में अनेक परमाणुरूप द्रव्य पररुपर 
संयुक्त द्वोकर अपने से विलक्षण नवीन जगव को उत्पन्न करते 
हैं, अतः जगत का 'आरम्भक उपादान! परमाणु होते हैं । 

न्याय-वैशेषिक और मसीमांसा सत में आरम्भवाद साना 
गया है किन्तु वेदान्त-सिद्धांत में आरम्भवाद अमिलपित नहीं है, 
क्‍योंकि आरम्मक उपादान बद्दी हो सकता है, जो अनेक हों और 
सावयब हो । ब्रह्म एक है, निरवयव तथा निष्क्रिय है, उसका 
पारस्परिक संयोग असंभव है, अतः वह जगत का “आरम्मक 
उपादान रूप! फारण नहीं दी सकता है । जैसी भ्रुवि दै-- ., » 
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एक्षमेबादितीय तह्य' साक्षी चेता केवलो निर्गुणश्चा 
'निष्कल निब्किय शान्तम! 'अविकायोंथ्यमुच्चते 

इस प्रकार के एक, अद्वितीय, निष्किय और निरवयब मद्ग 

का सयोग सवेथा असभव है ओर जिसका पारस्परिक सयाग 


होता है, वही आरम्भक उपादान द्ोता है अत ब्रह्म इस जगत 
का आसरस्पक उपादान नहीं है। 


परिणामी उपादान 
उपादानममंसता का न्यथा मा व परिणाम 


जो पदार्थ अपने समान सत्ता वाले किसी पदार्थ का 
उत्पादक होता हुआ उसमें स्वय परिणत होकर प्रिद्यमान रहता 
है, पसे उस कार्य का परिशामी उपादान कारण कहते हैं। 


जैसे-दुः्ध का परिणाम द्धि है। छोमों की सत्ता समान है. 
क्योंकि दुग्ध और दृधि इन दोनों की व्यवहारिक सत्ता है 
दुधि का उत्पादक भी दुग्ध है और वह दुग्ध ही दि रूप में 
परिणत होकर विद्यमान रहता है, अत दधि का परिणामी 
उपादानरूप कारण दुगश्य होता है। सावयव पदार्थ का ही 
परिणाम दृष्ट होता है । श्रद्धा निरवयव और जाति, गुण, क्रिया 
आदि विकार से रहित है, अत उमका परिणाम नहीं होने के 


कारण इस जगद का परिणासा उपादान कारण भो बह्ष नह्दी 
हो सकता है । 
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विवर्ताधिष्ठान उपादान 
उपादानविपमसत्ताकान्यथामावो विवर्त्तः । 


जो पदार्थ अपने से विपम सत्ता वाले किसी पदार्थ का 
उत्पादक होता हुआ भी उससे सेव निर्लिप्त रहता है, उसे उस 
कार्य का विवर्चाधिष्ठान रूप उपादान कारण कहते हैं। 

जेसे--रज्जु में जो प्रतीयमान सर्प है, मिथ्या होने के कारण 
उसकी प्रातिमासिक या प्रातीतिक सत्ता मानी गयी है और रज्जु 
का व्यावहारिक सत्ता है, इस प्रकार अपने से विभिन्न सत्ता 
वाले सर्प का उत्पादक रण्जु है और स्वयं रज्जु उससे सदेव 
निर्तिप्त है, अर्थात्‌ सर्प की प्रतीति द्वोने से रज्जु में छुछ भी 
विकार उत्पन्न नहीं होता है इसलिये उस सप का विवर्ताधिप्तान 
उपादान रज्जु ही होता है इसी प्रकार ब्रद्मा इस जगत का 
विवत्ताधिष्ठान उपादान कारण है । 

ब्रक्ष की पोरमार्थिक सत्ता है और इस जगत की व्यावद्वारिक 
सत्ता है। अद्म में दी यदद समस्त जगत प्रतीत दो रहा है और 
उसकी भ्रतीति ट्वोमे पर भी अ्रद्ष सदैव उससे निर्लिप्त रहता है 
अर्थात्‌ जगत की प्रतीति से बस्तुतः ब्रक्ष में कुछ भी विकार नहीं 
होता है । अतः मह्म इस जगत का विवत्तांधिप्ठान उपादान कट्दा 
जाता है। * 
सत्ता तीन प्रकार की मानी गयी है । जैसे-पारमार्थिक सत्ता, 
व्यावद्दारिक सत्ता, प्रातिसासिक सत्ता । 








| 
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पारमार्थिक सत्ता 


भूत, भविष्य, वत्तमान इन तीनों काल में जिस वस्तु का 


५ बांध नहीं होता है, जा सदैव सत्यरूप से विद्यमान रहता है 


उस वस्तु की पारमार्थिक सत्ता कही जादी है। 


मरद्ध का किसी काल में भी बाध नहीं होता है और सत्य 
रुपसे ब्रद्य सदैय विद्यमान रहता है, अत श्रह्य की पारसार्थिक 
सत्ता है, ब्रह्म से भिन्न सपूर् जगत का कभी न कभी बाध हो 
जाता है, सदैव पह विद्यमान नहीं रहता है, अतः मरद्म से सिन्‍न 
किसी पदार्थ की पारमार्थिक सत्ता नही मानी गयी है) 


व्यावहारिक सत्ता 
जिस पदार्थ के जन्म, मरण, बन्ध, मोक्ष आदि व्यवहार 
५  ्पिक्ष रुप से दृषट होते हैं श्रीर श्रुतियों मे भी उपलब्ध होते हैं, 
तथा अद्चज्ञान होने से सर्वात्ममा जिसका विनाश हो जाता है, 
उस पदाय की व्यावद्दारिक सत्ता कही जाती है। 


इस ससार की व्याप्रहारिक सत्ता है ब्नद्ग ज्ञान होने से 
स्ोत्मना इसका विनाश हो जाता है । 


पातिभासिक सत्ता 
मदद ज्ञान नह होने पर भी निस पदार्थका विनाश हो जाता 
है और जिसमे क्रिया सम्पादन फरने को शक्ति नहीं है तथा 
जिसको प्रतीति सात है, उस पढार्थ की प्रातिभासिक या प्राद्ठीतिक 
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सत्ता कद्दी जाती है। र्जु में जो सप॑ प्रतीत द्वोता है, उस सर्प 
का विनाश ब्द्या-ज्ञान नहीं होने पर भी रज्जु के ज्ञान से ही हो 
जाता है, अत्तः उस सर्प की म्राविभासिक सचा या प्रातौतिक 
सत्ता कद्दी जाती हू । 
इस जगत का परिणामी उपादान कारण माया है, क्योंकि 

साया का ही वरिकाररूप परिणाम यह संसार है और जगत्‌ 
तथा माया इन दोनों की सत्ता व्यावहारिक है अद्वा-ज्ञान से 
संसार और माया दोनों का बाध सव्वंदा के लिये हो जाता है, 
दोनों की उत्पत्ति और लय की प्रक्रिया श्रुतियों में कद्दी गयी है, 

शंका-इस संसार का कर्त्ता कौन है ? शुद्ध अह्म क्रिया- 
रदित होने के कारण संसार का कर्त्ता हो नहीं सकता और 
माया भी नहीं हो सकती, क्योंकि माया झड़ है। जड़ पदार्थ 
किसी का कर्चा नहीं हो सकता है । चेतन ही सर्वत्र कत्तां देखा * 
जाता है, अतः माया और ब्रद्य के अतिरिक्त तीसरा कौन इस 
संसार का कर्ता हो सकता है ? 

समाधान-ईंस संसार का कच्ो ईश्वर है । 


इंश्वर 
साया और माया में ब्रक्ष चेतन का आभास वा मात्रा 


का और उस आमास का आधारभूत अक्य वेतन इन तीनों 
की समष्टि को ईश्वर कहते हैं । 
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उक्त प्रकार से इशवर के खरूप में तीन अश हैं, उससे माया 
भाग ता इस ससार का परिणामी उपादान कारणश है। जैसे- 
दाग का परिणामी उपादान कारण दुग्ध है। माया में जो मक्ष 
चेतन का आभाम है, वह इस ससारका कर्ता है। जैसे-घट का 


कर्ता कुम्मकार ( छुम्हार ) है। अहम चेतन अश इस ससार का 
विवत्ताधिष्ठान उपादान कारण है.। 


इस प्रकार ईश्वरके सब भाग मिलकर अर्थात्‌ ईश्वरका सम्पूर्ण 
स्वहुप सस्तार का अमिन्‍न निमित्तोप्ादान कारण है। जैसे- 
मकड़ी अपने जालरूप तन्तुओं का अभिन्‍न निमित्तोपादात 
कारण है, क्योंकि सकडी का जो स्थुल शरीर है, बह तो उन 
ज्ञाल तन्‍्तुओं का परिणामी उपादान कारण है और जो महदी 
का जीयात्मा है, चह उन जाल तन्तुओं का कतता है. अर्थात्त 
निमित्त कारण है । 

इस प्रकार जात तन्‍्तुओ का उपादान कारण और निमत्त 
कारण होने से मझडी का समस्त स्वरूप उन जाल तस्तुओं का 
अभिन्‍न निमित्तोपाटान कारण होता है। 

उसी प्रकार इश्वर ही इस ससार का उपादान कारण और 
निमिच कारण भी है अत इश्वर ससार का अभिन्‍न निमित्तो 
पादान फारण कट्दा जाता है, क्योकि उसका साया भाग ससार 
का उपादान फारण है और उसका जो चेतन का आभास भाग 


है बह समारफा निमित्त कारण है, इस प्रकार ईश्वर ससार 
का अमिन्‍न निमित्तोपादान कारण होता है। 
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सत्ता कद्दी जाती है। रच्जु में जो सप॑ प्रतीत होता है, उस सर्प 
का विनाश ब्रह्म-ज्ञान नहीं होने पर भी रज्जु के ज्ञान से दी दो 
जाता है, अतः उस सं की प्रातिभासिक सत्ता या प्रातीतिक 
सत्ता कही जाती हैं । 


इस जगत का परिणामी उपादान कारण माया है, क्योंकि 

साया का ही विकाररूप परिणाम यह संसार है और जगत्‌ 
तथा माया इन दोनों की सत्ता उ्यावहारिक है, ब्रह्मनज्लान से 
संसार और माचा दोनों का बाध सवंदा के लिये हो जाता है, 
दोनों की उत्पत्ति और लय की प्रक्रिया श्रुतियों में कही गयी है, 

शंका-इस संखार का कर्ता कौन है ? शुद्ध अद्य क्रिया- 
रहित होने के कारण संसार का कर्ता दो नहीं सकता और 
साया भी नहींद्वो सकती, क्योंकि साया जड़ है। जड़ पदार्थ 
किसी का कर्चा नहीं हो सकता है। चेतन ही स्वेत्र कर्ता देखा * 
जाता है, अतः माया और ब्रद्या के अतिरिक्त तीसरा कौन इस 
संसार का कर्ता हो सकता है ? 

समाधान-इस संसार का कत्तो ईश्वर है। 


ईश्वर 
भाया और माया में ह्रद्ा चेतन का आभास तथा मात्रा 


का और उस आभास का आधारभूत अ्द्य चेतन इन तौनों 
की समष्टि को ईश्वर कद्दते हैं। 





द्वितीय रत्न श्श्३- 


उक्त प्रफार से ईश्वर के खरूप में तीन अश हैं, उसमें माया 
भाग तो इस ससार का परिणामी उपादान कारण है। जैसे- 
दृद्ि का परिणामी उपादान कारण दुग्ध है। माया में जो बक्ष 
चेतन का आभास है, वह इस ससारका कर्ता है! जेंसे-घट का 
कर्चा उुम्भफार ( छुम्दार ) है। ब्रह्म चेतन अश इस ससार का 
वियर्त्ताधिष्ठान उपादान कारण है। 
इस प्रकार ईश्वरके मच भाग मिलऊर शअर्थात्त्‌ ईश्वरका सम्पूर्ण 
स्वरूप ससार का अभिन्‍न निमित्तोपादान कारण है। जैंसे- 
सकेडी अपने जालरूप तन्तुओं का अभिन्‍न निमित्तोपादान 
कारण है, क्योंकि मकडी का जो स्थूल शरीर है, वह तो उन 
जाल तन्तुओं का परिणामी उपादान कारण है और जो मफडी 
का जीवात्मा है वह उन जाल तन्तुओं का कचा है पर्थाव्‌ 
निमित्त कारण है। 
इस प्रकार जाल वन्तुओं का उपादान कारण और निमत्त 
कारण होने से मकडी का समस्त स्वरूप उन जाल तन्तुओं का 
अभिन्‍न निमित्तोपाटान कारण होता है। 
उसी प्रकार ईश्वर द्वी इस ससार का उपाढान कारण और 
निमित्त कारण भी है अव ईश्वर ससार का अभिन्‍न निमित्तो 
पादान कारण कहा जाता है, क्योकि उसका माया भाग समार 
का उपादान कारण है और उसका जो चेतन का आभास भाग 
है बढ समार का निमित्त कारण है, इस प्रकार ईश्वर ससार 
का अभिन्‍न निमित्तोपादान कारण होता है । 


श्श्र दर्शन तत्त्व रत्नाकर 





सत्ता कह्दी जाती है। रच्जु में जो सरप॑ प्रतीत होता है, उस सप 
का विनाश ब्रद्मा-क्षान नहीं होने पर भी रज्जु के ज्ञान से दी हो 
जाता है, अतः उस सर्प की प्रातिभासिक सत्ता या प्रातीतिक 
सत्ता कद्दी जाती है । 


इस जगत का परिणामी उपादान कारण माया है, क्योंकि 
साया का ही तविकाररूप परिणाम यह संसार है और अमत्‌ 
बथा माया इन दोन्यें क्री सत्ता व्यावहारिक है, अद्वज्ान से 
संसार और माया दोनों का बाथ सबंदा के लिये हो जावा है, 
दोनों की उत्पत्ति और लय की श्रक्रिया श्रुतियों में कही गयी हैं, 
शंक[-इस संसार का कर्त्ता कौन है ? शुद्ध ब्रह्म क्रिया- 
रहित होने के कारण संसार का कर्ता हो नहीं सकता और 
माया भी नहीं हो सकती, क्योंकि माया जड़ है। जड़ पदार्थ 
किसी का कर्ता नहीं हो सकता है ! चेतन दी सर्वत्र कर्ता देखा * 
जाता है, अतः माया और ब्रह्म के अतिरिक्त तीसरा कौन इस 
संसार का कर्ता दो सकता है ? 


समाधान-इस संसार का कत्तो ईश्वर है । 


ईश्वर 


भाया और माया में ब्रह्म चेतन का आभास तथा माया 
का और उस आभास का आधारभूत मअद्बा चेतन इन तीनों 
की समष्टि को ईश्वर कद्दते हैं 





ट्वितीय रत्न १२३ ० 





उक्त प्रकार से ईश्वर के स्वरूप में तीव अंश हैं, उसमें माया 
भाग तो इस संसार का परिणामी उपादान कारण है। जैसे- 
दपि का परिणामी उपादान कारण दुग्ब है। माया में जो अह्म 
चेतन का आभास है, चद् इस ससारका कर्ता है। जैसे-घट का 
कर्ता कुम्भकार ( पुम्द्यर ) है। बह चेतन अश इस ससार का 
विवर्ताधिष्ठान उपादान कारण है। 

इम प्रकार इश्वरके सब भाग मिलकर अर्थात्‌ ईश्वरका सम्पूर्ण 
स्वहूप ससार का अभिन्‍न निमित्तोपाठान कारण है। जेसे- 
सकड़ी अपने जालरूप तन्तुओं का अभिन्‍न निमित्तोपादात 
कारण है, क्‍योंकि मकड़ी का जो स्थूल शरीर है, चह तो उन 
जाल वन्तुओं का परिणशामी उपादान कारण है और जो मऊडी 
का जीवात्मा है, वह उन जाल-तन्तुओ का फर्चा है अर्थात्त 
निमित्त कारण है । 

इस प्रकार जाल-तन्तुओ का उपादान कारण और सिमित्त 
कारण होने से सऊड़ी का समस्त स्वरूप उन आलन्तन्तुओं का 
अभिन्‍त निमित्तोपादान कारण होता है। 

उसी प्रझार इश्वर ही इस संसार का उपादान कारण और 
लिमित्त कारण भी है, अत. ईश्वर ससार का अभिन्‍न निमित्तो- 
पादान कारण कह्दा जाता है, क्योंकि उसका माया-साथ ससार 
का उपादान कारण है और उसका जो चेतन का आभास भाग 
है बह संसारका निमित्त कारण है, इस प्रफार ईश्वर संसार 
का अभिन्‍न निमित्तोपादान कारण होता है। 


१२४ दशन तत्त्व रक्राकर 
माया का स्वरूप 
सक्तत्रगुण, रजोगुण और तमोगुण इन तीनों गुणों की 
साम्यावम्था माया का स्वरूप है। सच्त्वगुण का परिणाम सुख 
है, रजोगुण का परिणाम दुःख है. और तमोगुण का परियाम 
मोह है । 
माया के त्रिगुणात्मक होने से उसका काये यद्द संसार भी 
त्रिगुणात्मक है अर्थात्‌ संसार के प्रत्येक पदार्थ से सुख हुःख, 
और मोह तीनों होते हैं । मायाके विभिन्‍न नाम हैं। जैसे-- 
अज्ञाव 
तैत्त॒व-ज्ञान से माया का विनाश होता है इसलिये उसे 
अज्ञान कहते हैं । 
माया 
बह किसीके तके में नहीं आती है, अतः उसे माया कहते हैं।, 


श्क्ति 


ब्रह्म चेतन की सहायता के बिना वह कुछ नहीं कर सकती, 
इमलिये उसे शक्ति कहते हैं! शक्ति किसी के आश्रित द्वोकर 
दी रहती है. | बढ भी चह्म चेवन के आश्रित रहती है ।_ 
अविदया 
विद्यासे उसका विनाश हो नाने के कारण उसे ऋविया कद्ते दैं। 





ह्वितीय रत्न श्श्श्‌ 





प्रकृति 
समार उससे उत्पन्न द्ोता है, अत उसे प्रकृति कहते हैं । 
साया ( अज्ञान ) का लक्षण 


सदसद्विलचणले साते अनादिमावरूपले साति ज्ञान- 
नाश्यले मति आवरण-विज्षेपशात्ति शालिखम्‌ भ्ज्ञानत्वम्‌! 
सत्‌ और असत्‌ इन दोनो रूप से विभिन्न, अनादि और 
भाव रूप होता हुआ, श्आावरण और विपक्ष शक्ति सम्पन्न होकर 
भी जो अद्य क्षान से सर्वथा विनष्ट हो चाता है,उसे अज्ञान कहते हैं। 
सत्‌-विलक्षण 
भूत, भविष्य वतंमान तीनों काल में जिसका अभाव नहीं 
रहता है, उसे सत्‌ ( सत्य ) कहते हैं । ब्रह्म सत है, क्योंकि ब्रह्म 
का तीनों काल में अभाय नहीं होता है । माया का मद्दा ज्ञान से 
विनाश हो ज्ञाता है, अत माया (अज्ञात) का अभाव हो जाने से 
चह सत से विलक्षण ( विभिन्न ) है| 
असदिलच्षण 
भूठ, भविष्य, वतमान तीनों काल से जिसकी प्रतीति नहीं 
होती है, उसे असत्‌ (झसत्य ) कहते हैं। आवाश-कुसुम, 
बन्ध्या पुन, शश ख्ग आदि पदाथ असत्त्‌ हैं, क्योंकि तीनों काल 
में उनकी प्रतीहि नहीं होती डे, किन्तु साया और माया का 
कार्य जो ससार है, उसका अत्यक्षरूप से अमुभव हो रदाहै। 


श्र्६ दर्शन तत्त्व रक़्ाकर 
मैं अज्ञानी हूँ" इस प्रकार का अज्ञान का अनुभव जाग्रतू, स्वप्न 
ओऔर सुपुप्ति तोनों अवस्था में होता है। अज्ञान ही माया है, 
अतः माया असत्त्‌ पदार्थ से भी विलक्षण है। 
अनिबंचनीय 

सत्य और असत्य दोनों प्रकार से निंचन नहीं दोने के 

कारण माया को अनिवंचनीय भी कहते हैं । 
अनादि 

उस अज्ञानरूप माया की आदि ( उलत्ति ) नहीं होती है 
अतः उसे अनादि कहते हैं । 

माया की उत्पत्ति असंभव है, क्योंकि उसका उत्पादक 
(उत्पन्न करने वाला) कोई नहीं है। यह संसार तो माया से ही 

उत्पन्न होता है, बद उत्पादक नहीं द्वो सकता है, पुत्र से पिता 

की उत्पत्ति असंभव है। ईश्वर अथवा जलीब से भी भाया कौ' 
उत्पत्ति नहीं दो सकती है, क्योंकि ईश्वर भाव और जीव भाव 
साया से दी कल्पित है। माया में शुद्ध चेतन के आभास पढ़ने 
से द्वी ईश्वर भाव और जीव भाव होता दै। जैसी श्रुति है- 
जीवेशावभासेन करोति माया चाविया चेति। 

माया और अविदधा ये दोनों चेवनके आामास के द्वारा ईश्यर- 
भाव और जीव माव को उत्पन्न करती हैं, श्रतः ईश्वर और 
जीव से भी माय छझी उत्पत्ति नहीं फट्टी जा सकती है । 


बरद्या से भो माया की उत्पत्ति असंभव है क्योंकि पद्म 
शुद्ध चेतन दँ,वद्द असंग और अक्रिय दै.उससे किसी की उत्पत्ति 


द्वितीय रत्र श्र 


नहीं होती है। यदि ब्रह्म से माया की उत्पत्ति कही जाय तो 
अनिर्मोज्ष ग्रसंग हो जता है. अर्थात्‌ इस मायारूप बन्धन से 
मुक्त होने पर भी, यानी शुद्ध अद्दा भाव ग्राप्त होने पर भी जीच को 
पुनः माया से संवधरूप बन्धन हो जाता है, क्योंकि शुद्ध ब्रद्य को 
साया का उपादाल कारण सानने से शुद्ध ब्रह्म का स्वरूप 
मायामय हो जाता है। जैसे सृत्तिका को घट का यपादान 
* कारण मानने से सृत्तिका का स्वरूप ही घट रूप हो जाता है, 
आठः शुद्ध ब्रह्म से भी साया की उत्पत्ति नहीं कही जा 

सकती है। 
इस प्रकार किसी से भी उत्पत्ति नहीं होने के कारण साया 


अमादि है । 





ज्ञान-निनाश्य 


यह माया अनादि होती हुई भो तत्त्व ज्ञान से सर्वात्मना 
* जिवृत्त हों जाती है, अतः उसे ज्ञान-विनाश्य या ज्ञान-निवर्त्य 

कहते हैं ! 

यह माया अनादि, अनिवंचनीय और मिथ्या है,अतः इसके 
कार्यभूत ईश्चर भाव और जीव भाव तथा यह सारा संसार सब 
के सब श्रनादि, अभिर्वचनीय और मिथ्या सिद्ध द्वोते हैं। 

एक अद्वितोव अ्द्ष ही वास्तव में सत्य है, अतः वेदान्त- 
सिद्धान्त में अद्दौसबाद कट्दा गया है । 

उस अनादि कल्पित भाया छा स्वाश्रय और स्वविषय कद्दा 
गया अर्थात्‌ स्व बद्ा दी आभत्र और अद्म दी विपय है। 


श्श्प दशेन तत्त्व रत्नाकर 


की कल अब हक, लकी 








माया ब्द्ग फे आश्रित है अर्थात्‌ साया फा आधभय मरह्य है 
और माया का विपय भी प्रह्म ही है। जैसे अन्धकार घर फे 
आश्रित रह कर घरको ही आच्छादित करता है, उसी प्रकार 
माया भी ब्रह्म के आश्रित रह कर प्रह्म को ही आच्छादित फरती 
है अर्थात्‌ अक्म के स्वरूप को ढक देती है । 

वह अज्ञान रूप माया दो श्रकार की होती ह। भाया, 
अविद्या | माया शुद्ध सत्त्व प्रधान होती है, क्योंकि माया के * 
स्वरूप में रजोगुण और तमीगुण दबे रहते हैं और उनकी 
अपेक्षा शुद्ध सत्त्तगुण की अति वृद्धि रहने से शुद्ध सत्त्वगुण 
प्रधान रहता है, अ्रवः साया को शुद्ध सक्तव प्रधान कहते हैं । 

किन्तु अविद्या के मलिन सक्तवगुण प्रधान होने से अविया 
को मलिन सत्त्रप्रधान कदते हैं । विश्युद्धता और मलिनता फे कारण 
साया और अविया यह दो प्रकारकी अज्ञान की संज्ञा द्वोती है। 

घह् माद्रा और अविद्या अपने आप होती है। जैसा श्रुति « 
में कद्दा है-- 

माया च विद्या च स्त्रयमेव भवत्ति। 

छस अज्ञान की दो प्रक्तार क्री शक्ति द्योवी है। क्षान शक्ति, 

क्रिया।शक्ति। 
ज्ञान शुक्ति 
अस्ति प्रकाशत इति व्यवद्दारहेतु: ज्ञान शक्ति: । 


अ्रद्म है और मदा का अनुभव हो रहा है? इस प्रकार का 
व्यवद्वार जिस शक्ति से होता है, उसे ज्ञान-शक्ति कद्दते हैं । 


+ 
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घट-पट आदि व्यावह्यरिक पदाथ का भी अनुभव ज्ञान- 
शक्ति के द्वारा होता है। 
क्रिया शक्ति दो प्रकार की होती है। आवरण शक्ति, 
विज्ञेप शक्ति । 
आवरण शक्ति 
बक्म नास्ति न ग्रकाशते इति व्यवहार देतु: आवरण शक्ति:। 
ब्रह्म नहीं है और जह्य भासित नहीं होता है, इस प्रकार का 
ब्यवहार जिस शक्ति से होता है, उसे आवरण शक्ति कहते हैं । 
जिस अज्ञान की शक्ति मे तमोगुण की अति वृद्धि रहने 
से तमोगुण अत्यन्त प्रधान रहता है और रजोगुण, सक्त्वगुण 
अत्यल्प रहने से दवे रहते हैं, वह आश्ञन की आवरण शक्ति है । 
आवरण शक्ति दो प्रकार की कही जाती है,एफ तो असत्त्वा- 
० "देक आवरण शक्ति, दूसरी अभानापादक आवरण शक्ति। 
असत्त्वापादक 
चस्तु नहीं है, इस प्रकार का व्यवहार जिस शक्ति से दोता है, 
उसे अससस्‍्त्यापादक आवरण शक्ति पहते हैं। 
असानापादक 
वस्तु का भान ( अनुभव ) नहीं होता है, इस प्रकार का 
ज्यवद्दार जिस शक्ति से होता है, उसे अभानापादंक आवरण 
शक्ति कहे है । 
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विक्षेप शक्ति 


आकाशादप्पचाप्ात्तदतुा वच्षप शाक्ति: । 


जिस शक्ति से आकारा आदि प्रप॑च की उत्पत्ति द्वोवी है,उसे . 


विज्ञेप शक्ति कहते है । 
उसमें सत्त्वगुण, तमोगुण अत्यन्त अल्प रहता है, और 
रज्षोगुण अत्यधिक प्रबल रहता है । 


कप 


विजेषशक्तिलिंगा रिश्रक्वास्डान्तमसजत्‌ । 


लिंग शरीर से लेऊर चतुद्दश भुवन रूप जो अद्वाएंड है, वहा 
विक्षेप शक्ति के द्वारा उत्पन्न होता है । 

उस छाज्ञान फी जब आवरण शक्ति अधान होती है तब 
उसकी अबिद्या संज्ञा होती है और जब बिक्तेप शक्ति और 
ज्ञान शक्ति प्रबल होती है तब उसी की माया संज्ञा दोती है । 

सारांश यह हद कि वह त्रिग्रुणात्मक अज्ञान जब अपनी 
आधवरख-शक्ति के द्वारा अपने आश्रय भूत चेवन को ज्यामोद में 
फंसा देता है अर्थात्‌ अपने आश्रय के प्रकाश स्त्रूप को ढक देंता 
है तब उस अद्यान की अभिद्या संज्ञादोतीहे और जब वह 
अपने आश्रय भूत चेतन को व्यामोडित नहीं करता है तब उसकी 
माया संज्ञा ढोती है,क्योंकि माया के स्वरूप में विक्षेप शक्ति और 
ज्ञान शक्ति प्रबल रहती है। आवरण शक्ति की प्रबल्नता नहीं 
पोने के कारण साया अपने आश्रय को मोहित नहीं करती है 


ढ॒ 
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यथा नी आकर कई 


और अग्रि्या मोद्दिव करती हैं यद्दी साया और अविद्या का 
विभेद है। जैसे -- 
स्त्राश्नवव्यामोहकरी अविया । 
स्वाश्रयाब्यामोहकरी माया । 
अन्य शाक्षो में भी अव्रिद्या और साया का विभेद प्रदर्शित 
है । जैसे- 
तरत्यातदधा वितता द्वार यास्‍्मान्नव शशि त्ते 
योगी मायाममेयाव तस्मे विद्यास्सने बम: ॥ 


हृदय में जिस परब्रद्य के साक्षात्कार करने से योगी पुरुष 
इस बिस्तृत अविधा और माया से पार दो जाते हैं उस अप्रमेय 
ज्ञान स्वरूप परतद्धा को नमस्कार करते हैं । 

ज्ञान शक्ति की प्रबलता रह के कारण माया शुद्ध सत्त्व 
प्रधान कही जाती है । आपरखण शक्ति की प्रतबबता रहनेके कारण 
अत्िद्या सल्षिन सत्त्व प्रधान कहा जाती है। 

साया एक हे और अविद्या नाना ( अनेकानेक ) ई ( 

माया सारे अद्भाए्ड में व्यापक रूप से विद्यमान है और 
अविया अन्व-करण रूप है| अन्त +रण नाना है,ञ्त अविद्या 
भी नाना है । सुपुप्ति समय सें ओर प्रद्यय समय से अन्त जरण 
अविय्या रूप में रहते हैं अथात्‌ अपने उपाब्यन कारण स्परुप से 
रहते हैं । जाग्रतू और स्पप्न अवस्था में उस अविद्या का अन्त - 
करण रूप से परिशाम होता है । 

सुषुत्ति और पलचसें घस-अघरस रूप अच्ट अवियासें रहते 


कप 


श्ड्र दर्शन तत्त्व रत्नाकर 











सहा प्रलय में अदृष्ट-सह्तित सारी अविद्यारएँ माया में लीन 
होकर रहती हैं अर्थात्‌ उस समय अविद्या भी मायारूप होजाती है। 
जैसे--व्यापक आकाश में ताराओं की समष्टि रहती है उसी 
प्रकार सारे अन्तःकरण अलग २ शअविद्या रूप होकर अदृष्ट-सहित 
ज्यापक माया में रहते हैं । जैसे कद्दा गया है-- 
तमो रजः सत्त गुणा ग्रकृतिद्विंविधा च सा । 
सत्त शुद्धयविशुद्धिभ्वां मार्यावधे च ते मते ॥ 
माया बिम्बो वशी कृत्य तांस्वात्‌ सर्वज्ञ ईश्वर: । 
अविद्या वशगस्लन्यस्तद्वेचित्यादनकथा ॥॥ १६ ॥ 
( पत्चदशी, तत्त्व विवेक ) 
सर, रज, तम इस गुणत्रय की समष्टि को प्रकृति कहते हैं 
चह प्रकृति सत्त्वगुण की शुद्धि होने से माया कदी जाती है और 
सत्त्वशुण को अविशुद्धि होने से अविद्या कद्दी ज्ञावी है। उस 
माया में जो ब्रढ्व यैतन का आभास है वह स्ज्ञ ईश्वर है और 
बह, डस माया को अपने वश में रखता है. और माया के एक 
होने से ईद२ भी एक ही है | जीव अविद्या के बशीमूत हैं । 
अविया के माना होने के कारण ज्ञीव भी अनेकानेक हैं! 
इंश्वर 
साया और माया में जो वद्धा चेतन का. आभास पढ़ता है 
यह, तथा माया का और साया में पड़े हुए आ्रभास का अधिप्तान 
, चेंदन इन सब की समष्टि को ईश्वर फद्दते है । 
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जीव 

अविय्ा और अविद्या में जो ह्रदय चेदव का आभास पड़ता 
है चह, तथा अविद्या का और अविदया में पड़े हुए आभास का 
अधिष्ठान चेदन इन सब की समष्टि को जीव्र कहते हैं । 

प्रतय-समय में समस्त जीव ईश्वर में लीन दोऊर रहते हैं । 

जिस प्रकार जल से परिपू्ठ अनेकानेक घड़ों में एक ही 
सूर्य के अनेकानेक अलग २ प्रतिबिम्ब पड़ते हैं, उसी प्रकार 
अनेकानेक अविद्याओं में एक ही ब्रद्य चेतन के अनेकानेक 
अलग २ प्रतिविम्ब पढ़ते हैं, अतः प्रतिदिम्ब रूप जीव भी 
अनेफानेक होते हैं । 

जिस प्रकार सुपुप्ति अवस्या में जीव की शारीरिक अथवा 
मानसिक किसी प्रकार की चेष्टा नहीं रहती है, उसी प्रकार 
प्रलय-समय में भी जीव की छुछ चेष्टा नही रहतों है, क्‍योंकि 
शारीरिक अथवा मानसिक चेष्टाएं मन और बुद्धि के अधीन हैं. 
और सुपुप्ति को तरह उस ससय भी सन, बुद्धि, माण और 
समस्त इन्द्रिय अविद्या रूप द्वोजाते हैं। स्थूल शरीर तो 

रहता ही नहीं, अतः प्रलय में चेष्टा-रद्दित होकर समस्त संसारी 

जीव अपने २ अद्ृष्ट को लेकर ईश्वर में विलीन रहते है । 

जब उन समस्त जीवों का अदृष्ट परिपक्त छोता है. अर्थात्‌ 
सुख-दुःख-भोग रूप फल प्रदान करने के लिये अभिमुख द्योता 
है तब जीवों के अदृष्ठ के परिपाक होने के कारण ही जीवों के 
उन परिपक्ष कर्मों फे फल भोगाने के लिये सृष्टि करने की इश्वर 
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की इच्छा होती है और ईश्दर अपने इच्छानुमार सृष्टि करता 
६ | सृष्टि करके स्वयं उस सृष्टि में जीब रूप से प्रविष्ट दो जाता 
है। जैसे श्रुतियों में कद्दा गया है-- 

'स ईचत लोकान्तु सजा इति! 'स इमालूलोंकानसजत 
तित्वष्ट्वा तदेवानुप्राविशत्‌! 

अथांत्‌ उस ईश्वर की लोगों की सृष्टि करने की इच्छा हुई। 
उसने इन समस्त लोगों की सृष्टि की | उनकी सृष्टि करके उन्हीं 
में प्रविष्ट होगया । 

यहां रहस्य यह है कि ईश्वर में तीन अंश हैं--एक माया, 
दूसरा माया में चेतन का आभास, तीसरा माया का और 
आभास का अधिप्ठान चेतन ! 


इनमें जो अधिप्ठान चेतन है, वद्द कूटस्थ है, शुद्ध है; उसमें 
किसी प्रकार की कभी इच्छा नहीं हो सकती है और जो माया 
अंश है वह जड़ है, अतः उसमें भी कभी इच्छा नहीं हो सकती, 
क्योंकि चेतन का धर्म इच्छा है, जड़ पदार्थ का धर्म इच्छा नहीं 
है । अवशिष्ट जो आभास अंश है उसी अंश में सृष्टि करने की 
इच्छा दोती है और वही आभास अंश अपने माया रूप शर्रर 
को नाना रूप की सष्टि में परिणत करने क्री इच्छा करता है 
और तदनुसार सृष्टि करता है ! जैसे- 
तदेल्ञत सोउकामयत वहुस्यां ग्रजायेब । - 
उसने ऐसी दृढ़ इच्छा की कि 'में बहुत रूप का हो जाऊं ।' 
शंक्रा-ईश्बर ने जीवों के कर्मामुसार फल भोगाने के 
लिये जब रूृष्टि की रचना की है, तच्र सब से पहले की सृष्टि 


द्वितीय रब श्३्श 


कैसे हो सऊती है, क्योंकि उस समय किसी जीप के अस्तित्व 


नहीं रदने पर किसके कर्म के परिपक्क होने और ज़िसके फल- 
भोग कराने के लिये इस स्ष्टि की रचने की इंश्वर की इन्छा या 
सृष्टि की रचना होगी, क्योकि बिना प्रयोजन की प्रवृत्ति मूस की 
भी नहीं देखी जाती है और सर्यज्ञ ईश्यर की पित्ता प्रयोजन के 
कैसे प्रवृत्ति हो सकती है. ! ईश्यर समदर्शी है, फिर ज्िसी को 
सुख किसी को दु.ख देने वाली इस रपट की प्िपस रव॒ना 
इंश्बर के द्वारा कैसे हो सकती है ९ 

समावान-जीबों का अस्तित्य सदैव रहता है, क्‍योंकि 
जब अनादि है। जैसा कहा गया है - 

जीवेशौच विशुद्वाचिद्विभागस्तु तवोईयोः । 

आविेधातशितो योगः पडस्मा कमनादवः ॥ 

जौब, ईश्वर, शुद्ध ब्रद्म तथा उसजा पारस्परिक भेद 

और अविद्या तथा अविद्या से चेतन का सम्यन्व ये छ पदार्थ 
अनादि हैं । 








इनये शुद्ध चेतर सत्‌ है और इसके अतिरिक्त जो पांच 
उपज हर 

चदाथे हैं. अर्थात जीप भाव और ईश्यर भान और शुद्ध चेतन 
से उनका भेद तथा 'अ्रप्रिया और अविद्या से चेतवन का सबधथ 
ये सब सिर हैं । 

जैसे रज्जु में जब सप॑ जी प्रतीति होती है तय यद्दी माद्म 
पढ़ता है हि चठ सप॑ भी अन्य सर्प की तरह मत है। रप्जु के 
अज्ञान के फारण प्रतीत होता है, ऐसा नहीं मातम पछता है, 
किंतु जब रज्जु का वास्वव ज्ञान दो जाता है तर मालुम दो ह्ञाता 
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है कि रज्जु के अश्ञान के कारण रज्जु ही घ्रम से सरपरूप दीखता 
यथा जो मिथ्या था। उसी प्रकार जीच, ईश्वर, माया, चेवनसे माया 
का भेद और चेतन से माया छा संबंध ये सब अनादि समय से 
द्वीत्रद्ा के अज्ञान फे फारण हह्ष में ही प्रतीत होते रहते हैं, 
किन्तु जब ब्रद्दा का साज्ञात्कार हो जाता हैं तब मालूम पड़ने लग 
जाता है कि ये सब जो अनादि कालसे दी प्रतीत होते हैं, सब मिथ्या 
हैं। एक मात्र शुद्ध श्रद्म दी सत्‌ है, इसके सिवा कुछभी सत्‌्‌ नहीं है। 
इस प्रकार जीब के अनादि होने के कारण ज्ञीव के 
सदैव साथ रहने वाला उसका अच्ष्ट ( धर्म-अधर्म ) भी अनादि 
साबित द्वोवा है । 
उस अदृष्ट के परिपक होने के अनुरोध से इश्वर को 
संष्टि करने की इच्छा होवो हैं । तब ईश्वर रृष्टि-रचने 
के अनुकूल साधन माया के द्वारा जगत की सृष्ठि करता 
है। उसे जीबों के कर्मानुसार फल भोगाना ही सृष्टि-रचने 
का प्रयोजन रहता है, अन्य कुछ भी प्रयोजन नहीं रहता है । 
इंश्वर समदर्शी है। वद्द नहीं चाहता है कि किसी को दुःखी और 
किसी को सुस्ी वसाऊं | यद्द विषम सृष्टि और सुख-दुःख का 
विपम भोग जींबों के कर्माधीन होते हैं, अतः ईश्वर में विषम 
दृष्टि और ऋरता का स्थान नहीं है अर्थात्‌ ईश्वर सबके लिये 
समान और सरल है । 
लीवों के अन्तःकरण में अति सूदम रूप से अवस्थित घर्म- 
अधर्म रूप कम जब परिपक दोते हैं अथात्‌ फल्-भोग प्रदान 
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बही इश्यरकी इच्छा हैं | इश्यरसे प्रेरित होते ही मायामे तंमोगुण 
प्रधान हो जावा है, सत्त्व और रज फा अश मगौण रूप से 
अवस्थित दो जाता है । 

जिस प्रकार बादल का रंग सफेद रहता है किन्तु बष्टि होने 
के ठीक पहले काला हो जाता है उसी प्रकार पहले माया का 
शुद्ध सर्व प्रधान स्वरूप रहता है किन्तु सृष्टि होने के 
समय माया का तमोगुण अश प्रवृद्ध हो जाता है ठथ माया से 
आकाश आदि पद्च भूतो की स॒ष्टि होती है। जैसी भ्रुवि है-- 

तस्माद्दा एतस्मादानब आकाश. सम्भूतव आका- 

शाद्वायुर्वा योराग्निर्नेरा प अद्भ्यः पथिवी प्थिव्या ओपपय 
ओपकविभ्पों बम । 

उस माया विशिष्ट चेतन से अर्थात्‌ ईश्यर से सब से प्रथम 
सूक्ष्म आकाश उत्पन्न हुआ, आकाश से वायु उत्पन्न हुई, वायु 
से अप्नि उत्पन्न हुई, अप्रि से जल उत्पन्न हुआ, जल से प्रथित्री 
उत्पन्न हुई,प्रथिवी से औपधियां,औपधियो से अन्न उत्पन्न हुआ । 

यद्यपि चेतन आत्मा में कुछ क्रिया या इच्छा या कार्यशक्ति 
कुछ भी नहीं है फिन्तु ज्ञिस चेतन आत्मा का साया पिशेषण है, 
उस माया-विशिष्ट चेतन आत्मा में अर्थात्‌ ईश्वर में क्रिया, 
इच्छा या कार्यशक्ति सब कुछ दुरूह और अनेक प्रकार की है 
अत उसी चेतन आत्मा से आकाश आदि जगत के रृष्टि 
विधान में श्रुद्ि का तात्पर्य है । 
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माया की ज्ञान शक्ति के द्वारा ही माद्या विशिष्ट चेतन 
में सृष्टि करने की इच्छा होती है और उसी की विज्षेप 
शक्ति के द्वारा उस चेतन से बह नाम रूपात्मक जगत्‌ उत्पन्न 
होता है । वस्तुतः जगत के विधान का कार्य सब तरह से माया 
का है, चेतन आत्मा में केबल उसका आरोप मात्र है। आरोप 
मिथ्या ही होता है । 

इस प्रकार सारे ब्द्रांड का मूल कारण ईश्वर द्वोता है । माया 
से उत्पन्न ज़गव की सारी बन्तुओं में जो दो अंश प्रतीच होते हैं 
उनमें एक अंश तो चेतन आत्मा का है, जो सदैव एक रूप, 
नित्य है, क्योंकि माया का भी अधिष्ठान चेतन आत्मा द्दी है। 
दूसरा अंश माया का है जो सदैव अगित्य है। जैसे-- 

आकाश है इस कथनमें 'है! यह जो सत्ता अंश है बह चेतन 
का है अतः वह नित्य है और आकाश” यह जो अंश है बह 
सायाका है, अतः चढह अगिस्य है. इसीलिये ज्ञानी लोग इस संसार 
फो स्वप्न फी तरद मिथ्या जानकर इसमें आसक्त नहीं होते हैं 
और इसडा अधिष्ठान जो चेवन आत्मा है, उसे सत्य सममफर 
उसीमें तन्‍्गय रहते हैं । 

ईश्वर की इच्छा और ज्ञान आदि सृष्टि के आरम्भ काल में 
झत्पन्ग दवोते हैं। और परताउ-पर्यन्त स्थायी रदते हैं ्यतः मित्य कटे 
जाते हैं। ईश्वरफा ज्ञान मूत, भविष्य, वर्तमान ालफे सारे पदार्थों 
फोविपय फरवा है, अतः सदैव सृष्टि अथवाग्रदाय, सदैव शीत 
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अथवा उष्णता आदि नहीं होते रहते हैं, किन्तु समय के अनुसार 
ही समर होते हैं क्योकि ईश्वर भूत, भविष्य, वत्तेमान की 
परिस्थिति को सदैव जानता रहता है, इस प्रकार ईश्यर सष्टिका 
कर्ता कहा जाता है। जेसे कहा है-- 
सर्व भृतानि कोन्‍्तेय प्रक्तातिं यान्ति मामिक्राम । 
कत्पच्यते पुनस्‍्तानि कल्पादों विसुजाम्यहम्‌ ॥ ७ ॥ 
प्रक्ृतिं स्वामवष्टभ्य विस्ुजञामि पुनः पुना । 
भूतग्राममिर्म कृलूतमवश प्रकृतवशात्‌ ॥०॥ 
न च॒ मां तानि कर्माणि निवध्नान्त घनखय । 
उदामीनवदासीनमसक्ते तेंपु कर्म ॥ ६ ॥ 
(गीता आ० ९ ) 
हे अजुन ! सारे प्राणी प्रलय फाल मे मुक ईश्वर की शक्ति 
जो गाया है उसमे क्लीन हो जाते हैं. अर्थात्‌ उस समय गायारूप 
*होकर रहते हैं और सृष्टि फे समय उन सव प्राणियों 
को सें (ईश्यर ) अलग २ प्रगट करता हूँ। मुझ ईश्यर 
में कल्पिन इस अनिवंचनीय माया को में अपनी सत्ता और 
स्फूर्सि से दृढ़ फरके उस माया के प्रभाव से इस आफाश 
आदि माया फे अ्रधीर रहने वाले सारे जगत को अमेरू परकारसे 
रचता हूं । 
जिस प्रकार ऐन्द्रजाजिक ( बाजीगर ) अपनी जादू विद्या 
के द्वारा अनेझ प्रज्ार की बन्तुओं को रचता है और सिम प्रफार 
स्पप्त टेसने बाज्ा पुरप न्यप्त काल पी वस्तुओं को अपनी 








कल्पना मात्र से रचता है, उसी प्रकार ईश्वर भी माया के हारा 
सारे जगत की सृष्टि करता है, अतः यह सृष्टि माया-रचित 
दोने के कारण मिथ्या है । 

है अजुंन ! जगत के सृष्टि, स्थिति, म्लय रूप वे कर्म मुझ 
ईश्वर को लिप्त नहीं. कर सकते हैं अर्थात्‌ पुण्य-पाप का भागी 
नहीं कर सकते हैं, क्योंकि उन कर्मों में उदासीन की तरह अव* 
स्थित द्वोकर में सिर्लेप रहता हूँ । 

जिस प्रकार दो मंगड़ने वाले व्यक्तियों के बीच में कोई 
उदासीन व्यक्ति उनकी लग-पराजयों से कुछ भी संवन्ध नहीं 
रखता हुआ उनके हर्प-त्रिपादों से निर्लेप रहता है, उसी प्रकार 
सष्टि आदि कर्मों से ईश्वर निर्लेप रहता है । ईश्वर उन कर्मों को 
मायामय समम कर मिथ्या समभता रहता है। 

सारांश यह है कि उस साया-विशिष्ट चेतन से शआआकाश, 
चायु, अग्नि, जल, प्रथिवी की उत्पत्ति होती है । जगत के पदार्थों * 
में ज्ञो नाम रूप ( आकार ) गुण दिखायी देते हैं, वे सब्र माया 
के और अपने साज्ञात्‌ उपादान कारण के हैं. और उनमें सत्ता 
तथा म्फूर्सि की जो प्रतीति दोती है, वह अधिष्ठान कारण चेतन 
की है क्‍योंकि माया और माया के कार्य सबका अधिप्ठान 
चेतन हो है । 

सूच्म पथ्चभूतों की उत्पत्ति 

प्रथम माया-विशिष्ट चेवन से प्रतिध्वनि रूप शब्द-सदित 

आहाश उत्पन्न होता है। आकाश से बादु उत्पन्न दोने के 
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कारण याथु में एक गुय आकाश का दृष्ट होता है जो 
सी सी! शब्द उसमे सुना जाता है और जो उसमें स्पर्श 
शुण मालूम पढता है वह वायु के साथ ही उत्पन्ञ दोता है, वह 
वायु का सास अपना सुण है। वायु का स्पश न तो उष्ण होता 
है और न शीत होता है, अत उसे अनुप्ण-अशीत स्पश रहते हैं । 
इसी ऋ्रम से वायु से अप्नि की उत्पत्ति होने के कारण अग्नि 
में एक गुण आकाश से आता है जो 'भुकूभुऊ' शब्द अप्निमे 
सुना जाता है और स्पश गुण वायु से आता है। अग्नि का 
अपना खास गुण रूप है, जो उसके साथ ही उत्पन्न होता है । 
उसका रूप प्रकाशमय ( भास्यर ) शुक्त रददता है। अ्प्ति से 
जल की उत्पत्ति होने के कारण जल में भी शब्द, स्पशे, रूप 
यथा क्रम आरूाश, वायु, अग्नि से आते हैं। क्योकि जल में 
'चुलचुल' शब्द, शीत स्पर्श, शुक्ल रूप ये गुण्य उपलब्ध 
होते हैं, जल का अपना खास गुण रस है, जो उसके साथ ही 
उत्पन्न होता है। जल का रस मधुर है किन्तु उसका साधुर्य 
अलुद्भूत ( अव्यक्त ) रहता है । 
जल से प्रथियी की उत्पत्ति होने के कारण प्रथिवी में भी 
शब्द, स्पशे, रूप, रस ये चार गुण क्रम से आकाश, वायु, 
अग्नि, जल से आते हैं और खास अपना गुण गन्ध है, जो उसके 
साथ दी उत्पन्न होता है. अतएपय प्रथित्री में 'कट कट शब्द, 
उष्ण-शोत से पिलक्षण कठिन स्पर्श तथा शुक्ल, नील, पीत आदि 
सात प्रकारके रूप और तिक्त, आस्ल, लजण,कड़ु, कपाय मधुर, 


येछः प्रकार फे रस और सुगन्धि, दुगंन्धि ये दो प्रकारके गन्ध 
उपलब्ब होते हैं । 


( 
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उक्त प्रकार आकाश में एक गुण, वायु में दो गुण, अम्निमें 
तीन गुण, जलमें चार गुण और प्रथिवी में पांच गुण रहते हैं। 
उनमें एक एक गुण तो अपना + रहता है और अन्य शुण साक्षात्‌ 
तथा परस्परा से उनके कारण के हैं, किन्तु उन कारणों के द्वारा 
शब्द, स्पर्श आदि सामान्य गुण ही आते हैं और उनमें जो 
सी सी, उष्णता, शीतता आदि विशेषता हैं वे अपनी र हैं अर्थात्‌ 
उनके साथ ही उत्पन्न होते हैं । 

पत्चभूत न्यूनाधिक भाग में रहते हैं। जैसे- आकाश के 
एक देश में वायु दे, बायु के एक देश में अग्नि, अग्नि के एक 
देश में जल और जल के एक देश में प्रथिवी रद्दती है । 


एक देशी मत 

किसी के सत में यह कद्दा गया है कि जितने प्रदेश में 
आकाश रहता है उसके दशवें भागमें बायु रहती है, वायु-अदेश , 
के दशवें भाग में अग्नि और उसके दशवें भाग में जल, जल- 
प्रदेश के दशवें भाग में प्रथिवी रहती है। 

पत्चभूतों से प्रथम सूदम र्टृष्टि उत्पन्न होती है । जैसे-पांचों 
भूवों में सत्तत, रज, वम, ये तीय शुश विद्यमान हैं, वनमें से 
पांच भूवतों के सम्मिलित सत्त्वगुण से अन्तःकरण उत्पत्त 
दोता है। सक्तवगुण से उत्पन्न द्ोने के कारण उसके द्वारा शान 
द्वोवा है । 


ज्ञान दो प्रकार के छोते हैं) भान्वर और बाह्य । 
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आन्तर ज्ञान 
हिसी नेत्र आदि इन्द्रिय की सहायता न लेंकर फेबल 
न्‍्तःकरण के द्वारा ही जो शान होता है, उसे आन्तर ज्ञान 
हसे हैँ । ध्यान आदि आनन्‍न्तर झान हैं । 
बाह्य ज्ञान 
श्रीत्र ( कए ), त्वव, नेत्र, रसना ( जिहा ), घाण 
(नासिक ) इन पांच इन्द्रियो से जो ज्ञान होते है, उन्हें बाह्म 
ज्ञान कहते हैं। पांच प्रकार की इन्द्रियों से उत्पन्न होने के 
कारण वे ज्ञान पांच प्रकार के होते हैं। मैसे-श्रौन्न, त्वाच, चाक्षुप, 
रासन, प्राणज । 
आन्तर ज्ञान फेउल अन्तः:करण से दोता हे और बाह्य 
शान अन्तःक्रण-समिलित इन्द्रियो से छोता है, केवल इन्द्ियों 
ही द्वोता है, अतः साज्षात्‌ ओर परस्परया दोनों ज्ञान का 
साधन अन्तःररण है। 
अन्तःकरण से चार प्रार की क्रियाएँ होती हैँ --निश्चय 
करना, संदेद करना, चिन्तन ऊरना, अभिसान करना । अन्तःकररणु 
फे परिणाम को दी चुक्चि, मन, वि, 'अहंफ़ार कद्दते हैं । 
निश्चय करना बुद्धि का कार्य दे, सन्‍्टेह करना गन का कार्य 
है, चिस्तन करना (सोचता-विचारना) वित्त का कार्य है, अहम! 
“अद्दम! इस पार अमिमान करना 'यहंकार का कार्य है। 
ह पंच पाण 
आऊाश आदि पंचमूतरों के सम्गेलिव रजोगुण से पांच 
प्रकार फे प्राण की उत्तत्ति द्वोती है । पैसे -- 


श्ष्प् दर्शाव तत्त्व रत्नाऊर 








प्राण, अपान, समान, उदान, उ्यान | ये सब वायु विशेष 
हैं। इनके रहने के अलग २ स्थान और अलग २ क्रियाएँ हैं। 
जैसे-प्राण हृदय में रहता है भौर उससे भूख-प्यास लगती है। 
अपान शुदा में रहता है और मल मूत्र को नीचे उतारता है। 
समान नाभि में रहता है और भुक्त अन्न-जल को पचावा है। 
उदान कंठ में रहता है तथा स्वास-प्रस्वास अर्थात्‌ स्वास लेना 
और छोड़ना उसका कार्य है। व्यान सारे शरीर में रहता है 
और सारे शरौर के रस को मिलाता रहता है। 
पंच ज्ञानेंद्रिय 
पब्चभूतों के प्रथक्‌ २ सत्त्वगुणसे क्षोत्र आदि पांच प्रकारके 
झानेन्द्रिय की उत्पत्ति होती है। जेसे-आक्राश के सच्ष्बगुण से 
श्रोत्र इन्द्रिय की उत्पत्ति होती है । वायु फे सत्त्वगुण से त्वचा 
इन्द्रिय की उतत्ति, अ्रग्नि ( तेज्ञ ) के सत्त्वगुण से चल्लु इन्द्रिय 
की और जल के सत्त्वगुण से रसना इन्द्रिय की तथा प्रथिवी के 
सक्त्वगुण से घ्राण इन्द्रिय की उत्पत्ति होती है । 
सक्त्वगुण से ज्ञान दोता है, अतः इन सार्तिक इन्द्रियों के 
द्वारा ज्ञान का होना संभव है। उपयुक्त इन्द्रियों के द्वारा क्षान 
होता है, इसलिये इन पांच इन्द्रियों को ज्ञानेन्द्रिय कहते हैं । 
पंच कर्मेन्द्रिय 
पंच भूतों के प्रयक्‌ २ रजोगुण से वाकू आदि पांच प्रकार 
के कर्मेन्द्रिय की उत्पत्ति होती है | जेसे-- 
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आकाश के रजोगुणं से वाक्‌ इन्द्रिय की, वायु के रजोगुण 
से हस्त इन्द्रिय की, वेज के रलोगुण से पाद इंद्रिय की, जल के 
रजीगुण से उपस्थ ( लिंग तथा योनि ) इन्द्रिय की और पघ्रथिवी 
के रजोगुण से गुदा इन्द्रिय की उत्पत्ति होती है । 
क्रिया (काम करना) रजोगुणका स्वभाव है, अतः इन राजस 
इन्द्रियों के द्वारा कमरे का होना संभव है। उपयुक्त इंद्रियोंके द्वारा 
कमे किये जाते हैं इसलिये इन पाच इद्नियोको कर्मेन्द्रिय कहते हैं। 
सूक्ष्म रृष्टि 
चार प्रकार के अन्तःकरण ( चित्त, मन, बुद्धि, अहकार ) 
त्तथा पांच प्रकार के प्राण ( क्षण, अपान, समान, उदास, 
ज्यान ) और पांच जानेन्द्रिय ( श्रोत्र, त्वचा, चक्तु, रसना, 
प्राण ) तथा पाच कर्मन्द्रिय ( बाक्‌ , हस्त, पाद, उपस्थ, गुदा ) 
और अपंचीकृत सूक्म पचभूत तथा तन्मात्राएँ ( शब्द, स्पशे, 
* रूप, रस; गन्ध ) इन सबको सूच्रम रृष्टि कहतें हैं । 
सूच्म या लिग' श्रीर 
उपर्युक्त पठच प्राण, पव्च शानेद्रिय, पव्च कर्मेन्द्रिय, मन 
और चबुद्धि इन सत्तरह तत्तवों के समुदाय को सूक्ष्म शरीर या 
लिग शरीर कहते हैं । 
इंद्रियों से प्रत्यक्ष महीं होने के कारण सूद्टम कद्दा जाता है । 
|. सदम सृष्टि उत्पन्न 'होने के पश्चात्‌ इश्वर की इच्छा से सूच्रम 
भू्तों का बी डस होकर स्थूल सृष्टि उत्पन्न होती है | 


१४६ दर्शन तत्त्व रत्ाकर 








पश्चीकरण--प्रक्रिया 

सूदम पव्चभूतों के अर्थात्‌ आकाश, वायु, तेज, जल, प्रथिवी 
सबके दो भाग समान रूपसे होते हैं । उनमें से सबके एक र भाग 
के पुनः चार २ भाग द्वो जाते हैं और वे चारों भाग अपने से 
अन्य चार भूतों के अवशिष्ट अर्ध अर्थ भागों में एक एक भाग से 
मिल जाते हैं, इस प्रकार प्रत्येक भूत अन्य चार भूवों से मिश्रित 
होने के कारण पत्म्चात्मक हो जाता है । सब भूतों का अपना आधा 
भाग रहता ही है, अतः वह मुख्य कद्दा ज्ञाता है और अन्य 
चार भूतोंके आधे भागका चतुर्थांश अर्थात्‌ अन्य मूतोंका आठवां 
भाग आकर मिल जाता है। इस प्रकार की प्रक्रिया प्रत्येक भूत 
की होने से प्रत्येक आकाश आदि भूत पद्म्चीक्त द्वो जाते है 

स्थूल सृष्टि 

पश्चीकृत भूतों से स्थूल सृष्टि उत्पन्न होती है अर्थात्‌ « 
इंद्रियों का विपय समस्त बद्वाण्ड, जिसमें भूलें, भुवर्लोक, 
स्वरलेक, महलेोंक, जनलोक, तपोलोक, सत्यलोक ये सात ऊपर 
के लोक हैं और अतल, सुतल, पाताल, विवल, रसातल, तलावल 
महातल ये सात नीचे के लोक हैं । 

उस ब्रद्वाण्ड में अन्न आदि भोग्य पदार्थ और भोग करने 
के आयतन ( स्थान ) स्थूल शरीर उत्पन्न हुए। 

इस प्रकार सूहम और स्थूल रटृष्टि की उत्पत्ति दिखाकर 
इंश्बर और जीवों के कारण शरीर, सूक्ष्म शरीर, स्थूल शरीर 
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तथा अन्नमय कोश, प्राथमय कोश, मनोमय कोश, विज्ञानसय 
कोश, आनन्दमय कोश का निरूपण करते हैं । 


ईश्वर के तीन शरीर 
प्रवान शुद्ध सत्तगुणवती माया ईश्वर का कारण शर्णर है 
तथा जीबो के सूहम शरीरकी जो समट्ठि दै,वही ईश्वर का सूच्रर 
शरीर है अर्थात्‌ सब जीबो के ही सूच्रम शरीर मिल कर ईश्वर 
का सूक्षम शरीर होता है और इस स्थूल ब्रह्माण्ड की जो समष्दि है 
चह ईश्वर का स्थूल शरीर है अथात्‌ सारा स्थूल मद्याए्ड 
ईश्वर का स्थूल शरीर है। 
ईश्वर की त्रिविध संज्ञा 
उपयुक्त कारण शरीर-विशिष्ट चेतन को ईश्वर कहते हैं। 
जीव-समप्टि के समस्त सुक्मम शरीर-विशिष्ट चेवन को 
हिरश्यगर्भ या सूत्नात्मा कद्ते हैं । सारे स्थूल प्रपच बिशिष्ट चेतन 
» को विरादू या वैश्वानर कहते हें । 
जीवों के तीन श्रीर 
प्रधान सलिन सक्त्व शुशवती अविद्या का जो अंश है चह 
जीव का कारण शरीर है तथा पच प्राण,पंच ज्ञानेन्द्रिय और पच 
कर्सन्द्रिय, सन चुद्धि उन सत्तरद्द तत्त्वो का समुदाय जोबों के 
सूदम शरीर या िंग शरीर हैं और जीयो के व्यष्टि स्थूल शरीर 
प्रस्पक्ष ही है, जो जरायुज् ( मुष्य-पशु ) अएडज (पक्षी- 


सत्त्य आदि ) स्पेदज ( सटमल अ्रश्वति ) उद्धिज्ज ( वृक्त आदि ) 
चार प्रफार के होते हैं | 


श्श्द् दर्शन तत्त्व, स्क्षाकर 


पद्च कोश 

शक्त त्रिविध शरीरों में द्वी पांच कोश अन्वर्गत हो जाते हैं.। जैसे 
आनन्दमय कोश फारण शरीर का ही नामास्तर है। विज्ञाममप 
मनोमय और प्राणमय ये तीनों कोश सूदम शरीर में अन्तर्गत 
हो जाते है, क्‍योंकि पवच ज्ञानेन्द्रिय और बुद्धि फो विज्ञानम | 
पकूच झ्ानिन्द्रिय और मन को: मनोमय, परूच प्राण और 
पद्च कर्मेन्द्रिय को प्राशमच्‌ कोश कहते हैं॥ अन्नमय- कोश 
स्थूल शरीर का ह्वी नामान्‍्तर है 

स्थान को कोश कदते हैं। जिस प्रकार तलबार को म्यान 
ढक कर रद्दती है। उसी प्रकार उर्फ पंच कोश भी आत्मा की ढक 
कर रखते हैं। 


जीवों की त्रिविध संज्ञा 


केबल कारण शरीर के अभिमानी चेतन , को प्राक्ष कहते 
हैं, बह स॒पुप्ति काल में रहता है । केवज़ञ सूच्रम शरीर के अभि 
मानी चेतन को तैजस कहते हैं, वह स्वप्न काल में रहता दे । 
* ड्यूष्दि रूप से स्थूल शरीर के अभिमानी चेतन को विश्व 
ऋहते हैं, पद जाम्रत्‌ अवस्था में रहता है। 
विश्व जीव 
विश्व जीब- बहि: भज्ञ है;, क्यों कि,उसकी,, अन्वःकंसग रं 
बृत्ति रूप,शज्ञा चाह बिपूर्यों का साझात्तए करवी है. और -उसप 


ओग स्थुल है । 
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विश्व जोधकी अवस्था जाप्रत्‌ है और स्थूल पाधि है। 

अद्यपि सुस हु'स के अहुर्यत्र को भोग कहते है और उस 
भोग मे स्थूलता, सहरमता नहीं है, तथापि वाह्य जो शब्द आदि 
विप॑य हैं, उनके सवध से सुख दु,स का जो अनुभव (भोग ) 
होता है बह स्थूल भोग कहा जाता है, और सानस जो शब्द 
आदि विषय हैं, उनके सवध से जो भोग होता है वह सुद्रस भोग 
कहलाता है । 


तेजस जीव 
सैज्ल जीव अन्त प्रश्न है, करोंकि उसकी अन्त करण की 
बृत्ति बाह्य त्रिपयों फा साक्षात्कार नहीं कर संक्ती और उसका 
भोग सृद्म है, क्योंकि उसके सीग्य जो शब्द आदि विपय हैं. थे 
मासस हैं। सैजस फी अवम्था स्वप्न है और सूह्म उपाधि है.। 


० प्राज्ञ जीव 


प्राज्ष जीव भश्ञान घन है । जागत्‌ अवस्था और स्वप्न अचस्था 
के जितने ज्ञान हैं, वे सबके सम सुपुप्ति अवस्था में एक अविदया 
रूप हो जते हें । जिम प्रकार अन्न के चूर्ण जैर्ल मिश्रित होने से 
इकट्ठा हीफर एक पिएड बने जाता है, अथवा चर्षा के असदेय 
जल बिन्दु तालाय म ईकट्टें होकर एक महान्‌ रूप मे अवस्थित 
दो आते हैं, उसी प्रकार सुपुप्ति में सारे ज्ञानों का एक महान्‌ कलें- 


वर दो जाता है, उसमें अ्रवेत्थित रहने के कारण आज जीव को 
अज्ञान घन कहते हैं। 





१५० दुशन तत्त्व रत्राकर 





अविद्या से आच्छादित जो आनन्द है उस आनन्द का वह 
भोक्ता है, अतः प्राज्ञ जीब को शुवतियों में “आनन्द झुक 
कह्ा है | 

प्राज्ञ जीव की सुपुप्ति अवस्था है । उसकी उपाधि कारण 
शरीर है । 

स्थल शरीर के अन्तर्गत सुक्म शरीर भी रहता है और 
सृद्ठम शरीर के अन्तगंत कारण शरीर रहता ही है अर्थात्‌ सूक्ष्म 
शरीर का भी कारण होने से जो कारण कहा ज्ञाता है चह अज्ञान 
( अविद्या ) तो रहता दी है । 

जैसे घड़े में मत्तिका और वश् में सूत रहता है, उसी प्रकार 
सूक्ष्म शरीर में अ्रविद्या ( कारण शरीर ) रहती हैं । 

इस प्रकार विश्व जीव की स्थूल-सूक्ष्म कारण ये तीनों उपा- 
धियां रहती हैं । तेजस जीव की सूच्तम-कारण ये दो उपाधियां 
रहती हैं । प्राज्ञ जीव की सिफ एक कारण ( अज्ञान ) उपाधि 
रहती है । 

इस प्रकार उपाधि के तारतम्य से ही विश्व, तैजस और 
ग्राज्ञ का भेद है, परमार स्वरूप से भेद नहीं है । 

8 
जीव का इंश्वर से अभेद्‌ 

व्यष्टि का समष्टि से अभेद रद्दता दी है, क्योंकि समूह से व्यक्ति 
भिन्न नहीं द्वोता है| एक २ को व्यक्ति या व्यष्टि कह्दते हैं। सबके 
समुदाय को समूह या समष्टि कद्दते हैं। एक २ युक्त को गृक्ष 
कद्ते हैं, सब यूक्षों के समुदाय फो वन कद्दते हैं, किन्तु शक्त का 
बन से अभेद द्वी रहता है। 





द्वितोय रत्न श्र 
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इसी प्रकार प्राज्ष जीच का इसर से तथा सैजस जीव का 
हिस्ट्यगर्भ से और विश्व जीर को वैश्वानर से अभेद 
( एकता ) है । 

उपासना का सोपान ( क्रम ) 

विश्व जोय अर्थात्‌ उपासक 'मैं ही बैश्वानर हूं! इस प्रकार 
विश्व फा चैश्यानर रूप से चिन्तन करे । पश्चात्‌ 'में ही सूत्नात्मा 
हुँ? इस प्रकार तेजस का सूजात्मा रूप से चिन्तन करे। इस पर 
सफलता आप्त करके 'में दो ईश्वर हूँ” इस प्रकार प्राज्ष को ईश्वर 
रूप से निश्चित करे । 


उक्त प्रकार चिन्तन फरने से व्यष्टि और समष्टि का वादास्म्य 
( अमेद ) हो जाता है। 
आत्मा के स्वरूप 
आत्माके दो स्वरूप होते हैं---अपरमसा्थ और परमाथे | 


उनमे अपर्मा् स्वरूप दीन प्रकार के दोते हैं। जैसे-पिश्व, 
तैज्स और प्राश् । 


ये दीन स्वरूप आत्मा के तीन पाद या तीन अंश भी कहे 


ज्ञाते ड् | पृ 
आत्मा का परसार्थ स्वरूप जीव-सात्ी है, जो त्वं पद दा 
लद॒य अथ है, उसे दी तुरीय कहते हैं । 


इस भकार आत्मा के ही विश्व, सैसस, प्राज्ञ और जीव- 
सकी ये चारों स्वरूप कहे जाते हैं । 


श्श्र दर्शन तत्त्व; रत्नाकर 





ब्रह्म के स्वरूप 


जिस प्रकार भात्मा के चार पाद या चार स्वरूप “कहे जाते 
हैं, उसी प्रकार ब्रद्य के भी चार पाद या चार स्वरूप फद्दे जाते हैं 
जैसे--विराट्‌, हिरए्यगर्भ, ईश्वर और ईश्वर-साज्ञी। ईश्वर- 
साक्षी तत्‌! पद का लक्षय श्रथे है, उसीको शुद्ध मरद्य कहते हैं । 


तुरीय का शुद्ध जहासे अभेद 


विश्व, तैजस और भ्राज्ञ इन तीनों में जो अनुगत ( एक रूप 
से रहने चाला ) चेतन है बह तुर्राय है और बह स्थूल, घृद्ठम, 
कारण इन तीनों उपाधियों से रहित है किंतु सब उपाधियों फा 
अधिए्ठान है। 

बह वहि: प्रज्ञ नहीं है, अन्तः भ्रन्ञ नहीं है और प्रश्ञान घन 
भी नहीं है। कर्मेन्द्रिय और : ज्ञानेन्द्रिय का विषय नहीं है। 
बुद्धि करा .भी विषय ( गम्य ) नहीं है। क्रिसी शब्द का विपय 
नहीं है । इस प्रकार आत्माके चतुर्थ पाद तुरीयको अर्थात्‌ जीव- 
साज्ञी को परमात्मा करे चतुर्थ प्राद ( ईश्वर-साज्षी ) भर्भाव्‌ शुद्ध 
जह्य से अमेद है, अतः उपासक को उक्त प्रकार से अमेद्र-ज्ञान 
क़रना चाहिये। 


प्रणव का शुद्ध बह्म से अभेद 
आत्माको तरह ओंकार ( प्रणव ) के भी चार पाद दवोते हैँ । 


हित्तीय रत्न श्र 


जैसे अकार, उकार, मकार ये तीन मात्रारूप ज्ञो बण हैं वे 
अपरमाथ स्वरूप तोन पाइ है ओर इन तीनोंमे अतुगत जो 
चेतन दे घद परमाथस्वरूप चतुथ पादु है जिसको शतियोसे 
“अमान ऊद्ते हू 


पूर्वोक्त पद्धतिके अनुसार क्रमसे अफकारका विश्य ओर 
बिराटसे उकारका तेजस ओर हिरिण्यगभ से, महारका प्रान्न और 
ईश्वरसे ओर अमात्र का शुद्ध तअसे अभद है। 


उपासऊ व्यक्ति उक्त पद्धतिसे जीवका ओर प्रणवक्ला परमात्मासे 
अभेद्‌ चिन्तन करके कृतकत्य हो जाता है यानी उसको फिसी प्रका- 
रका आध्यात्मिक, आधि देविक अथवा आधिभोतिक दुःखका लेशमान 
भी संवन्ध नहीं रहता हे । ससारक “आवागमन से सदवके लिये वह 
छुटकारा पा जाता दे ओर अपने सबिदानन्द्स्वरूपमे अवस्थित हो 
ज्ञाता है। यद्यपि आत्माकरा सब्चिदानन्द स्वरूप अविचलित है, उससे 
कभी तारतम्य नहीं होता है तथापि अनादिकाछले जो आत्माफे साथ 
मायाका कल्पित सबन्ध है उसी करिपत संबन्धके कारण वह सच्चि- 
दानन्दृस्वरूप आत्मा जीव संज्ञाक्री प्राप्त करके संसारकी प्राप्तिरूप 
यातनाए भोगता रहता है । 

उसी कल्लत मायाके कल्पित सब॒न्धको हटा देना ही आंत्माके. 
सच्चिदानन्दस्वरूपकी प्राप्ति करना दै, वही मोश्न है । 


१५४ दर्शन रत्त्व रत्नाकर 


इस प्रकार विश्वके प्रत्येक जीवको तारतम्य रूपसे कल्पित 
सुख-दुःख के अनुभव रहने पर भी वस्तुतः सच्चिदानन्द कूटस्थ 
आत्मामें विश्वका अथवा विश्वके सुख-दुःख आदि क्रिसी पदा्थेका 
लेशमात्र भी सम्बन्ध नदी है। क्याक्रि आत्मा स्थूछ, सूक्ष्म, 
कारण शरीरोंसे मिन्‍न दे--यानी अन्नमय कोश, प्राणमय कीश, 
मनोमय कोश, विज्ञममय कोश ओर आननन्‍्दमय कोश इन पंच 
फोशोंसे भिन्‍न है अतः उन फोशोंके धमं जो दुख-सुंख आदि है, 
नसे वस्तुतः ,आत्माका कुछ भी सम्बन्ध नहीं है ! 
आत्मा स्थूल देह नहीं 

आत्मा स्थूल देह नहों है, क्‍योंकि स्वप्न कालमें यह स्थूक्त देह 
प्रतोत नहीं होता! रहता दे और आत्मा] स्वप्नके साक्षी 
रूपसे उस समय भी विद्यमोन द्वी रहता दे अतः स्थूछ देदसे 
आत्मा भिन्‍न है। 

यह ज्ञो आश्षेप "किया जाता दे कि “स्थइलोःम” 'करय्ोहमः «८ 
इत्यादि सावंजनिक अनुभव रहनेके कारण इस दृश्यमान स्थूछ 
:देदसे भविरिक्त आत्मा प्रमाणित नहीं होता है, क्योंकि “स्थूछो5म्‌ 
:इत्यादि प्रयोगोंसे स्थूछत्व और अदत्वका सामानाधिकरण्य ज्ञात 
दवा दै यानी ज्ञो स्थूछ दे वद्दी अदशब्द वाच्य है यही अर्थ ' 
होता दे, तब्र यह्‌,स्थूछ देद ही अद्दशब्दवाच्य यानी मात्मा दे , 


 यद्दा:निश्चित द्वोता है । 
६८७ इस स्थूछ देदसे अतिरिक्त]कोई आत्मा उपलब्ध भी नहीं द्वोठा | 


“है और स्वप्नकालमेटरं:भी[ 'स्थलोडद्ठम! इसपरैंप्रकारका सदुभव :सावे- 
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जनिक द्वोता है. अतः यह्‌ स्थूल दे ही आत्मा है. यह कहना 
युक्ति युक्त नरों है, क्योंकि ऐसा नियम दै कि जिस पदार्थकी 
उत्पत्ति होती ओर विनाश होता है वह जनात्मा ही यानी 
आत्मासे मिलन पदार्थ ही होता है। जेसे घट-पट आदि पदार्थ उत्पत्ति- 
विनाशवान्‌ दृष्ट होते है. अतः थे अनात्मा ही यानी जात्मासे 
भिन्न ही प्रतीत होते हैं। इस स्थूछ शरीर की भरी उत्पत्ति ओर 
विनाश देखा जाता है. अतः यह मी अनात्मा यानी आत्मासे 
मिलन पदार्थ ही प्रमाणित होता है. और इस देहको आत्मा माननेसे 
'क्तमाश' ओर “अक्ृताभ्यागम' ये ठोनों दोष हो जाते हैं । तात्पर्य यह 
है दि छतवाश यानो ऊिये गये पुण्य-पाप रूप ऊर्माका सुख-कुस 
रूप फल भोग हुए बिना ही विनाश हो जञायगा, ओर नहीं किये 
गये पुण्य-पाप कर्मोका सु-दुझ्सत रूप फ्लछभोग होने छगेगा, 
क्योकि स्थूछ देहकों आत्मा माननेसे स्थूल देहके बिनाशसे ही 
आत्माके बिनाश द्वो जानेसे उसके द्वारों किये गये पुण्य-पाप कर्म 
9 का फछ-भोग उसको प्राप्त नहीं होता द्वे ओर इसी प्रकोर बिना 
किये कर्मका ही फलस्वरूप इस शरीरकी प्राप्ति ओर डसको सुस- 
दुः्खभोग प्राप्त हो जाता है, इस प्रकार की अव्यवस्था हो 
ज्ानेके भयसे यद्दी मानना पडता है कि यह स्थूछ देह या अन्नमय 
कोश कथमपि आंत्मा नहीं है ओर नस्थूछोऋम! इसके विरुद्ध 
“मम शरीरम! इस प्रकार अनेकानेक युक्तिन्युक्त प्रतोति भी उपलब्ध 
होती है, जिससे इस शरीरसे आत्माका मेंद सिद्ध होता है और 
ननाय॑ देह” इत्यादि शतशः ख्रुतियोंसे भी शरीरसे मिन्‍न आत्मा 


१्शछ ख दुशन तत्त्व रक्नाकर 


है, यहो सिद्ध होता दे। 'ध्यूलो5म्‌? इत्यादि 5६ और आत्माका 
अमेद-प्रतिपादक जो एक आव कहीं प्रयोग उ: छच्य होता दै पह 
श्रुवियोंके तात्पर्य-विरुद्ध ओर युक्तिधृन्य होने फारण लाक्षणिक है 
यानी रक्षणा शक्तिके द्वारा उसका अर्थ 'स्थूल देहवाव में हूं? यह होता 
है. अथवा “छोहितः स्फटिकः” की तरह उक्त प्रतीति-भ्रमछूप है| 
इस प्रकार माननेसे किसी प्रकारकी व्यवस्थाका भज्ञ नहीं होता है। 
जैसे किसी छाल पुष्पके सनह्निधान रहनेसे खब्छ स्फटिकर्में उस 
पुष्पकी रक्तिमा प्रतिबिम्बित हो जाती है, अतः स्फटिक भी उस 
समय लोगोंको छाल ही दिखायी पड़ता है ओर अमसे लोग 
'रक्तस्फटिक/.. ऐसा प्रयोग कर बेठते है, किन्तु वास्ववमें स्फटिक 
क्रम्ी लाछ होता हो नहीं, सदेव स्वच्छ दोता है उसमें छाछी कल्पित 
प्रतीत होती दै। उसी प्रकार आत्मामें कभी स्थूडत्व-झशत्य भादि 
देह-धम नहीं रह सकते दे अतः वैसी प्रवीति आ्रान्त दे । 
इस प्रकार माननेसे किसी प्रकारको व्यवस्थाका भज्ञ नहीं होता , 
है। 'स्थूलोऋूम यह जो अनुभव खप्नकालमें होता है वह जाम्रत 
फाछका 'स्थूछो5हम'' इस प्रकारके अनुभव-जन्य संस्कारके हारा 
होता है. अतः बह स्वप्नक्रालिक अनुभव व्यावहारिक स्थूछ 
देहका नहों होता दे. किन्तु वासनामय स्थल देहका होता दे । 
यदि स्वप्नकालमें भी व्यावद्यारिक स्थूछ देहका अनुभव होता; 
हो काशीमें सोया हुआ व्यक्ति स्वप्लमें अपनेफो मथुरामें कमी 
अवस्थित देखता रहता दे किन्तु जागने पर वह काशीमें ही अव- 
'सिथित रहता दे। थाना स्वृप्नत्ता अपना मथूरा रहमनेका अछुभव 


द्वितोय रत्न श्ध्रछग 


ज्यायहारिक नहीं द्ोता है। इसी प्रकार स्पप्नका सारा अनुभव 
वासनामय रहता दे, अत स्वप्नकाछम स्थूछ वेहका अभाव हो 
रहता हू ओर आत्मा तो स्वप्नकाल्मे भी स्वप्न पद्ाथफे 
द्रष्ट रूपसे तियमान ही रहता ई_ अत स्थूछ देह फथमपि आत्मा 
नहों है, यही समस्त प्रमाणोसे निश्चित होता हे । 
इन्द्रिय आत्मा नहीं 
इसी प्रकार 'काणोडम्‌ 'वधिरो»हम! इत्यादि प्रतीतिये अनुरोधसे 
इन्द्रियो आत्मा माननफा दुराग्रद भी युक्तिधून्य दे, क्योकि “शत 
इन्द्रियसे में शब्द सुनता हू ” इस प्रफारका अनुभव भी साथ 
अनिक दे जिससे इन्द्रियोड़ी दर्शन आदि क्रियाफे प्रति करणरूपता 
सिद्ध द्ोती है । 
ओर जो जिस क्रियाफे प्रति करण होता हे वह उस क्रियारे 
प्रति करता नही हो सकता हे, क्योकि एक कियाके प्रति कर्ता और 
करण भिल्‍म भिल्‍न पदाथ ही होता हे। 
“इन्द्रियाणि अनात्मा फरणत्वात्‌ कुठारबत्‌” 
यानो कुछ इन्द्रिय अनात्मा हैँ. अर्थात्‌ भात्मासे भिन्‍न 
है, बर्योकि थे क्रियाके प्रति फरण हैं, जैसे कुठार भी छेदन 
क्रियाके प्रति करण होनेसे अनात्मा ही सिद्ध होता हे। 
फिर भी इन्द्रियके कर्ण भाननेसे शरीोरके द्वारा कुछ भी काय- 
सम्पादन नहीं हो सकेगा अथवा शरीरका ही उच्छेद हो ज्ञायगा, 
क्योंकि एक शरोरमे अनेक इन्द्रिय रहते हैं, सब्र इन्द्रियके मात्मा 
'होनेसे स्वत समकी स्वतन्त्रता हो जानेसे किसीको पूर्व दिशाकी ओर 





ओर किसीकी पश्चिम दिशाकी ओर जानेकी इच्छा होनेसे फाय- 
सम्पादनमें कठिनाइयां होने होने छगंगी ओर इस प्रकार परस्पर 
विपरीत काये करनेको इच्छा होनेसे शरीरफा ही उच्छेंद हो 
जायगा, क्‍योंकि कभी ऐकमत्य रहने पर भी सरब्ंदा ऐकमत्य रहने 
का कुछ कारण नहीं है । 

श्रुतिमें जो इन्द्रियका परस्पर संवाद और उनका प्रजापतिके 
पास ज्ञाना सुना जातादद उससे इन्द्रियोंकी चेतनता सिद्ध नहीं होती 
है, किन्तु इन्द्रियोंके अभिमानी देवताकी चेतनता सिद्ध होती दे 
क्योंकि देहकी तरह इन्द्रियॉकी भी उत्पत्ति-विनाश होनेसे बे” 
अनात्मा ही सिद्ध होते हैं। फिर भी इन्द्रियॉंको आत्मा माननेसे 
पूर्वोक्त हुतनोश भोर अकृताभ्यागम दोप भी उपस्थित हो 
जाते हैं अतः 'काणो5हम' इत्यादि प्रतीति 'छोहितः स्फटिक/ की तरह 
अ्रमरूप है । 

प्राण 'भो आत्मा नहीं 

ऐसे द्वी प्राण भी आत्मा नहीं है। यह जो आक्षेप किया जाताः 
है कि 'श्ुतुपिपासावानदहम! इस प्रकार्के छोकिक अनुभवसे ओर 
“अन्योउ्तरात्मा प्राणमयः” इस श्रुतिके अनुरोधसे प्राण ही आत्मा 
निश्चित होता दे, फ्योकि छुवा-पिपासा प्राणमें ही देखी जाती हैं अतः 
वे प्राणफे द्वी धमे हैं ओर पूर्वाक्त छोकिक प्रतीतिसे श्लुघा-पिपासावान_ 
आत्मा है यहो निश्चित द्वो चुका है, यह कहना भी युक्ति- 
रहित है, क्योंकि वाब॒ुके विकार द्ोनेसे बाह्य वायुकी तरह प्राण 
मो आत्या नहीं है। उक्त श्रुतिका आणकों गत्मा धिद्ध फरनेमें 


ठ्ितोय रत र्ष्ड 


तात्पय नहीं है, किन्तु मुमुशुके प्रति सोपान क्रमसे शुद्ध आत्माका 
झान करानम तात्पय है; फ्योकि उसके विरुद्ध आगे “अन्योज्स्त- 
रात्मा मनोमय'-यानी प्राणसे भो सूद्ष्म दूसरा मनोमय आत्मा है” 
इस प्रफारकी श्रुति उपलब्ध होती है। “क्लुधा-पिपासाबान्‌ मं हू” यह्‌ 
लोफिक अतुभव 'लोदित स्कटिक! की तरह भूमरूप है। 
इस प्रकार विवेचना करनेसे प्राणमय कोश भी जात्मा नहीं है, 
किन्तु प्राणणय फोशसे आत्मा भिन्न दे यही निश्चित होता हू । 
सन भी आत्मा नही 
“अन्योउन्तरात्मा मनोमय ! इस श्रुतिके आधार पर ओर अह 
सकरप-विकत्पवान/ इस लोकिक अनुभवके आधार पर मनको 
खात्मा भानना अछड्डत दे फ्याफि “अस्यो5ल्तरात्मा पिज्ञातमय - 
यानी मनसे भी सूक्ष्म दूसरा विज्ञानमय आत्मा है! इस 
अकारकोी श्रु पृर्दोक्त श्रुतिके विरुद्ध आगे उपबब्ध दे। सकरप- 
विकल्प यानी सन्देह मनका ही धम है और अह खसकत्प- 
विकल्पबान्‌ यह प्रतीति भी 'छोहिित स्फटिक ” फो तरह भूमरूप 
डी है, क्योकि सुपृप्ति अवस्थामे मन या उसके धर्म सकह्प-विकन्पके 
नहों रहने पर भी आत्माका अस्तित्व रहता द्वै, क्योंकि उस समय 
भी अज्ञनके साक्षीरूपसे आत्मा विद्यमान रहता दे जिससे 
उठसे पर “में कुछ नहीं जाना” इस प्रकार सुपुप्तिकालके अनु- 
। । भूत झज्ञानका स्मरण होता दै। इस भरकार मनोभय फोशसे भी 
आत्मा भिन्‍न है यही निश्चित होता है । 


पलट है जे 





श्ष्ट् च दर्शन तत्त्व रन्नाकर 


विज्ञान भी आत्मा नहीं 

“अन्योइ्तरात्मा विज्ञानमयः” इस श्रृतिके बढसे यह जो 
आक्षेप किया जाता द्वे कि विज्ञान ही आत्मा दे क्योंकि 'अहं कर्ता 
ओर “अहं भोक्ता' इस प्रकार कतृ त्व-भोक्त त्व धर्मविशिष्ट विज्ञान 
द्वो आत्मा साबित होता है यह भी समीचीन नहों दे, क्योंकि 
श्रुतिमें आकाश आदि भूतोंके सत्त मंशसे अन्तःफरणकी 
उत्पत्ति कद्दी गयी है। अठः भूतोंके ब्रिकार होनेसे अन्तःकरण 
भी घट आदिको तरह जड़ ही दे यही निश्चित होता है ओर 
सुपृप्तिकाछमें अन्तःकरणका भो छय हो जाता है ओर आत्माका छय 
नहों होता दे अतः अन्तःकरण ओर अन्तः करणकी इत्ति बुद्धि आदि 
आत्मा नहीं दे । “अहं कर्ता ओर “अहं भोक्ता! यह अठुभव “लोहितः 
स्फटिका, को तरह भूमहूप हे ओर वक्त श्रुतिके विरुद्ध 'अन्योड्ल्त- 
रात्मानन्दमयः यानी विज्ञानसे सुक्म दूसरा आनन्दमय आत्मा 
है” ऐसी श्रुति भी उपलब्ध दे इस प्रकार विज्ञाममय कोश भी 
आत्मा नहीं है। 

आनन्दमय कोद भी आत्मा नहीं 

अम्योउ्न्तरात्मानन्दमयः” इस श्रुतिसे आनन्दमय आत्मा सिद्ध 
होता है। आननन्‍्दमय शब्दका वाच्य अर्थ अज्ञान है अतः अज्ञाऩ द्दी 
आत्मा दे यद्दी निश्चित द्ोवा है ओर “अज्ञोहम्‌' इस प्रकारके 
अनुभवसे भी अज्ञानकी ही आत्मरूपता प्िद्ध होती दे यह 
कहना भी सवेशा असह्भत दे, क्योंकि “तत्तमसि' आदि महावाफ्य- 
जन्‍्य ज्ञानसे अज्ञान निश्त्त हो जाता है और वह अज्ञात दे 
आदिकी तरद जड़ दै ओर आत्मा चेतन्‌ नित्य दै। 


हिहोय रत्न श्श्ष्ठ्छ 


समाधि अवस्थामें अज्ञान प्रतोत नहीं होता है, किन्तु मात्मा 
अद्लुण्णरुपते स्वेदा विद्यमान रहता है अतः अज्ञान फथमपि 
आत्मा नहीं है यहो युक्तियों ओर श्रुतियोसे निश्चित द्वोता है। 

अं अञ्ञ ' यह प्रतीति 'लोद्दित स्फटिक” की तरह भूमरूप दे 
ओर कक पुन्छ प्रतिष्ठा” इस अतिके द्वारा आनन्दमय फोशसे 
प्रिम्न आनत्दमय कोशके अधिप्ठानरूप तथा साक्षीरूप आत्माका 
प्रतिपादन किया ज्ञाता है, अत' “अन्योउस्तरात्मानन्दमय “इस 
श्रुतिफा भी पूवेबत्‌ सानल्दमय कोशको आत्मा प्रतिपादन करनेमें 
तात्पये नहीं है किन्तु सोपानक्रमसे मुमुश्लुके प्रति एक अठिसे 
उस प्रफारके आत्माका स्वरूप प्रतिपादन फरके उसके जागेकी 
दूसरी अधिसे उसका निषेध करते हुए जल्तमे सब फोशोंके ह्वि- 
पालस्वरूपते ओर साक्तीस्वरूपसे विशुद्ध आत्माका प्रतिपादन 
फिया गयाहै। इसी विशुद्ध आत्मस्वरूपके प्रतिपादन करतेमे 
समस्त श्रुतियोंरा तात्पये है यही निश्चित द्ोता है, इस प्रकार 
थह् झात्मा आनन्द्मय कोशसे भी भिन्न दै--यानी अन्नमय, प्राणमय, 
मनोप्य, विशानमय भोर जआानन्दमय इन पंथ फोर्शोत्ते भात्मा 
मिन्‍न है। वक्त पंच कोशोंका वास्तवर्में छेशमाश्र भी स्मामे 
सम्पन्य नहों है यही ध्दरूपले निश्चय करना पंथकोश विवेक 
कहदछाता है, कयोंफि आत्मा समस्त उपाधियोंसे रहित, अनन्त, 


आनन्द, घेतस्थ॥ एफरस, अठितीय है। इस “प्रकार पंचफोश 
'दिदेक करके मुमुष्ुु छत्तक्य हो जाता है। 


भोघ शान्ति, ओम शास्ति, सोम शास्तिः। 
द्वितीय रत्न समाप्त 


